
９/３０ 葉 摘 み
花摘み、摘果に次いで３回目の作業。りんごの周りにある葉っぱを摘んで、まんべんなく実に太陽の光が当たる

ようにする作業です。ひとつひとつのりんごに手をかける農家さんの苦労、ちょっとだけ体験しました。

１０/２２ 収 穫
待ちに待った収穫の日。みんなで協力し合いながら収穫をがんばりました。美味しいりんごをごちそうになったうえ、

りんご飴作り体験まで！とっても楽しい一日🍎菅井さん、大変お世話になりました。ありがとうございました！

どの葉っぱを摘めばいいのだろう？

みんな悩みながら、真剣な表情で葉摘み

作業に取り組んでいました。
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はじめに、手本を見せていただきま

した。りんごに陰をつくっている葉を

摘むと、そこだけ青くなっていました。

収穫まで、まだ1ヵ月以上あるふじを試食！「甘くて美味

しい！」と大好評。葉摘みの次の作業、「玉まわし」の仕方

や、鳥に食べられたりんごなども見せていただきました。

紅玉の収穫をお手伝い。りんごがたくさん入った重たいカゴも協力して運びました。

シナノゴールドという黄色いりんごはひとり2個収穫して、お持ち帰り。話題の高徳

（こうとく）もその場でごちそうになりました。

りんご飴作りができると聞いて、みんな大喜び！準備してくださ

っていた菅井さんのお心遣いに感謝です。割りばしを刺した姫りんご

に、煮溶かしたグラニュー糖をからめて作ります。ひとり2個ずつ

作って、1個は持ち帰りました。

りんごもりんご飴も

美味しいね❤

美味しいりん

ごができるま

で、手がかか

ってるなぁ。

葉摘み体験中

ドキドキ・・！

鳥につつか

れちゃった💦


