
四ノ沢　ふれあい荘、

リニューアルした美容室、素敵なカ

フェ、美味しそうなお菓子屋さん。

商店街には、魅力的なお店がたくさ

んありました。
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新 宿

ふれあい荘では、職員の方から

施設の概要や介護についての

お話をうかがいました。

②東永寺

③新宿薬師堂④緑町公園

②アットラウンジ

③玉屋菓子店

①薬王堂

④元町公園

食事も見せていただきました。

咀嚼力や体調など、利用者の方

に合わせた食事を工夫しながら

提供されているとのことでした。

商店街チームは、いろんなお店を

訪問しました。どこも快く迎えて

いただき、お店の商品やサービス

についてお話いただきました。

薬王堂ではレジの裏など、ふだん入

れない場所も見学させていただきま

した。東永寺は「おっぱい寺」とも

呼ばれているそうです。

新宿チームはお店は「薬王堂」だけ

で、お寺やお薬師様を巡る渋いコース

になりました。保育園のお散歩でよく

行く場所だったようで、楽しそうにお

参りしていました。


