
学校だより         朝日町立宮宿小学校 

かぼちゃっこ 
      「笑顔きらきら・夢いっぱい・いきいきチャレンジ宮小っ子」 

 

   朝日町小学校水泳競技記録会 
朝日町小学校水泳競技記録会が７月３日（水）、朝日町町民プールで行われました。今年

は、プール開きをしてから、気温の低い日が続き、十分な練習がなかなかできませんでした。

そのような中、ぶるぶる震えながらも、子どもたちは

体育の時間や放課後の時間に、自分の挑戦する種目の

泳ぎ込みを行ってきました。 

記録会当日は、天候も回復し良いコンディションの

中で実施することができました。町内３校の５・６年

生全員が一人１種目、自由形・平泳ぎ・バタフライ・

背泳ぎの５０ｍ又は１００ｍにエントリーしました。

リレーは、２００ｍフリーリレーと２００ｍメドレー

リレーで熱戦が展開されました。その結果、フリーリ

レーは男女とも優勝、メドレーリレーは女子が優勝と素晴らしい成績でした。 

個人種目では、峯田七奈さんが６年女子 

１００ｍ背泳ぎで、平成９年度の記録を約６秒

も縮める１分３１秒６の大会新記録で優勝し

ました。また、たくさんの子どもたちが入賞し、

ほとんどの子どもたちが自己新記録を更新し

たのではないでしょうか。 

テントからは、ほかの子が泳いでいる姿を、

一生懸命に応援する姿も見られました。競技で

も応援でも頑張る宮小っ子の姿を見ることが

できました。 

当日の準備にご協力いただきました保護者の方々や、たくさんの声援をいただきました地

域の皆様に感謝申し上げます。 

令和元年 

７月 1２日 
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【５年男子５０ｍ自由形】 

第１位 鈴木 琉楓  44.8 

第２位 阿部 拓飛  46.7 

第４位 鈴木 葵葉  50.7 

第５位 佐竹 航征  53.3 

【５年女子５０ｍ自由形】 

第４位 冨樫 涼香  52.2 

第５位 今井 美月 1.12.4 

【６年男子５０ｍ自由形】 

第２位 阿部 友大  38.1 

第３位 近藤 碧唯  42.8 

第４位 細谷 叶汰  44.2 

第６位 佐藤 隼磨  54.5 

【６年女子５０ｍ自由形】 

第１位 佐藤 結菜  39.2 

第２位 海野 結菜  48.3 

第４位 鈴木 丹香  51.1 

第５位 浅岡 莉愛  51.3 

【５年男子５０ｍ平泳ぎ】 

第４位 阿部 斗舞 1.04.1 

第５位 山賀 康平 1.14.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年女子５０ｍ平泳ぎ】 

第１位 佐藤 羽華  59.0 

第２位 多田 千春 1.05.3 

第３位 菅井 蒼衣 1.10.2 

第４位 佐藤  調 1.22.2 

【６年男子５０ｍ平泳ぎ】 

第１位 阿部 佑音 1.03.4 

【６年女子５０ｍ平泳ぎ】 

第１位 浅岡 亜美  59.0 

【５年男子５０ｍバタフライ】 

第２位 髙橋 そら 1.39.8 

【５年女子５０ｍバタフライ】 

第１位 阿部  楓 1.18.5 

【６年男子５０ｍバタフライ】 

第１位 鈴木 蓮音  52.2 

【５年男子５０ｍ背泳ぎ】 

第３位 鈴木 正暉 1.09.8 

第４位 長岡  司 1.32.4 

【５年女子５０ｍ背泳ぎ】 

第２位 海野 真穂 1.03.6 

第５位 菅井 蓮花 1.13.9 

第６位 鈴木 海優 1.14.9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年男子５０ｍ背泳ぎ】 

第３位 西澤  峻 1.08.3 

【６年女子５０ｍ背泳ぎ】 

第１位 野村 史佳 1.02.8 

第２位 菊地  舞 1.05.9 

【６年女子１００ｍ自由形】 

第１位 伊藤 愛來 1.50.6 

第２位 阿部ひゆり 1.51.9 

【６年男子１００ｍ平泳ぎ】 

第２位 海野 我空 2.06.8 

【６年男子１００ｍ背泳ぎ】 

第１位 佐藤  陽 2.17.9 

【６年女子１００ｍ背泳ぎ】 

 

 

第１位 峯田 七奈 1.31.6 

第２位 鈴木 瑠那 2.42.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２００Ｍメドレーリレー】 

【男子】第３位 宮宿小Ａ（西澤 峻・海野我空・鈴木蓮音・阿部友大）  ３分３３秒１ 

【女子】第１位 宮宿小Ａ（峯田七奈・浅岡亜美・佐藤結菜・海野結菜）  ３分０８秒９ 

第３位 宮宿小Ｂ（鈴木海優・多田千春・佐藤羽華・菊地 舞）  ４分０５秒４ 

【２００Ｍリレー】 

【男子】第１位 宮宿小Ａ（阿部友大・細谷叶汰・鈴木琉楓・佐藤 陽）  ２分５３秒４ 

【女子】第１位 宮宿小Ａ（菊地 舞・佐藤結菜・海野結菜・峯田七奈）  ２分５１秒６ 

第３位 宮宿小Ｂ（浅岡亜美・鈴木丹香・佐藤羽華・伊藤愛來）  ３分１８秒６ 

令和元年度 朝日町水泳競技記録会 入賞者 
～７月３日（水）町民プール～ 

 

大会新 

おめでとう！ 

万が一に備えて 
１日（月）に心肺蘇生講習会を実施しま

した。夏休み中にプール監視を行っていた

だく、３・４年生の保護者の方に参加して

いただきました。ありがとうございまし

た。 

ようこそ宮宿小学校へ 
１日（月）～１０日（水）まで、ベルギー

に在住している中林茉耶さんが体験入学しま
した。３年生と一緒に楽しく学習しました。
ベルギーの学校ではできない水泳ができて喜
んでいました。また、会えるといいですね。 


