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 朝日中では、学期 1 回、生徒に対して自分の学習や生活

の様子を確認するために「学習・生活アンケート」を行って

います。２学期もこのアンケートを実施しましたが、いく

つかの課題が見えてきました。その中で最も心配されるのが、「テレビ・ゲーム・スマ

ホは家族と使い方を決めて、守っている。」という項目です。この質問で A（はい）と答

えた割合は１年生 48％、２年生 35％、３年生 33％、全校では 40％でした。１学期と

比較すると１年生が-17％、２年生が-2％、３年生が-22％と軒並み下がっています。

多くの家庭にスマホや PC、ゲームなどネットに接続可能なものがあり、生徒自身が所

持し、管理している場合も年々増加しています。ご存じのとおり、これらは楽しく、何

より便利でありますが、その反面、危険性が大きいのも事実です。様々なネット犯罪に

巻き込まれるケースや SNS 上でのいじめなど心配されます。 

 夏の PTA 研修会でお話しいただいた小澤治夫先生（静岡産業大学）は、スマホ・ゲ

ーム１時間までは学力に影響はないが、それ以上になると学力の低下につながることを

データで示してくれました。また、今年最も売れた本である『スマホ脳』（アンデシュ・

ハンセン著）では「人間の脳はデジタル社会に適応できていない」として、様々な警鐘

を鳴らしています。 

 学校においても、一人１台のタブレット端末が整備され、様々な授業で活用しており、

その様子を見ていると、多くの生徒がすぐに操作に慣れて、積極的に活用しています。

学校としては、授業での積極的な活用はもちろんですが、ネットいじめなどがマスコミ

に取り上げられておりますので、これまで同様ネットモラルについても授業を含め様々

な場面で指導をしていきます。しかしながら、家庭でのネット利用については学校で監

視することもできませんので、やはり、それぞれのご家庭においてこの機会にスマホや

ゲームの利用について、親子でしっかりと話し合って、明確なルールを決めて使用する

ようにお願いします。ネット社会においては、いつトラブルに巻き込まれるかわかりま

せんし、安易なことで加害者になることもあります。そのようになってからでは遅いと

いうことを意識し、学校と家庭・地域が協力して、子どもたちを健全に育成していける

ように頑張っていきましょう。 

三者面談ありがとうございました 
 12 月 9 日から 17 日までの三者面談ありがとうございました。コロナ禍で保護者の方と

お話しする機会も少ない中での三者面談でしたので、本当に貴重な機会となりました。 

お子さんの成長のためには、家庭と学校が連携していくことが大切ですので、今後とも

ご協力をお願いします。 

令和 3 年 12 月 17 日号  

校長 原田 正明 

  



 

 

介護福祉機器贈呈 
 今年度 2 回のアルミ缶回収の収益金で、町内 4 施設

（ふれあい荘、明鏡荘、和合荘、グループホームあさひ）

に車椅子４台、トイレ１台、テーブル３台、非接触体温

計１台、ナーセント２個、カバー３個を贈呈することに

なりました。2 回合計の回収量はアルミ缶 3,130kg、ペ

ットボトルキャップ 580 ㎏になりました。８年前は１

年に１台の車椅子を寄贈するのがやっとの状況でした

が、町民の皆様のご協力、併せて関係者の方々のご尽力

で、このようにたくさんの介護福祉機器を贈呈すること

ができました。12 月 20 日(月)に各施設の方をお招きし

て贈呈式を実施する予定です。 

また、ペットボトルキャップにつきましては、12 月 24 日(金)に山形銀行宮宿支店

へ寄付する予定です。 

 なお、来年度以降もこのアルミ缶及びペットボトルキャップ回収を継続していきたい

と思いますので、ご協力よろしくお願いします。ありがとうございました。 

ミズノコンディショニング教室 
 12 月 8 日(水)の放課後の部活動の時間にミズ

ノコンディショニング教室が２年ぶりに開催さ

れました。講師の井上響さん、大友香苗さんのご

指導の下、１・２年生がストレッチや体感トレー

ニングに取り組みました。 

 ぜひ、今回教わったことを冬期間のトレーニン

グに活かしてほしいと思います。 

高校説明会(２年進路学習） 

 ２年生は進路学習の一環で、高校の先生をお

招きして高校説明会を行っています。西村山地

区の公立高校及び村山地区の私立高校から来て

いただき、学校の特色などをお聞きしています。 

 ぜひ、この機会に中学校卒業後の進路などを

考え、これからの目標をしっかりと設定して、

学校生活を送ってほしいと思います。 
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職員会議 

スクールカウンセラー来校日 太田 SC：1/1９(水) 板垣 SC：1/１３(木) 1/2７（木） 


