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新型コロナウイルス感染症関連情報

　山形県では、町民の皆さま及び事業者の皆さまのご協力により、落ち着いた感染状況が続いて
いましたが、県内では先月末にクラスターが発生し、また、国内では新たな変異株「オミクロン株」
が確認されるなど、引き続き予断を許さない状況が続いています。
　これから年末年始を迎え、忘年会や新年会、帰省や旅行等、「密」が生じる機会が増える恐れ
があります。気を緩めずに、引き続き、以下のことについてご理解、ご協力をお願いします。
▶感染防止対策の徹底について
　①不織布マスクの着用や、こまめな手洗い、消毒、ゼロ密（１つの密でも避ける）、換気の励
　　行など基本的な感染防止対策の徹底を引き続きお願いします。
　②ワクチンの効果は高いものの 100％ではありません。ワクチン接種を終えた方も、引き続き
　　マスクの着用など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。
　③事業者の皆さまには、従業員の健康管理をはじめ、「業種別の感染拡大予防ガイドライン」
　　遵守の徹底をお願いします。
▶県外との往来等について
　①移動の際や訪問先では、基本的な感染防止対策に努め、「うつさない」、「うつらない」行動
　　を徹底してください。
　②人流減少のため、時差出勤やテレワーク、オンラインを積極的に活用してください。
▶年末年始の過ごし方について
　①帰省や旅行の際も、基本的な感染防止対策に努め、「うつさない」、「うつらない」行動を徹
　　底してください。
　②年末年始の会食や旅行での宿泊では、県内外を問わず、第三者認証施設など感染防止対策
　　が講じられた施設を利用してください。
　③発熱・咳など、少しでも体調が悪い場合は、帰省や旅行、外出を控え、事前に医療機関に連絡し、
　　受診してください。
▶会食等について
　①不織布マスクの着用、こまめな手洗い、消毒、ゼロ密、換気の励行など基本的な感染防止
　　対策を徹底してください。
　②会食は、新型コロナ対策認証施設等、感染対策が講じられたお店で、マスクを外した会話
　　やカラオケは控えるなど感染防止対策を徹底して行ってください。

マスクを外した会話・会食・カラオケが、最大の感染リスクです ！
（裏面に続く）

朝日町民・事業者の皆さまへ
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　【会食における感染防止】
　　①飲酒は節度を守り、深酒などは控える
　　②箸やコップは使い回さず、お酌はしない
　　③体調が悪い人は参加しない
　　④カラオケを利用する場合は、十分な距離を取り、マスクを着用する
　　⑤会話タイムと飲食タイムを分けて、飲食が始まるタイミングで、主催者から極力会話を控
　　　えるようお願いし、会話タイムは常に不織布マスクを着用する
　　　※なお、弁当やテイクアウトの活用もお勧めします。
▶基礎疾患がある重症化リスクの高い方等の感染防止について
　基礎疾患がある重症化リスクの高い方及びその家族が会食を行う際は、ワクチン接種の状況な
　ど踏まえ、慎重に判断してください。

※なお、以上の取り組みについては、今後の感染状況等を踏まえ、内容を見直す場合があります。

▶問合せ先
　総務課 危機管理係　☎６７- ２１１１

発熱や咳などの症状がある場合は、必ず電話で受診相談をしてから、かかりつけ医の指示に従って受診しま
しょう。

山形県内新型コロナウイルス感染症　受診・検査の流れ

発熱や咳などの「症状がある」場合 「症状がない」場合

かかりつけ医療機関が
ある

かかりつけ医療機関が
ない（または休診）

　・感染していないか心配
　・予防方法を聞きたい　等

電話相談

かかりつけ医療機関
☎診察券の電話番号

受診前に、必ず電話相談をお
願いします。

・かかりつけ医で対応できない
　ときは、最寄りの対応医療機
　関を案内します。

受診相談コールセンター
☎０１２０- ８８０００６

【受付】　24 時間対応
（土日祝日も含む）

一般相談コールセンター
☎０１２０- ５６７３８３

【受付】
午前８時 30 分～午後 6 時

（土日祝日も含む）

厚生労働省「電話相談」
☎０１２０- ５６５６５３

【受付】
午前 9 時～午後 9 時
　　　　（土日祝日も含む）　　発熱等の患者の診療や検査を行う

　　「診療・検査医療機関」が診察します。

案　内

電話相談 電話相談


