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　ヘルシーライフ教室の一環として、ウォーキング
教室を開催します。
　講師にミズノ株式会社ウォーキング部門のアドバ
イスを行う「黒田恵美子氏」を迎えた全５回の教室。
東京などでは即満席となる人気の教室となっていま
す。皆様のご参加お待ちしております。
▶今後の開催日・内容
　第２回　７月 28 日（金）
　　　　　ロコモとウォーキングの関係
　第３回　８月 25 日（金）
　　　　　足のトラブルと靴の選び方・履き方
　第４回　９月 29 日（金）
　　　　　ひざ痛を起こさない動作と歩き方
　第５回　 10 月 25 日（水）
　　　　　腰痛を起こさない動作と歩き方
　※各回で歩行測定、体組成測定も行います。
▶時　間
　午後１時 30 分～午後３時（午後１時から受付）
▶会　場　北部公民館（秋葉山交遊館）ホール

▶持ち物　飲み物、室内用ズック
▶講　師
　一般社団法人ケア・ウォーキング普及会代表理事
　黒田恵美子氏
▶定　員　先着 30 名
▶その他
　・参加費無料、動きやすい服装でご参加ください。
　・基本室内ですが、屋外で行う場合もあります。
　・ウォーキングアプリ「aruku&」の事前登録に
　　ご協力ください。
▶申込み
　第 2 回目参加希望の方は、7 月 24 日（月）まで
　下記へご連絡ください。
▶申込・問合せ先
　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

朝日町×ミズノ「第2回ウォーキング教室」参加者募集

▶場　所
　新宅（すんたく）今井家「宿のやかた」
　（前田沢交差点すぐ）
▶日　時
　７月 15 日（土）午前 10 時～午後２時
▶内　容
　ハンドメイド作品、骨董品、農産物、菓子、
　グルメなどの販売、メダカすくい、射的、かき氷など
　蔵の中も見学できます。

▶同時開催イベント
　「おさがり交換会」
　時　間：午前 10 時～午後２時
　「楽しいお話会」
　時　間：午前 11 時～午前 11 時 30 分

▶問合せ先
　星の会　成原千枝　☎６７- ２６３６

古民家マルシェ「すんたく市」開催のお知らせ

◀「aruku&」二次元コード



●７月の土曜診療日は７月１日です。
●受付は午前８時からになりますので、午前８時以降にご来院ください。
●来院される際はマスク着用お願いします。
●発熱や風邪症状のある方、コロナ陽性者と同居されている方は、来院前に必ず電話連絡をお願いします。
●受付時間
　午前 11 時 30 分まで　※月曜日の肝臓外来受付は午後２時 30 分まで（診察は午後 1 時 30 分から）

※眼科外来受付は午後３時 30 分まで（診察は午後２時から）
※金曜日の循環器外来受付は午前 11 時まで

▶問合せ先　町立病院　☎６７- ２１２５

町立病院　外来診察予定表
日 月 火 水 木 金 土

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
6/30 7/1

内科
循環器 内科

7/2 7/3 7/4 7/5 7/6 7/7 7/8
内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科
循環器

7/9 7/10 7/11 7/12 7/13 7/14 7/15

内科 肝臓
内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科
内科

循環器
整形

7/16 7/17 7/18 7/19 7/20 7/21 7/22
内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科
循環器

　県では、ひとり親家庭や就学援助対象の世帯およ
び経済的に困難で支援が必要な世帯等を対象に、学
校の宿題や不得意な科目の勉強を支援する学習支援
事業を実施しています。ネットによる学習にも対応
します。お気軽にお問合せください。

▶対象者
町内のひとり親家庭、就学援助対象世帯の小中学生

▶定　員
　15 名程度
▶場　所
　創遊館ワークルーム等

▶日　時
　毎週土曜日　午後３時～午後５時
　※施設利用不可日等は休講の場合があります。
▶運営体制
　教員経験者と大学生ボランティア数名

▶申込・問合せ先
　NPO 法人　山形県ひとり親家庭福祉会
　　☎０２３- ６２２- ５５７０
　FAX ０２３- ６７４- ０７４０
　Mail yamagata-hitorioya@shirt.ocn.ne.jp

ひとり親家庭等の無料学習支援事業参加者募集

朝日町に対する思いを実現するため、「町で頑張っている人の話を聞いてみよ
う！～やってみたいこと、ありませんか？」と題し自由な雰囲気で話し合うイ
ベントを開催します！ぜひお気軽にご参加ください！
日時：7月18日（火）午後 7時～ 9時　場所：みんなの居場所　すぽっと

まちなかフリートーク
参加者募集中！



　新型コロナウイルス感染症に加え、原油価格や物
価高騰等の影響を受けている町内事業者の事業継続
を支援するため、電気料金の高騰分に対し補助金を
交付します。
▶対象者
　町内に事業所を有する事業者で、町税を滞納して
　いない者
▶対象経費
　町内の事業所において事業を行うために、令和５
　年４月から令和６年３月に支払った高圧及び特別

高圧電力に係る電気料金のうち、任意の月の合計額
▶補助金の額
　対象経費から、令和３年度同月に支払った高圧電
　力等に係る電気料金を差し引いた経費の３分の 1

　（千円未満切捨て）又は 100 万円のいずれか低い
　額を補助
▶申請期限
　令和６年３月 29 日（金）
▶その他
　町への申請が令和６年 1 月以降になる場合は、令
　和５年 12 月 28 日（木）までに申請見込額とあわせ、
　電話にてご連絡をお願いします。

▶問合せ先   総合産業課 商工観光係 ☎６７- ２１１３

電気料高騰緊急支援事業補助金の交付について

◀町ホームページ

　生産者の生産意欲の減退防止と農業生産の維持確
保を図るため、令和４年 12 月の豪雪により倒壊・破
損したパイプハウスを復旧するための資材購入経費
に、補助金を交付します。
▶対象者
　町内に住所を有し、パイプハウスを所有する農業
　者（販売農家）
▶補助率
　パイプハウス復旧資材費の１／３に相当する額
　または 50 万円のいずれか低い額

▶必要書類
　①資材費が分かる見積書、請求書及び領収書
　②パイプハウスの設置経過年数が分かる書類
　（納品書や確定申告書の減価償却一覧の写しなど）
　※申請書は下記問合せ先にあります
▶申請期限
　７月 31 日（月）

▶申込・問合せ先
　農林振興課 農政係　☎６７- ２１１４

昨年の豪雪で損壊したパイプハウスの復旧を支援します

　山形県立保健医療大学では、オープンキャンパス
を開催します。進路選びの参考になるプログラムを
ご用意しています。ぜひ、大学の雰囲気を体感しに
来てください。

▶日　時
　７月 22 日（土）、23 日（日）
　（午前の部）午前９時 30 分～午前 11 時 45 分
　（午後の部）午後０時 45 分～午後３時
▶会　場
　山形県立保健医療大学（山形市上柳 260 番地）

▶申込期限
　７月 14 日（金）午後５時まで
　下記の二次元コードからお申込みください。

▶申込・問合せ先
　山形県立保健医療大学 教務学生課
　☎０２３- ６８６- ６６８８

保健医療大学「2023オープンキャンパス」を開催します

◀山形県立保健医療大学オープン
　キャンパスページ



広報　あさひまち　お知らせ板　　　　　　　　　　　　　令和 5 年６月３０日号① 

　社会を明るくする運動は、すべての国民が犯罪や
非行の防止と、あやまちを犯した人の立ち直りにつ
いて理解を深め、それぞれの立場において力を合わ
せ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築く

ための全国的な運動です。犯罪と非行の防止をみん
なで推進しましょう。

▶問合せ先　税務町民課 住民生活係　☎６７- ２１１９

７月は「社会を明るくする運動」の強化月間です

　町内の中学生・高校生のみなさん！子育て支援セ
ンターあさひで “ 道具の清掃ボランティア活動 ” と
“ パパ・ママ体験 ” をしてみませんか？
▶日　時
　８月４日（金）午前８時 30 分～午前 11 時 30 分
▶場　所
　子育て支援センターあさひ
▶対　象
　町内在住の中学生、高校生

▶内　容
　道具の清掃ボランティア
　赤ちゃんとのふれあい体験
▶申込期限
　７月 28 日（金）

▶申込・問合せ先
　教育文化課 生涯学習係　☎６７- ２１１８

『道具清掃ボランティア＆ふれあい育児体験』参加者募集

　町では気軽に結婚に対する日ごろの悩みを相談で
きる「結婚相談会」を開催しています。「朝日町結婚
応援団」が親身になって相談にのります。ぜひお気
軽に相談にお越しください。

▶日　時
　７月 15 日（土）　午後６時 30 分～午後８時 30 分
▶場　所
　at LOUNGE（宮宿 1085 番地 10）

▶対象者
　・結婚を望む独身男女
　・独身の子どもを持つ両親　
　（町内・町外を問わず誰でも参加いただけます。）
▶相談料
　無　料

▶問合せ先
　政策推進課 総合政策係　☎６７- ２１１２

結婚相談会を開催しています

▶日　時
　7 月８日（土）　午前 10 時 30 分～
▶場　所
　創遊館　図書館内おはなしルーム
▶内　容
　絵本の読み聞かせ・パネルシアター・手遊びなど

▶その他
　一緒に活動するメンバーを募集しています。
　絵本が好きな方、子どもたちと楽しい時間を過ご
　しませんか？まずは、おはなしかいに遊びに来て
　ください。

▶問合せ先
　おはなしかいぶなの実（町立図書館内）
　代表 登坂ひかる　　☎６７- ２１１８

7 月おはなしかいのお知らせ


