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　冬場は運動不足になりがちです。このたび、65 歳
以上の方を対象に、楽しく頭と体を動かす認知症予
防教室～はつらつサロン～を開催します。教室の初
日と最終日には認知機能チェックを実施し、自宅で
できる運動もご紹介します。

▶日　程
　1 月 16 日（木）、23 日（木）、30 日（木）
　2 月 5 日（水）、13 日（木）、20 日（木）、27 日（木）
　3 月 5 日（水）
　※全８回通しての教室になります。
▶時　間
　午前 10 時～午前 11 時 30 分

▶場　　所　創遊館　2 階　ワークルーム 3・4
▶内　　容　認知機能チェック、認知症の予防体操、
　　　　　　講話など
▶講　　師　スポーツクラブ天童　健康運動指導士
▶持  ち  物　飲み物、筆記用具
▶人　　数　先着 20 名
▶申込期限　12 月 27 日（金）
▶そ  の  他　動きやすい服装でご参加ください。
　　　　　　健康マイレージカードをお持ちの方は
　　　　　　持参ください。

▶申込・問合せ先
　健康福祉課 地域包括支援センター
　☎６７- ２１５６

認知症予防教室～はつらつサロン～

▶会　　期　12 月 16 日（月）午後１時 30 分～ 12 月 20 日（金）
▶一般質問　

※議会中継や詳細日程については変更の場合もあります。
　詳細は町ホームページで確認、もしくは下記へ問合せください。

▶問合せ先　議会事務局　☎６７- ３３０６

令和６年１２月朝日町議会定例会

日　時 順 開始時間 質問者 質問事項

12 月 17 日
（火）

１ 午前９時 50 分 青木　裕子 防災の意識改革に向けた取り組みについて

２ 午前 10 時 50 分 白田　忠一 町長６期目のまちづくりの姿勢と考え方について

３ 午後１時 細谷　秀明 第２次朝日町環境基本計画の見直しについて

４ 午後２時 和田　一則 観光交流３施設統合による観光戦略は

５ 午後３時 30 分 佐竹　祐樹 国民健康保険税の負担軽減について

◀朝日町議会ページ



防災情報配信
ツールを活用
ください

▲町公式 LINE▲防災情報メール

町公式 LINE でも防災情報を受け取れます。
①リッチメニューの「利用者設定」をタップ
②「お知らせ受信設定」を選択
③「朝日町防災情報メール」をオン

▶日　時
　令和７年２月 16 日（日）
　・第１回公演　午前 11 時開演（午前 10 時開場）
　・第２回公演　午後３時開演（午後２時開場）
▶場　所
　天童市民文化会館（天童市老野森 1-1-1）
▶出　演　　
　陸上自衛隊第６音楽隊
　陸上自衛隊第 20 普通科連隊（花笠踊り）
　陸上自衛隊第６師団らっぱ隊
　陸上自衛隊第２施設団（船岡さくら太鼓）
　陸上自衛隊福島駐屯地（ファンシードリル）
　ゲストバンド等
▶入場料　　
　無料　全席指定
　※公演回（第１回、第２回）は抽選により割り振り。
▶応募方法
　①メール
　　インターネットにて「第６師団」で検索。
　　応募要領に従って送信してください。

　②往復はがき
　　表面　〒９９９－３７９７（住所記入不要）
　　　　　第６師団広報班「音楽まつり係」
　　裏面　住所・氏名・年齢・希望人数・電話番号
　　上記を記載し投函。
　※はがき１枚につき２名まで
　※詳細はホームページ・チラシ・ポスターに記載
▶応募期間
　令和６年 12 月 16 日（月）～
　令和７年１月 17 日（金）必着

▶問合せ先
　陸上自衛隊 第６師団司令部 総務課 広報班
　☎０２３７- ４８- １１５１（内線５３７４）

「第 20 回第６師団音楽まつり」が開催されます

◀第６師団ホームページ

　事業（農林業・小売業・サービス業・建設業等）
を営んでいる個人や法人で、令和７年１月１日現在、
事業用に使われ減価償却の対象となる償却資産を
所有している方は、その所有する資産について固定
資産税の課税対象となることから、町に申告しなけ
ればならないことになっています。（土地・家屋や
自動車・軽自動車税の対象となるものは除く）
　昨年申告があった事業者には 12 月下旬に申告書
を送付しますので、申告をお願いします。
　※申告すべき資産のある方で申告書が届かない
　　場合は、送付しますのでご連絡ください。

▶申告期限
　令和７年１月 31 日（金）

▶問合せ先
　税務町民課 税務係　☎６７- ２１０７

令和７年度償却資産の申告について

　全国各地で、「日本年金機構」や「社会保険庁」
もしくは「厚生労働省」などの職員と称して、現金
を詐取したり、銀行口座番号や家族構成、預貯金
額を聞くなどの不審な電話や訪問、 “ 年金関係の書
類 ” を配達できないなどと言って、運送会社を名乗
り、職業や会社名などの情報を入手しようとする電
話があったという問合せが寄せられています。
　日本年金機構職員及び委託業者が訪問する際は、
必ず写真付身分証明書を携行し、提示します。なお、
委託事業者の訪問員が現金をお預かりすることはあ
りません。不審な点を感じたら、できるだけ１人で
対応せず、相手の名前や所属、用件を聞いて、メモ
を控えて家族等に相談してください。怪しいなと感
じたら、口座番号等の個人情報を話したり、現金を
支払ったり、振込をせずに、寒河江年金事務所また
は警察へお問い合わせください。

▶問合せ先　寒河江年金事務所 国民年金課　
　　　　　　☎８４- ２５５１（自動音声案内　５）

不審電話にご注意ください



広報　あさひまち　お知らせ板　　　　　　　　　　　　令和６年１２月１６日号① 

　おしゃべりや健康体操、麻雀、将棋、カラオケな
どをしながら交流をたのしみませんか？どなたでも
気軽に利用できます。
▶開館日時　午前 10 時～午後４時 30 分（月曜日）
　　　　　　午前 10 時～午後３時（火～金曜日）
▶年末年始　
　１月５日まで年末年始による休館

▶定期開催
　・リバイバルダンスの日（毎週木曜日）
　・スマホ使い方相談会（毎週水・木曜日）
　・健康麻雀教室（毎週金曜日）
　・女性麻雀教室（14 日、28 日 午前 10 時～正午）
　・リメイク教室（22 日 午後１時～午後３時）
▶特別開催
　・町村合併記念仮装行列等の写真展（１月末まで）

▶問合せ先　
　みんなの居場所 すぽっと　☎８４- ０２０２

みんなの居場所 すぽっと１月の開館予定表

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　今年度の Asahi 自然観スノーパークは 12 月 21 日
（土）オープン予定。

▶年末年始のイベント
　12 月 22 日（日）クリスマスイベント
　令和７年 1 月 1 日（水）お正月イベント
　※積雪状況により変更となる場合があります。

▶問合せ先
　Asahi 自然観　☎８３- ７１１１

スノーパーク年末年始イベント

▶休館施設
　創遊館、町立図書館、町民体育館、西部公民館、
　秋葉山交遊館
▶期　間
　令和６年 12 月 29 日（日）～令和７年１月５日（日）
　※町立図書館は休館日を含むため６日（月）まで
　　休館となります。

▶問合せ先
　教育文化課 生涯学習係　☎６７- ２１１８

年末年始の施設休館

　国税庁では、国税庁ホームページ内に年末調整
特集ページ「年末調整がよくわかるページ」を開
設し、年末調整の際の各種様式や手順等を解説し
たパンフレット及び動画、チャットボット（AI に
よる自動応答システム）を掲載しています。
　本年は定額減税に関する事務を行う必要があり
ます。源泉徴収義務者の方は、年末調整特集ペー
ジをぜひご活用ください。

▶問合せ先
　寒河江税務署　☎８６- ２２４４（音声案内２番）

年末調整（定額減税）について

　年末の資金需要期を迎え、中小企業者や個人事
業主における資金繰り等の相談に対応するため、「中
小企業年末特別金融相談窓口」を設置しました。

▶設置期間　12 月27日（金）まで（土日、祝日を除く）
　　　　　　午前８時 30 分から午後５時 15 分まで 
▶場　　所　県庁８階 
　　　　　　（産業労働部商業振興・経営支援課内）

▶問合せ先　
　山形県産業労働部 商業振興・経営支援課 金融係
　☎０２３- ６３０- ２３５９

中小企業年末特別金融相談窓口



●１月の土曜診療は１月４日です。
●火曜日の眼科外来は令和７年１月より「中村まどか先生」から「稲村江里子先生」に変更になります。
●発熱や風邪症状のある方は、来院前に必ず電話連絡をお願いします。
●ご来院の際はマスク着用をお願いします。
●変更となる場合がございますので、詳しくはお問合せください。
●受付時間
　午前 11 時 30 分まで　※月曜日の肝臓外来受付は午後２時 30 分まで（診察は午後 1 時 30 分から）
　　　　　　　　　　　※眼科外来受付は午後 3 時 30 分まで（診察は午後２時から）

▶問合せ先　　町立病院　☎６７- ２１２５

町立病院　外来診察予定表

日 月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21
内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科
循環器

12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28

内科 肝臓
内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科
内科

循環器
整形

12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4

休日当番医 休日当番医 休日当番医 休日当番医 休日当番医 内科

1/5 1/6 1/7 1/8 1/9 1/10
内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科
内科

循環器
整形

町長と語る日
▶期　日　１月７日（火）
　※時間を設定したい方はご連絡ください。
▶問合せ先　総務課 総務係　☎６７- ２１１１

総 合 相 談
( 心配ごと・行政・人権・婦人 )

▶期　日　１月 16 日（木）
▶時　間　午後１時～午後３時
▶場　所　開発センター 1 階 打合室

心配ごと相談
▶期　日　１月 23 日（木）
▶時　間　午後１時～午後３時
▶場　所　開発センター 1 階 打合室

生活援護など生活上の相談
▶期　日　１月９日（木）
▶時　間　午後１時～午後３時
▶場　所　開発センター 1 階 打合室

「社会福祉士による介護とくらし相談」
▶期　間　　１月 21 日（火）
▶時　間　　午前 10 時～正午（来所相談）

　午後１時～午後４時
　（訪問相談及び事例検討など）

▶場　所　　開発センター 1 階 打合室
▶問合せ先　健康福祉課 地域包括支援センター

　☎６７- ２１５６

１月の各種相談日

　12 月25日（水）の「いきいきサロン」は中止とします。令和７年１月 22 日は今後
のいきいきサロンのあり方について話し合いをしますので、ぜひおいでください。

▶問合せ先　健康福祉課　福祉係　☎６７- ２１３２

いきいきサロン
中止のお知らせ
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▶日　時　　
　 1 日目　令和 7 年 1 月 23 日（木）　
　 　午後１時 30 分～午後３時 30 分（麹づくり）
     ２日目　令和 7 年 1 月 27 日（月）
　　 午後１時 30 分～午後３時 30 分（味噌づくり）
 　・1 ～ 2 日目までの間、各自麹を育てる
　  ・1 人あたり味噌は約 10kg 出来る予定
▶場　所　　
　西部公民館　調理実習室・ホール
▶参加費　　
　3,500 円（材料の価格により変動する場合あり）
　※参加費は１日目に集めます。
▶募集人数　
　先着 15 名（両日ともに参加できる方）

▶持ち物　
　１日目…エプロン、三角巾、電気毛布、
　　　　   ホッカイロ４個程度
　２日目…エプロン、三角巾、塩（ミネラル塩推奨）、 
　　　　　重し（塩または重石など）
▶申込期限　
　令和７年 1 月 10 日（金）まで
▶その他　
　味噌作りに使用する米・大豆・蒸し布・ コンテナ
を配布しますので、1 月 22 日（水）正午～午後１時
の間に創遊館ロビーへお越しください。
　材料の事前配布の際に塩の量など説明します。
▶主　催
　朝日町農業委員会、農業委員会農政部

▶申込・問合せ先
　農業委員会 事務局　☎６７- ３３０７

女性農業委員による手作り味噌と麹の講習会

▶職　　種　ホームヘルパー　
▶採用人数　若干名
▶要　　件　介護福祉士の資格を有する方、
　　　　　　または介護職員初任者研修及び
　　　　　　介護職員実務者研修を修了した方
　　　　　　学歴・年齢問わず
▶採   用  日　 随時
▶雇用条件　・勤  務  日　勤務予定表により明示
　　　　　　・勤務場所　勤務予定表により明示
　　　　　　・勤務時間　勤務予定表により明示
　　　　　　・休　　日　週１日以上
　　　　　　・賃　　金　本会の規則による
　　　　　　・雇用期間　採用年度の年度末まで
　　　　　　　　　　　　（更新あり）

▶申込方法
　履歴書（写真添付）及び左記要件を満たす書類
の写しを持参又は郵送して下さい。
　※持参の受付は平日午前８時 30 分から
　　午後５時 15 分まで
▶選考方法
　書類または面接を予定
▶申込期間
　採用予定人数に達するまで随時受付

▶申込・問合せ先
　社会福祉法人朝日町社会福祉協議会
　担当：保利、阿部　☎６７- ２４６５

社会福祉法人朝日町社会福祉協議会非常勤ホームヘルパー募集



広報　あさひまち　お知らせ板　　　　　　　　　　　　令和６年１２月１６日号②

　暖房器具の使用が多くなる冬期間は、灯油等の流
出事故が多発しやすく、事故の多くは、ホームタン
ク栓の閉め忘れや給油中にその場を離れるなどの不
注意によるものです。事故を起こすと油の除去など
に費用がかかり、その費用は原因者が負担すること
になります。給油する際は、漏れを防ぐために必ず
タンクはしっかり固定し、周囲を確認してから行い、
給油中はその場を離れないようにしましょう。万が
一漏れてしまった場合に備え、吸収材やバケツを用
意しておくとすぐ対処することができます。
　もし、事故が起きた場合や油流出を発見した場合
は、下記までご連絡ください。

▶問合せ先
　総務課 危機管理環境係　☎６７- ２１１１

油の流出事故に注意しましょう

▶日　　時　令和７年１月９日（木）
　　　　　　午前 10 時 30 ～午前 11 時 30 分
▶場　　所　創遊館ワークルーム３，４ 
▶内　　容　認知症の原因、症状、認知症の方
　　　　　　への関わり方について、講話や
　　　　　　寸劇で分かりやすく学ぶ講座です。
▶講　　話　認知症キャラバンメイト
▶対　　象　認知症について関心のある方は
　　　　　　どなたでもご参加ください。
▶参  加  費 　無料
▶申込方法　1 月 7 日（火）まで下記へ
　　　　　　申込みください。
▶問合せ先
　健康福祉課 地域包括支援センター　
　☎６７- ２１５６

認知症サポーター養成講座

▶開催期日　令和７年１月 19 日（日）
    　　　　   午前９時開会　午前９時 30 分競技開始
▶会　　場　宮宿小学校体育館
▶参  加  料　１チーム 2,000 円（傷害保険料 他）
▶申込方法　令和７年１月７日（火）まで、参加料
　　　　　　を添えて創遊館・西部公民館・秋葉山
　　　　　　交遊館へ申込んでください。

▶チーム編成　
　町内の家庭婦人で（30 歳以上独身可）区単位で
編成すること。ただし区単位で編成できない場合は、
複数の区で編成してもよい。ふるさと支援（町内出
身者、町内勤務者）も可。

▶問合せ先　　
　朝日町バレーボール協会事務局
　担当：阿部　☎０９０- ４５５３- ０３３０

第 48 回朝日町ママさんバレーボール大会の開催

　県内初となる屋内ミニドローンショーを開催しま
す。６機から 10 機のミニドローンが⾳楽に合わせ
て飛ぶ姿は圧巻。この他、様々なドローンの展⽰や、
操縦体験、シミュレーター体験、デモンストレーショ
ン⾶⾏が体験できます。ぜひお越しください。

▶⽇　時　
　令和７年１⽉１３⽇（⽉・祝）
　午前 10 時〜午後３時
▶場　所　
　秋葉⼭交遊館　ホール

▶その他　
　入場無料で⼊退場⾃由です
　詳しくは朝日町地域おこし協⼒隊インスタグラム
をご覧ください。

▶問合せ先
　北部公民館（秋葉⼭交遊館）
　⼤⾕まちづくり推進員 頼實　☎６８- ２１１１

⼤⾕ドローンショー＆体験会開催

◀地域おこし協力隊
インスタグラム


