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令和７年５月１６日号 ①

▶伝染性紅斑の症状
　① 10 ～ 20 日間の潜伏期間の後、微熱やかぜの
　　症状等（感染力強い時期）
　②両頬に蝶の羽のような赤い発疹
　　（この時期にはウイルスの排出はほとんどなく
　　  感染力もほぼ消失）
　③体や手・足に網目状やレース状の発疹が広がる
　　（1 週間程度で消失）

▶予防と対策
　・ワクチンや治療薬がないため、伝染性紅斑の家
　　族がいる場合や、流行している地域で多くの
　　小児と接する機会が多い方は注意が必要
　・過去に感染したことのない女性が妊娠中に感染
　　した場合、胎児にも感染し、胎児水腫等の重篤
　　な状態や流産のリスクとなる可能性あり
　・感染（飛まつ感染・接触感染）予防の観点から、
　　普段からのマスクの着用、咳エチケット、手洗い・
　　手指消毒等感染症対策が重要

▶問合せ先　健康福祉課 保健医療係 ☎６７-２１１６

　かつて子どもたちの遊び場だった神社の池で、小
さな釣り大会を開催します。参加者全員に賞品も用
意していますのでお気軽にご参加ください。

▶日　時　6 月 14 日（土） 午前９時 15 分～正午
　　　　　（受付開始 午前９時 境内社務所）
▶場　所　白山神社 境内の池
▶参加費　500 円（レンタル竿、仕掛け、餌代込み）
▶対　象　小学生以上（未就学児は保護者同伴）
▶持ち物　釣り道具一式、バケツ、飲み物、タオル
▶駐車場　白山神社裏の敷地
▶定　員　10 名（１家族 1 名まで）
　　　　　※応募多数の場合はお子様優先で抽選と
　　　　　　させていただきます。
▶申込方法
　右記の二次元コードからお申し込みください。

▶申込期限
　6 月６日（金）

▶申込・問合せ先
　秋葉山交遊館（北部公民館）
　地域おこし協力隊 大谷地区まちづくり推進員 頼實
　☎６８- ２１１１

妊婦の方は特に注意 伝染性紅斑（リンゴ病）急増中

大谷白山神社釣り大会 参加者募集

▲地域おこし協力隊
　Instagram

▲申込みフォーム



　国民年金は高齢になったとき、病気や事故で障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、
働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。20 歳以上 60 歳未満の方は加入
し保険料を納めることが義務付けられています。

▶国民年金のポイント
　・将来の大きな支えになります
　　国が責任をもって運営するため安定しており、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
　・老後のためだけのものではありません
　　国民年金には、高齢になったときの老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。障害年金は、
　　病気や事故で障害が残ったときに受け取れます。遺族年金は、加入者が亡くなった場合、その加入
　　者により生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が受け取れます。
▶「学生納付特例制度」と「納付猶予制度」
　・学生納付特例制度
　　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付
　　が猶予される制度です。
　　学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校および各種学
　　校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方が対象となります。
　・納付猶予制度
　　学生以外の 50 歳未満の方で、ご本人および配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料
　　の納付が猶予される制度です。
▶その他
　保険料を未納のまま放置すると、年金の給付を受け取ることができない場合があります。保険料には
　学生納付特例制度、納付猶予制度のほか免除制度があります。相談や手続きの詳細は下記までお問い
　合わせください。

▶問合せ先　寒河江年金事務所 国民年金課　☎８４- ２５５１（自動音声案内：５）
　　　　　　税務町民課 住民生活係　☎６７- ２１１９

20 歳になったら国民年金

　「戦没者等の遺族に対する特別弔慰金支給法の一
部改正する法律」に基づき、戦没者の遺族に対する
特別弔慰金（第 12 回特別弔慰金）が支給されます。

●支給対象者　
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年４月１
日において「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病
者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける
方（戦没者等の妻、父母等）がいない場合に、次の
順番による先順位のご遺族１人に支給されます。
　①令和 7 年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等
　　援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　②戦没者等の子
　③戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　④上記１～３以外の戦没者等の三親等以内の親族
　　（甥、姪等）

　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計
　　関係を有していた方に限ります。

▶支給内容　
　額面 27.5 万円、５年償還の記名国債
▶請求期間　
　令和７年４月１日～令和 10 年 3 月 31 日まで
▶提出書類　
　請求者の状況に応じて必要書類が異なりますので、
下記までお問合せ下さい。

▶問合せ先
　健康福祉課 福祉係　☎６７- ２１３２

戦没者等の遺族に対する第 12 回特別弔慰金について

防災情報配信
ツールを活用
ください ▲町公式 LINE▲防災情報メール

町公式 LINE でも防災情報を受け取れます。
①リッチメニューの「利用者設定」をタップ
②「お知らせ受信設定」を選択
③「朝日町防災情報メール」をオン



広報　あさひまち　お知らせ板　　　　　　　　　　　　令和７年５月１６日号① 

　おしゃべりや健康体操、麻雀、将棋、カラオケな
どをしながら交流をたのしみませんか？どなたでも
気軽に利用できます。

▶開館日時
　午前 10 時～午後３時 30 分（月～木）
　午前 10 時～午後５時（金）

▶定期開催　
　・リバイバルダンスの日（毎週木曜日）
　・スマホ使い方相談会（毎週水・木曜日）
　・健康麻雀教室（毎週金曜日）
　・女性麻雀教室（13、27 日 午後 2 時 30 分まで）
　・リメイク教室（18 日 午後１時から）

　・ハンドマッサージ交流会（９日）
　　午前 10 時 30 分～正午／午後１時 30 分～午後 3 時
　　※定員各５名
　　　講　師：吉田 沙織（地域おこし協力隊）
　　　参加費：600 円（ケーキ、コーヒー付）
　　　申　込：６月５日（木）まで、下記問合せ先へ
　・かんたん料理教室（よもぎ団子）（４日）
　　午前 10 時 30 分～正午
　　※参加費：300 円
　　　持ち物：エプロン、三角巾、タッパ等
　　　申　込：５月 28 日（水）まで、
　　　　　　　下記問合せ先へ
▶特別開催「端午の節句飾り」
　５月 30 日まで

▶問合せ先　
　みんなの居場所 すぽっと　
　☎８４- ０２０２

みんなの居場所 すぽっと６月の開館予定表

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

　村山保健所で、無料・匿名で休日検査・相談を行
います。事前予約制のため下記へ直接お申込みくだ
さい。検査の証明書等は発行できませんのでご了承
ください。
▶日　時　
　6 月５日（木）午後５時～午後７時
▶場　所　
　村山保健所 3 階（山形市十日町 1-6-6）
▶内　　容　
　HIV 迅速血液検査・個別相談
　※梅毒・性器クラミジア・B 型肝炎・C 型肝炎
　　ウイルス検査も可
　※ HIV 検査結果は当日、それ以外は 1 ～ 2 週間
　　後に面談でお伝えします。

▶問合せ先
　村山保健所 感染症対策室
　☎０２３- ６２７- １１１７

HIV（エイズ）検査普及週間
　取引や証明などに使用する ” はかり ” は、２年に
１度の定期検査が義務付けられています。
　なお、対象の事業所等には事前調査票をお送りし、
回答をいただいているところですので、お忘れなく
受検してください。
▶検査日時
　６月13 日（金）午前 10 時～午後２時 30 分まで
▶検査場所
　朝日町開発センター ボイラー室前ピロティ
▶その他
　新たに開設した事業所や事業の拡大などで取引　
　か証明に使用するはかりが増えた場合で、まだ事
　前調査票が届いていないようでしたら下記までご
　連絡下さい。

▶問合せ先
　総合産業課 商工観光係　☎６７- ２１１３

特定計量器の定期検査



・６月の土曜診療は６月７日です。
・５月 30 日（金）循環器外来は休診です。
・発熱や風邪症状のある方は、来院前に必ず電話連絡をお願いします。
・ご来院の際はマスク着用をお願いします。
・変更となる場合がございますので、詳しくはお問合せください。
▶受付時間
　午前 11 時 30 分まで　
　※月曜日の肝臓外来受付は午後２時 30 分まで（診察は午後 1 時 30 分から）
　※眼科外来受付は午後 3 時 30 分まで（診察は午後２時から）

▶問合せ先　町立病院　☎６７- ２１２５

町立病院　外来診察予定表

日 月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

5/16 5/17

内科
循環器

5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24

休日当番医 内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科
内科

循環器
整形

5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31

休日当番医 内科 肝臓
内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科

▶日　時　　６月 10 日（火）　午前 10 時～午後４時
▶電話相談　☎６７- ３３０２（教育文化課 学校教育係）
※面談相談希望の方は、電話でお申込みください。

６月の教育相談日

町長と語る日
▶日　付　6 月 12 日（木）
　※時間を設定したい方はご連絡ください。
▶問合せ先　総務課 総務係　☎６７- ２１１１

総 合 相 談
( 心配ごと・行政・人権・婦人 )

▶日　時　６月５日（木）、12 日（木）、19 日（木）
　　　　　午後１時～午後３時
▶会　場　開発センター１階 多目的ルーム

心配ごと相談
▶日　時　６月 26 日（木）午後１時～午後３時
▶会　場　開発センター１階 多目的ルーム

社会福祉士による
「介護とくらしの相談」

▶日　時　　
　６月 26 日（木）
　午前 10 時～正午（来所相談）
　午後１時～午後４時
　（訪問相談および事例検討など）
▶会　場
　開発センター１階 打合室
▶予約・問合せ先　
　健康福祉課 地域包括支援センター
　☎６７- ２１５６

６月の各種相談日
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　大谷のさくらんぼを使い台湾スイーツの豆花（ト
ウファ）を作ります。台湾出身の地域おこし協力隊
の陳隊員を講師に、楽しく調理してみませんか？ま
た、コーヒー好きの白田さんと一緒に、コーヒーの
ハンドドリップ体験も開催します。コーヒーが好き
な方はもちろん、お子さん用にコーヒー牛乳も用意
していますので、お子さんやご友人と一緒にぜひご
参加ください。

▶日　時
　6月21日（土）　午前9時30分～正午
▶場　所
　秋葉山交遊館（北部公民館）　調理室・視聴覚室
▶ゲスト
　陳隊員、白田元さん、菊池由美子さん（真心忠さん）
▶定　員
　先着20名
▶参加費
　大人500円　中学生以下100円
▶持ち物
　エプロン、三角巾、筆記用具

▶申込期限
　6月13日（金）まで下記へご連絡ください。
　※定員に達した場合には、期日前でも募集を締め
　　切らせていただきます。
▶申込方法
　下記の二次元コードからお申し込みください。

▶申込・問合せ先
　秋葉山交遊館（北部公民館）
　地域おこし協力隊 大谷地区まちづくり推進員 吉田
　☎６８-２１１１
　　　　　　

大谷のさくらんぼで台湾スイーツ＆コーヒードリップ体験会 参加者募集

▲申込みフォーム ▲地域おこし協力隊
　Instagram

　ファミリー・サポート・センターでは、小学校低
学年以下のお子さんの子育てをお手伝いしてくださ
る方（提供会員）を募集しています。「子どもが好
きで短時間なら預かることができそう」「仕事が休み
の日に子どもを預かって遊んであげられそう」など、
空いた時間でお子さんがいる地域のご家庭を応援し
てみませんか。預かっていただいた時間に応じた料
金をお支払いします。詳しくは右記にご連絡くださ
い。

▶募集期間
　６月14日（土）まで

▶申込・問合せ先
　朝日町ファミリー・サポート・センター
　（子育て支援センターあさひ内）　
　☎６７-２２６８

子育ての提供会員を募集します
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　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、全国
一斉に情報伝達試験が実施されます。防災行政無線
から、一斉に試験放送が流れますので、災害と間違
わないようにお願いします。

▶放送日時
　５月28日（水）午前11時頃

▶放送内容
　上りチャイム音
　「これは、Ｊアラートのテストです。」×３
　「こちらは防災朝日です。」
　下りチャイム音

▶問合せ先　総務課 危機管理対策室　☎６７-２１１１

全国瞬時警報システム一斉情報伝達試験のお知らせ

　令和７年５月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍
の記載事項に氏名の振り仮名が追加されることにな
りました。施行日以降、本籍地から原則として筆頭
者あてに、戸籍に記載される予定の振り仮名の通知
が順次発送されます。通知が届きましたら必ず内容
をご確認ください。
　詳細につきましては町ホームページに掲載してお
りますのでご覧ください。

▶問合せ先
　税務町民課 住民生活係　
　☎６７-２１１９

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

◀町ホームページ

　６月１日は「人権擁護委員の日」です。
　一人で悩まずどんなことでも気軽にご相談くださ
い。秘密は厳守します。

▶日　時　６月７日（土）
　　　　　午前10時30分～午後３時（予約不要）
▶場　所　フローラＳＡＧＡＥ ４階

▶相談員
　人権擁護委員、法務局職員

▶問合せ先　　
　山形地方法務局寒河江支局
　☎８６-３２５８

人権なんでも相談所（無料）を開設

　お知らせ板は原則として毎月１日・16日の月2回
発行です。（土日等に重なる場合は直前の金曜日発行）
　掲載を希望する場合は、発行日の9日前までに原
稿の右記へメール等で提出をお願いします。
　なお、発行日及び締切日は町ホームページに掲載
していますのでご確認ください。
　内容によっては、掲載しかねる場合もありますの
で、事前に下記へご相談ください。

▶問合せ先
　政策推進課 総合政策情報係　☎６７-２１１２

お知らせ板の発行日及び掲載原稿の締め切りについて

◀町ホームページ「お知らせ板」
　情報掲載ページ


