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　令和８年１月３０日号 ①

　物価高騰等の影響により地域経済が停滞してい
る状況にあることから、町民の生活支援および町
内商店等における消費喚起を目的に、全町民に対
して 1 人あたり 13,000 円分の地域商品券を発行
します。
　３月中旬から順次、各世帯主宛に世帯全員分を
ゆうパックで発送します。受け取りには印鑑また
はサインが必要です。

▶商品券　
　1人につき1冊13,000円分（500円券×26枚綴）
　※おつりは出ませんので、ご注意ください。
　※なお商品券は、以下の 2 種類がありますので、
　　使用の際はご注意ください。
　①取扱店全店で使用可能な全店共通券（5,000 円分）
　②取扱店のうちチェーン店とフランチャイズ店
　　以外で使用可能な地域店舗券（8,000 円分）

▶利用期間　４月１日（水）～７月 31 日（金）
▶配布対象者
　令和８年２月 28 日（基準日）現在で住民基本
　台帳に登録されている方
　※基準日から令和８年６月 30 日までの間に出
　　生・転入の届け出があった方も対象となります。
　※基準日から発送日前日までに死亡または転出
　　された方は対象外です。
　※使用期間内に転出・転入の異動が複数回あっ
　　た場合でも、1 人 1 冊のみの発行とします。
▶取扱店舗
　町内の取扱店舗で使用できます。
　「取扱店舗一覧」を商品券に同封しますのでご
　確認ください。
　なお、取扱店の店頭にはポスターが掲示される
　予定です。

▶問合せ先　総合産業課　☎６７- ２１１３

「朝日町地域商品券」を配布します

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響に
対し、町民の生活支援及び町内商店等における消
費喚起を目的に、昨年度に引き続き、朝日町全町
民に対して地域商品券を発行します。今回は 1 人
あたり 13,000 円分の地域商品券となります。

（３月中旬送付予定）
　この度、商品券を発行するにあたり、その商品
券で買い物ができる取扱店を幅広く募集します。
募集要項については、役場総合産業課及び朝日町
商工会に準備しているほか、町公式ホームページ
からもご覧いただけます。

※令和７年３月～６月実施の「朝日町地域商品券
　（第６弾）」取扱店には、別途個別に「意向確認」
　をご案内しますので、そちらからご応募ください。

▶募集期限　２月 20 日（金）
▶応募要件　
　町内に店舗を有する法人または個人事業主。
　（「朝日町地域商品券（第７弾）取扱店募集要項」
　を遵守していただきます）

▶問合せ先　総合産業課　☎６７- ２１１３

朝日町地域商品券（第７弾）の取扱店を募集します！



▶日　　時　２月 14 日（土）午前 10 時 30 分～
▶内　　容　絵本の読み聞かせ、パネルシアターなど
▶問合せ先　朝日町立図書館内　おはなし会ぶなの実　　☎６７- ２１１８

２月おはなしかいの案内

　令和８年度健康診断の案内を、各世帯あてに
送付します。
　案内書をご覧いただき「各種健康診断申込書兼
意向調査書」を２月 13 日（金）までに返信用封
筒にて返送をお願いします。なお、インターネッ
トによる手続きも可能です。
　健診は５月から始まる予定です。検診を受け
て、自分の身体・健康をチェックしましょう。

▶問合せ先
　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６　　

各種健診の意向調査と申し込み

　19 歳未満の子どもがいるひとり親家庭等（離
婚や死別、父母の障がいなど）の方に対して、医
療費が無料となる制度があります。
　下記に該当し、ひとり親家庭等医療証をお持
ちでない方はお問合せください。

▶該当者
　19 歳未満の子どもを実際に扶養しており、
　所得税が非課税の方。

▶問合せ先
　健康福祉課 こども家庭センター　
　☎８４- ７７５５

ひとり親家庭等医療制度
　心身に重い障がいのある方に対して、医療費
が軽減される制度があります。
　下記に該当し、重度心身障がい医療証をお持
ちでない方はお問合せください。

▶該当者
　町民税所得割合が 23 万５千円未満で、次のい
　ずれかに該当する方。
　・身体障害者手帳１・２級所持者
　・精神障害者保健福祉手帳１・２級所持者
　・療育手帳 A 所持者
　・公的年金障害基礎年金１級受給者　など

▶問合せ先
　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

重度心身障がい（児）者医療制度

　節分の豆まきで使える、鬼の顔のオリジナル
豆入れを作ります。予約なくだれでも参加でき
ますので、ぜひ気軽にご参加ください。

▶場　所　子育て支援センターあさひ
▶日　時　２月１日（日）、２日（月）、３日（火）
　　　　　午前９時～午前 11 時 30 分
　　　　　午後１時～午後３時 30 分
▶その他　制作希望の方は、当日来館した際に
　　　　　支援センター職員へお伝えください。

▶問合せ先
　子育て支援センターあさひ　☎６７- ２２６８

「豆入れ」を作ります

　おしゃべり、体操をしたり、楽しい時間を過ごせ
る場を開催しています。申し込み不要ですので、ど
なたでも気軽にご参加ください。

▶日　時　
　２月３日（火）、10 日（火）、17 日（火）、24 日（火）
　午前 10 時～正午
　※ 10 日、24 日は 11 時から同会場で骨々サロン
　　（軽体操）を参加費無料で開催します。

▶対象者　高齢の方など興味のある方
▶場　所　創遊館 2 階 和室
▶参加費　200 円

▶申込・問合せ先
　健康福祉課 地域包括支援センター
　☎６７- ２１５６

ぽかぽかサロン、骨々（こつこつ）サロンに参加してみませんか
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　先進医療による重粒子線がん治療を受ける方に対
して、治療費を助成します。

▶対象者　次の事項すべてに該当する方
　・山形大学医学部付属病院（東日本重粒子
　　センター）で重粒子線がん治療を受けている方
　・重粒子線がん治療の照射治療開始日の１年以上
　　前から町内に住所がある方
　・町税等に滞納がない方
　・世帯の総所得が 600 万円以下の方
▶対象治療
　公的医療保険適用外の先進治療として認められた
　重粒子線治療
▶助成額
　照射治療費から先進医療特約保険の給付金等を
　差し引いた額を対象とし、上限 628,000 円を助成
▶必要書類　　
　・申請書兼請求書、誓約書兼個人情報の取得に
　　係る同意書

　・治療の予定を記載した書類（予約票の写しなど）
　・助成対象経費の支払いを証明する書類
　　（診療料金領収書の写し、先進医療特約保険等
　　の給付額がわかる書類など）
　・同一世帯全員の前年（1/1 ～ 5/31 申請の場合
　　は前々年）の所得及び課税を証明する書類
　　ただし、朝日町税務町民課で所得及び課税が
　　わかる場合は提出不要
　・本人確認書類（運転免許証、マイナンバー
　　カードなど）
　・助成対象者名義の通帳
　・委任状、代理人の本人確認書類
　　（代理申請の場合）
▶申請期限
　治療費を支払った日から起算して原則６か月以内

▶問合せ先
　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

重粒子線がん治療費の助成

　微量の水も一冬積もれば大変な水量になり、水
道料金も多額になります（何十万円となったケー
スもありました）。漏水早期発見のため点検をお
願いします。

▶漏水の疑いがある例
　・家の周りで雪中が空洞になっていたり、雪が
　　消えている場所がある
　・屋外の水道栓が屋根からの落雪等により傾い
　　ている
　・雪中や床下蛇口の近く等でシューという音が
　　聞こえる
　・普段より水圧が弱く感じる
▶漏水と思われたら
　①屋内、屋外すべての蛇口を閉める。
　②水道メーターのパイロットマーク（銀の星印）
　　を見る。
　※水道を使用していない状態で、パイロットマー
　　クが回っていたら漏水の可能性があります。
　　早めに給水装置工事業者に点検を依頼してく
　　ださい。

▶不凍栓（水抜き栓）の使い方
　・水抜き操作
　　不凍栓のハンドルを全閉にしてから、蛇口を
　　開け吸気させる。
　・通水操作
　　蛇口を閉め、不凍栓のハンドルを全開にする。
　　※半開き状態では水が抜け続け、メーターが
　　　回り続ける場合があります。半開きによる
　　　減免はしませんので、ご了承ください。
▶ヒーター線の取付けについて
　凍結の恐れがある場合、ヒーター線の取付けが
　効果的です。不安な方は、給水装置工事業者に
　ご相談ください。

▶問合せ先
　建設水道課 上下水道係　☎６７- ３５７０

給水器具を点検しましょう



・２月の土曜診療は２月７日です。
・発熱や風邪症状のある方は、来院前に必ず電話連絡をお願いします。
・ご来院の際はマスク着用をお願いします。
・変更となる場合がございますので、詳しくはお問合せください。
・受付時間：午前 11 時 30 分まで　
　※月曜日の肝臓外来受付は午後２時 30 分まで（診察は午後 1 時 30 分から）
　※眼科外来受付は午後 3 時 30 分まで（診察は午後２時から）

▶問合せ先　
　町立病院　☎６７- ２１２５

町立病院　外来診察予定表

日 月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1/30 1/31

内科
循環器

2/1 2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7

休日当番医 内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科
循環器 内科

2/8 2/9 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14

休日当番医 内科 肝臓
内科
糖尿
外科

眼科 内科 眼科
内科

循環器
整形

2/15 2/16 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21

休日当番医 内科
整形 肝臓

内科
糖尿
外科

眼科 内科 内科 眼科 内科
循環器

　国の幼児教育・保育の無償化の対象とならない０～
２歳児について、認可保育施設以外の保育施設を利用
している児童の保育料負担軽減を実施しています。申
請方法については右記まで問い合わせください。

▶軽減内容
　①幼稚園・認可外保育施設　最大 42,000 円
　②企業主導型保育施設　   　最大 37,100 円
　※あさひ保育園等の認可保育施設に入所している
　　方は、保育料軽減済ですので申請不要です。

▶対象者
　以下の条件すべてに該当する方　
　①幼稚園、認可外保育施設、企業主導型保育施設
　　等のいずれかを利用している児童の保護者
　②朝日町在住
　③保育の必要性が認められる
　④父母の市町村民税所得割課税額の合計が　　　
　　169,000 円未満の世帯
　⑤０～２歳児クラス

▶申請・問合せ先
　健康福祉課 こども家庭センター 　☎８４-７７５５

保育料負担軽減のお知らせ
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　令和８年１月３０日号 ②

　あさひまち健康マイレージ事業
ポイントカードを受付中です。20
ポイント以上貯めて 2 月中に提出
していただいた方の中から抽選で
景品が当たります。
　また、提出者にはもれなくその
場で選べる記念品と、県内の協力
店で特典が受けられる「やまがた
健康づくり応援カード」をお配り
します。ぜひご応募ください。

▶対　象　令和７年 4 月 1 日現在で満 18 歳以上の町民・町内勤務で 20 ポイント以上貯めた方
▶記念品　提出者全員にその場で選べる記念品を贈呈します。
▶景　品　抽選のうえ 3 月中旬にお渡しします。2 月 27 日（金）までにお申
　　　　　込みください。
▶その他　ポイントカードは下記問合せ先に設置しています。
　　　　　町公式ホームページからもダウンロードいただけます。

▶提出・問合せ先　健康福祉課 保健医療係 　☎６７- ２１１６

健康マイレージポイントカードを提出して景品を当てよう

▲町ホームページ

　今さら聞けないスマホの使い方ありませんか。一
人ひとりの困りごとに丁寧に寄り添い、一緒に使い
方を学べるように地域おこし協力隊がサポートしま
す。相談無料、予約不要です。ぜひお気軽にお越
しください。

▶場　所　秋葉山交遊館（視聴覚室）
　　　　　西部公民館（会議室）

▶日　時　秋葉山交遊館：２月９日（月）、27 日（金）
　　　　　西部公民館：２月 13 日（金）、24 日（火）
　　　　　両会場ともに午前 10 時～午後３時
▶その他　毎週水、木曜日は、みんなの居場所
　　　　　「すぽっと」でも開催しています。

▶問合せ先
　政策推進課 総合政策情報係　☎６７- ２１１２

スマホ使い方相談会



※ 1  所得により決定します
※ 2  政令による収入控除後の世帯の月額合計所得金額

▶募集期間　　　　
　①２月２日（月）～２月 16 日（月）　　
　②２月 17 日（火）～
　※①の募集期間内に複数の申込みがあった場合は審査や抽選等により入居の決定を行います。
　　なお、①の期間内に申込者がいない場合は②の募集を行いますが、②の期間内は申込みがあれば終了　
　　しますので、希望される方は事前にお問い合わせ下さい。
▶受付時間　　　平日　午前８時 30 分～午後５時
▶受付場所　　    中郷ハイツ管理事務所
▶申込方法　　　入居申込に必要な所要事項を記入の上、直接持参ください。
▶入居可能日   　 入居決定後、10 日以内
▶申込資格     　　以下の条件を全て満たしている方
　　　　　　　　①住宅に困窮していること
　　　　　　　　②同居親族（婚姻予定者も含む）を有すること
　　　　　　　　　（60 歳以上や障がい者等の要件を満たせば単身でも入居可能です）
　　　　　　　　　※中郷ハイツは単身での入居が可能です。
　　　　　　　　③納付すべき税や料金に滞納がないこと
　　　　　　　　④申込者または同居予定者が反社会的勢力者でないこと
▶備　考
　入居審査により決定します。また申込多数で、住宅困窮度や条件等が同等の場合は抽選となります。
　募集要項及び申込み用紙等は、山形県住宅供給公社 西村山管理事務所に準備しています。
　（町ホームページからもダウンロード可）

▶問合せ先　朝日町建設総合組合 中郷ハイツ管理事務所　☎０７０- １３４７- ９１７０

町営住宅入居者募集のお知らせ

名称 清水ハイツ みなみハイツ さゆりハイツ みどりハイツ 中郷ハイツ
募集戸数 １戸 ２戸 ２戸 １戸 １戸

部屋番号 102 号 B 棟２号、４号 A 棟１号、５号 A 棟２号 507 号

所在 宮宿 758 番地 22 宮宿 1076 番地 9 宮宿 1104 番地 新宿 972 番地 11 宮宿 2306 番地１
家賃
※ 1

16,800 円～
33,100 円

20,700 円～
40,700 円

23,400 円～
45,900 円

27,000 円～
46,000 円

22,000 円

共益費 2,000 円 2,750 円 2,750 円 3,000 円 2,750 円
駐車場
使用料 無料（１台） 無料（２台） 無料（２台） 無料（２台） 1,500 円 / 台

間取り 3DK 2LDK
メゾネットタイプ

２LDK
メゾネットタイプ 2LDK ３DK

築年 昭和 57 年 4 月
(R1.7 リフォーム済 ) 平成 19 年 4 月 平成 26 年 10 月 平成 14 年 4 月 平成７年４月

所得要件
※２ 月額 158,000 円以下 ( 条件により月額 214,000 円以下 ) 月額 158,000 円

～ 487,000 円 要件なし

▲町ホームページ

▶対　　象　結婚を望む独身男女、独身の子どもを持つ両親　など
▶日　　時　２月 18 日（水）　午後 6 時 30 分～午後 8 時 30 分
▶場　　所　at LOUNGE（朝日町宮宿 1085 番地 10）
▶問合せ先　政策推進課 地域振興係　☎６７- ２１１２

出会いづくり相談会
（無料）を開催します

▲町 HP
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　※地区指定日に都合のつかない方は予備日の予約をお願いします。
　※今年度の日曜相談日は３月８日です。お間違えのないようお願いいたします。

　今年度の申告相談も、待ち時間の解消と感染症対策のため、「完全予約制」で実施します。
　お越しになる際は、地区の指定日を確認いただき、事前に電話等で「時間を予約」したうえでご来場ください。
予約なしで来られた方は、その日の予約受付分終了後に受付します。ご理解とご協力をお願いいたします。

※すでに予約が埋まっている時間帯もあります。ご希望の時間帯はお早めにご予約ください。

▶受付方法　事前予約制（予備日だけでなく地区の指定日に来られる方も時間の予約が必要です）
▶予約期間　申告日の前日午後３時まで
▶予約方法
　①電話予約　☎６７- ２１０７（平日の午前８時 30 分～午後５時）
　②インターネット予約　町ホームページからアクセス可能です。
　※電話予約は混み合うことが予想されますので、インターネットでの予約をおすすめします。
▶相談時間
　午前９時～午前 11 時 30 分、午後１時～午後３時（30 分刻み）で受付します
　※時間ごとの受付人数には限りがあります
▶会　場

役場２階（旧開発センター）　大ホール

▶問合せ先　税務町民課 税務係　☎６７- ２１０７

【予約受付中】令和７年度町県民税申告相談日程表
日 月 火 水 木 金 土

「完全予約制」　現在予約受付中
２/ ６ ２/ ７

西原・杉山
松原・宇津野

２/ ８ ２/ ９ ２/10 ２/11 ２/12 ２/13 ２/14
本町・栄町

緑町 助ノ巻・大町 西町・新宿 前田沢・元町

２/15 ２/16 ２/17 ２/18 ２/19 ２/20 ２/21
夏草

太郎第一
太郎第二
太郎第三

常盤・長沼
石須部・立木 松程

雪谷・白倉
大谷第六

舟渡
２/22 ２/23 ２/24 ２/25 ２/26 ２/27 ２/28

大谷第一
中沢・真中

大谷第四
大谷第五

栗木沢
大暮山

高田・今平
大谷第二
大谷第三

３/ １ ３/ ２ ３/ ３ ３/ ４ ３/ ５ ３/ ６ ３/ ７
西船渡・能中

大谷第七
四ノ沢・小原

平
宿・送橋

大滝・大船木
川通

３/ ８ ３/ ９ ３/10 ３/11 ３/12 ３/13
予備日

（全地区対象）
沼向・古槇

水本
大隅・下芦沢
八ツ沼・大沼

予備日
（全地区対象）

予備日
（全地区対象）

予備日
（全地区対象）

▲インターネット予約は
　こちらから



畑地化促進事業
　● 事業内容
　　水田を畑地化して畑作物の本作化に取り組む
　　農業者に対して、生産が安定するまでの一定
　　期間、継続的に支援します。
　● 対象作物
　　畑作物（麦、大豆、飼料作物、子実用とうも
　　　　　　ろこし、そば野菜、果樹、花きなど）
　● 支援単価
　　畑地化支援 ： 7 万円 /10a
　　定着促進支援 ：2 万円 /10a ×５年間または
　　　　　　　　　10 万円 /10a（一括交付）
　　※加工・業務用野菜の場合、定着促進支援単
　　　価は増額となります。

畑作物産地形成促進事業
　● 事業内容
　　水田における畑作物の導入・定着により、実
　　需者との結び付きの下で、低コスト生産等に
　　取り組む生産者を支援します。
　● 対象作物
　　麦、大豆、高収益作物（野菜等）、子実用と
　　うもろこし
　● 支援単価　４万円 /10a

コメ新市場開拓等促進事業
　● 事業内容
　　実需者との結び付きの下で、低コスト生産な
　　どに取り組む生産者を支援します。
　● 対象作物・支援単価
　　新市場開拓用米　４万円 /10a（※）
　　加工用米　　　　３万円 /10a（※）
　　米粉用米（パン・めん専用品種） ９万円 /10a（※）
　　酒造好適米　取組年数により最大３万円 /10a
　　※県が多収品種と判断する品種を作付する場
　　　合、５千円 /10a を加算。

▶申込期限
　２月 16 日（月）
　※コメ新市場開拓等促進事業のみ３月 30 日（月）
▶その他
　・「新市場開拓用」とは、主に輸出用を指します。
　・申請には要件があります。詳細はお問合せください。

▶問合せ先
　農林振興課　☎６７- ２１１４

【転作】令和７年度　水田活用に係る支援事業のお知らせ

　高齢者帯状疱疹の予防接種（定期接種）の今年度
対象者は以下の通りです。対象者には、４月上旬に予
診票を個別に送付しています。対象者が公費助成を受
けられるのは今年度のみです。
※過去に帯状疱疹ワクチンの予防接種を受けた方　
　は対象外です。

▶対象者
65 歳 昭和 35 年 4 月 2 日生～昭和 36 年 4 月1日生
70 歳 昭和 30 年 4 月 2 日生～昭和 31 年 4 月1日生
75 歳 昭和 25 年 4 月 2 日生～昭和 26 年 4 月1日生
80 歳 昭和 20 年 4 月 2 日生～昭和 21 年 4 月1日生
85 歳 昭和 15 年 4 月 2 日生～昭和 16 年 4 月1日生
90 歳 昭和 10 年 4 月 2 日生～昭和 11 年 4 月1日生
95 歳 昭和 5 年 4 月 2 日生～昭和 6 年 4 月1日生

100 歳以上 大正 15 年 4 月1日以前に生まれた方
　

　※ 60 歳以上 65 歳未満でヒト免疫不全ウイルスに
　　よる免疫機能の障がいを有する方（身体障害者
　　1 級相当の方）も対象となります。接種を希望
　　される方は下記までご連絡ください。
　※組換えワクチンについては２回接種です。2 回
　　目の接種が令和 8 年 3 月 31 日までに完了しな
　　い場合、２回目の費用は全額自己負担となりま
　　すのでご注意ください。
▶接種方法
　希望する医療機関へ、電話で予約してください。
▶接種期間
　令和８年３月３１日まで
▶助成額
　（助成金額を引いた額が自己負担金になります）
　・生ワクチン　4,400 円（1 回）
　・組換えワクチン　1 回あたり 11,000 円× 2 回

▶問合せ先　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

高齢者帯状疱疹予防接種はお済みですか？ 
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　１日農業バイトアプリ「day work」の効果的な活
用方法や短期雇用における労務管理の実務上のポイ
ントを学び、働き手が安心して働くことができる環
境を整えることで、定着やリピートにつなげていくこ
とを目的とした研修会です。
　１日農業バイトアプリを利用している、またはこれ
から利用する生産者の皆さんはぜひご参加ください。

▶日　時　２月 12 日（木）
　　　　　午後１時 30 分から午後４時
▶場　所　山形国際交流プラザ（山形ビッグウイング）

▶対象者　生産者等
▶申込方法
　下記二次元コードからお申込ください。

▶問合せ先　
　山形県 農業経営・所得向上推進課
　☎０２３- ６３０- ２４４３

農業の人材確保・活用力向上研修会

◀申込はこちらから

　普段鍛えにくい骨盤まわりを、ひめトレ（スト
レッチポール）を使って引き締めます。
　腰痛や肩こりの改善、猫背矯正、ウエスト引き
締め、尿漏れ対策などに効果的で、家でも簡単に
続けられるトレーニングが満載の体験教室です。
老若男女問わず、だれでも参加できます。毎日コ
ツコツ、美と健康をキープしましょう！

▶日　　時　３月４日（水）、16 日（月）
　　　　　　午後７時 30 分～午後８時 30 分
▶講　　師　健康運動指導士　大山 史子　氏
▶場　　所　創遊館２階　ワークルーム３・４
▶参 加 費 　無料
▶持 ち 物 　タオル、飲み物
▶定　　員　15 名
▶申込期限　２月 24 日（火）

▶申込方法　
　下記申込書先へ電話、もしくは創遊館事務室に
　直接お申込みください。
　なお、定員に達し次第受付を終了しますので、
　早めにお申込みください。
▶その他
　動きやすい服装でご参加ください。
　主な内容については、下記二次元コードからご
　覧ください。

▶申込・問合せ先　
　朝日町ふれあいスポーツクラブ（教育文化課内）
　☎６７- ２１１８

「おうちで続く！美らくトレ」を開催します

◀講師 Instagram アカウント



　町内へ移住（U ターン含む）・定住された若い方に
対し、年額 10 万円分の地域商品券を最大 3 年分（総
額 30 万円）支給します。

▶申請期間
　令和８年３月 31 日（火）まで随時
▶支給対象
　支給要件（全 10 項目）すべてに該当する方
　（以下要件抜粋）
　①町内に居住実態があり、住民登録を行っている方
　②令和６年４月１日から令和８年３月 31 日までの
　　期間に就業（就職〔アルバイトやパートを含む〕、
　　就農、起業）した方、かつ就業した年度におい
　　て満 30 歳未満の方など
　③②の就業した日が、中学校や高校、専門学校、　
　　大学等を卒業または中途退学してから６年以内の方

　④公務員、地域おこし協力隊でない方
　⑤朝日町奨学金返還支援事業等の支援を受けてい
　　ない方
　※その他の要件や詳細は町ホームページでご確認
　　ください。
▶申請方法
　下記二次元コードを読み取るなどの方法で町ホー
　ムページへアクセスし、申請様式をダウンロード
　のうえ、必要事項を記入し、添付資料と一緒に提
　出ください。

▶問合せ先
　政策推進課 地域振興係
　☎６７- ２１１２

最大30万円分　～若者移住・定住支援事業～

▲朝日町移住定住支援ページ

　「ねんきんネット」は、スマートフォン等からご自
身の年金情報を手軽に確認できるサービスです。「ね
んきんネット」を使って以下のことができます。

▶国民年金の手続き
　お勤め先を退職したときや保険料を納めるときに
　オンラインで手続き可能です。
　・国民年金の加入手続き
　・保険料の納付
　・保険料免除、納付猶予、学生納付特例手続き
　・保険料の口座振替手続き
▶年金記録の確認
　年金記録の誤りや保険料の納め忘れがないかを確
　認できます。
　・年金の加入月数
　・資格取得・喪失年月日
　・月ごとの納付状況
▶通知をオンラインで受け取る
　e-Tax 対応の通知書データ受取、オンラインで通
　知書の確認ができます。
　・社会保険料（国民年金保険料）控除証明書の
　　データ送付
　・公的年金等の源泉徴収票のデータ送付
　・ねんきん定期便の確認

▶年金見込額の試算、年金請求の手続き
　年金見込額の試算や年金請求手続きをオンライン
　で行えます。
　・将来受け取る年金見込額を確認できます
　・老齢年金の請求（一部の方から順次開始）

▶利用方法
　スマートフォンとマイナンバーカードでマイナ　
　ポータルにログインし手続きができます。詳細は、
　下記二次元コードから日本年金機構ホームページ
　をご確認ください。

▶問合せ先
　ねんきんネット専用番号
　☎０５７０- ０５８- ５５５（ナビダイヤル）
　https://www.nenkin.go.jp/n_net/

「ねんきんネット」をご活用ください

◀日本年金機構ホームページ
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▶助成対象者（下記の全ての要件を満たす方）
　・町内に住所があり、がんと診断され、治療を
　　行っている方
　・就労や社会生活等に支障があるため、ウィッグ
　　や乳房補整具が必要な方
　・今年度購入した方で、過去にこの助成を受けて
　　いない方
▶申請に必要な書類等
　・がん治療を受けている事を証明する書類
　　（おくすり手帳、診療明細書等）
　・領収書
　・通帳
　・本人が確認できる書類
　　（マイナンバーカード、免許証など）

▶助成金額と回数
　①ウィッグ
　　「2 万円」または「購入費の 1/2」の額の
　　いずれか低い額
　②乳房補整具
　　「1 万円」または「購入費の 1/2」の額の
　　いずれか低い額　
　※１人につき各１回まで申請可能

▶申請・問合せ先
　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

がん患者用医療用ウィッグ及び乳房補整具の購入費を助成します

　要介護認定を受けていない高齢者を対象に、参
加者相互の交流促進や、認知症予防と運動機能向
上を目的としたサロンの運営にご協力いただける支
援員を募集します。

▶開設日
　毎週水曜日、木曜日（お盆・年末年始・祝日を除く）
　午前 10 時～午後２時
　※勤務は午前８時 30 分～午後４時
　※月１回休みの週があります。

▶会　場　りんご温泉
▶内　容　サロンの運営やバスの乗降介助
▶日　当　法人規定による
▶申込方法
　履歴書を添えて、２月 27 日（金）までに下記ま
　で直接お申込みください。

▶申込・問合せ先
　社会福祉法人 朝日町社会福祉協議会
　☎６７- ２４６５

サロン事業支援員を募集します

　町内に住む一人暮らしの高齢者を対象に、ふれ
あいの場をつくるとともに、お互いが元気で楽し
い生活ができることを願い、下記日程で開催しま
す。ぜひご参加ください。

▶日　付　３月３日（火）
▶行　程　午前 10 時 50 分～午前 11 時 50 分
　　　　　　紅花資料館（河北町）見学
　　　　　正午～午後３時
　　　　　　ひなの湯（河北町）にて昼食・休憩

▶参加費　3,000 円（昼食代として）
▶申　込　２月 13 日（金）まで、下記へ直接　
　　　　　お申込みください。　　
▶送　迎　当日は福祉バスでご自宅まで迎えに行
　　　　　き、乗合いで移動します。詳細は参加
　　　　　者確定後にお知らせします。

▶申込み・問合せ先
　社会福祉法人 朝日町社会福祉協議会
　☎６７- ２４６５

「一人暮らしふれあいのつどい」のご案内



　暮らしの中にある「おたがいさま」の自然な助け合い、支え合いを「地域の宝もの」として、事例発
表会を開催します。ぜひご参加ください。

▶日　時　　２月 27 日（金）午後１時 30 分～午後３時 30 分
▶会　場　　創遊館 ホール 
▶内　容　　①講演「探してみませんか 地域の宝もの～暮らしの中のつながり・見守り・支え合い～」
　　　　　　　講師：NPO 法人全国コミュニティライフサポートセンター　木村 利浩 氏
　　 　　　  ②３団体による地域の宝もの発表
　　　　　　　（健康マージャン、ベアーズ、歌声喫茶館）
▶申込期限　２月 20 日（金）まで

▶申込・問合せ先　健康福祉課 地域包括支援センター　　☎６７- ２１５６
　　　　　　　　　社会福祉法人 朝日町社会福祉協議会　☎６７- ２４６５

暮らしの中にある地域の宝もの発表会

　CoRoDo. モデルハウスにて、フリーマーケットを開
催します。洋服、小物、雑貨、子供服、おもちゃなど
を大放出します。入場料は無料。どなたでもお気軽に
お越しください。

▶日　時　２月 11 日（水・祝日）
　　　　　午前 10 時～午後３時
▶場　所　秋葉山麓つどいの広場 CoRoDo.

▶問合せ先
　Instagram アカウント：＠ tsudoi_lab
　つどい Lab
　

親子で楽しめるフリーマーケット

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、全
国一斉に情報伝達試験が実施されます。防災行
政無線から一斉に試験放送が流れますので、災
害と間違わないようにお願いします。

▶放送日時　２月６日（金）午前 11 時頃
▶放送内容　上りチャイム音 
　　　　　　➡「これは、Ｊアラートのテスト
　　　　　　　　です」×３
　　　　　　➡「こちらは防災朝日です」
　　　　　　➡下りチャイム音

▶問合せ先　総務課 危機管理対策室　
　　　　　　☎６７- ２１１１

全国瞬時警報システム試験放送
　山形財務事務所では、借金返済でお困りの方の
相談窓口を開設しています。相談は秘密厳守・無
料です。まずはお電話でお気軽にご相談ください。

▶相談専用電話番号
　☎０２３- ６４１- ５２０１
▶受付時間　
　祝日、年末年始を除く平日
　①午前８時 30 分～正午
　②午後１時～午後４時 30 分

▶問合せ先
　東北財務局 山形財務事務所 理財課
　☎０２３- ６４１- ５１７７

借金返済に関する相談窓口

◀つどい Lab
　 Instagram アカウント


