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歩み続ける、その先に
～ いつか必ず

きっと花開く時が来る ～

　水は通常の大気圧で零度を下回れば氷になり、
100度を上回れば水蒸気になる。一見至極当たり
前の話で、誰も不思議に思う人はいないかもしれ
ません。しかしながら、よくよくこの現象を注視
してみると、非常に面白いことに気付かされます。
　例えばこの現象を知らない人が、99度まで加
熱を続けそこで止めてしまったら、その先を見
ることなく、水は加熱しても何も変わらず液体
のままなのだと思ってしまう。一方もうひと踏
ん張り加熱を続け100度を超えて水蒸気を確認
した人は、劇的な変化を目の当たりにし、正しい
理解を得ることができるのです。
　これと似たような現象が人間の中にも確認す
ることができます。
　スポーツや楽器を練習しているほとんどの人
は、初めはなかなか上達しない時期が続き、真
面目にあきらめず練習を続け、10,000時間を
突破したところで、技術が飛躍的に伸びると言
われています。このように、量が積み重なって、
ある一定のレベルに達した時に、質的な変化を
起こしたり、急に成績が伸びたりする。このよ
うなことが様々な場面で見られます。
　朝日町の交流人口は長い間年間30万人前後
を推移してきました。それが３年前の10月に道
の駅あさひまち「りんごの森」がオープンして
以来、そこへ年間36万人が訪れ、町全体でも
合わせて年間約70万人が訪れるようになりまし
た。実にその数はオープン以前の倍以上です。
　この成果は、長年交流観光に携わってこられた
先輩たちや、りんごを初めとした町の農業産業を
支えてくださった多くの先人の方々が、チャレン
ジ精神を持って取り組んでこられた努力と苦労の
積み重ねの上に、花開いてきたものと思います。
　あきらめず、たゆまず、一歩一歩しっかりと
歩み続けることによって、いつか必ずきっと、
花開く時が来るのです。がんばりましょう。
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今月の注目情報Pick Up News

▶問合せ先　子育て支援センターあさひ　☎６７‒ ２２６８ ／健康福祉課 子育て支援係　☎６７‒ ２１３２

開所から８年、町内外から多くの利用者
　
７
月
２
日
、「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ

ひ
」
が
利
用
者
数
10
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。

　
平
成
22
年
４
月
、
３
保
育
園
を
統
合
し

新
た
に
整
備
さ
れ
た
あ
さ
ひ
保
育
園
と
共

に
、
町
の
子
育
て
拠
点
施
設
と
し
て
開
所

し
た
「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ
ひ
」。

主
に
保
育
園
入
園
前
の
乳
幼
児
と
そ
の
保

護
者
な
ど
を
対
象
に
、
自
由
に
遊
べ
る
遊

具
ス
ペ
ー
ス
等
を
開
放
し
、
子
育
て
仲
間

や
子
ど
も
た
ち
同
士
の
交
流
の
場
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
祝
賀
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
鈴
木
浩
幸
町
長

と
当
セ
ン
タ
ー
長
兼
あ
さ
ひ
保
育
園
の
遠
藤

康
男
園
長
が
「
開
所
か
ら
約
８
年
。
単
純
計

算
で
も
、
１
年
で
１
万
人
以
上
の
多
く
の
方

が
当
施
設
を
ご
利
用
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に
な

る
。
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
こ
れ

か
ら
も
気
軽
に
、
そ
し
て
存
分
に
ご
活
用
い

た
だ
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　
そ
の
後
、
こ
の
度
10
万
人
目
の
利
用
者
と

な
っ
た
八や

巻ま
き

昴す
ば
るく
ん
（
大
隅
）
と
前
後
賞
の

大
瀧
翔し

ょ
う

太た

く
ん（
大
谷
六
）、渡
部
心こ

こ

彩ろ

ち
ゃ

ん
（
寒
河
江
市
）
に
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
た

ほ
か
、
こ
の
日
訪
れ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
全

員
に
、
折
り
紙
の
メ
ダ
ル
と
お
菓
子
袋
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　
週
に
１
度
は
訪
れ
、
ホ
ー
ル
の
大
き
な
滑

り
台
で
遊
ぶ
の
が
大
好
き
と
い
う
昴
く
ん
。

お
母
さ
ん
の
幸み
ゆ
きさ

ん
は
、「
こ
こ
に
来
る
と

家
で
は
で
き
な
い
遊
具
遊
び
も
安
全
に
で
き

る
し
、
友
だ
ち
も
い
る
の
で
子
ど
も
た
ち
も

嬉
し
そ
う
。
過
ご
し
や
す
い
施
設
に
感
謝
し

て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ
ひ
は
、
あ
さ

ひ
保
育
園
と
隣
接
し
、
乳
幼
児
か
ら
小
学

校
低
学
年
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
に
向

け
て
開
放
さ
れ
て
い
る
子
育
て
交
流
施
設
で

す
。
利
用
料
無
料
で
、
町
内
外
問
わ
ず
利

用
可
能
。
イ
ベ
ン
ト
デ
ー
や
読
み
聞
か
せ
な

ど
、毎
月
楽
し
い
企
画
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ
ひ
」利
用
者
10
万
人
を
達
成

○子育て支援センターあさひ
▶開館時間　9：30 ～16：45
▶休館日
　毎週木曜日、第３日曜日、年末年始
　（12月29日～１月３日）、その他 健診日 等
▶利用料　無料
▶イベントデー　たいそうの日（毎週月曜）、
えほんの日（水曜不定期）、たんじょう会（月
１回／最終金曜）、わくわくの日（月１～２回）

▲利用者10万人目の
昴くんには、遠藤セン
ター長から特別な記
念品が贈呈された

◀立ち会った子どもた
ち全員に、メダルと
お菓子のプレゼント

　表紙の写真

　１年の折り返しに半年分の穢れを落とし、後半年の健康と厄
除けを祈願する「夏越の祓

はらえ
」。その「茅

ち
の輪」越しに微笑む、大

沼浮嶋稲荷神社宮司の最上さんご夫妻です。大沼区では３年前
から同神社総代会の発案で実施している夏越の祓。茅

かや
と葦

よし
、竹

などで作られた「茅の輪」を集まった区民等約 10 人が８の字
を描くように交互にくぐり、今年もあと半年健康で過ごせるよ
うに、感謝と祈りを捧げました。（町ホームページに詳細記事）
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　参加した保護者の皆さんに、実際に給食を食
べてみての感想を伺いました。

　「給食の○○がおいしかった」
と家庭でもよく話題になりま
す。今日の献立も野菜たっぷり
で、栄養バランスも量もしっか
り考えて作られているんだなと
感心しました。

　旬の素材が使われていて、と
てもおいしかったです。息子も
お家だと好きなものしか食べな
いことが多いのですが、給食だ
と何でも頑張って食べていて、
まるで別人みたいです。

　野菜の色がきれいで本当に
できたてだということが分かる
し、学校で炊いてくれていると
いうお米が特においしいです。
娘も「いつもおかわりするんだ」
と笑顔で話してくれます。

お
い
し
く
食
べ
て
、
健
康
な
体
と
心
を
育
て
る

朝
日
町
の 

学
校
給
食

特　集

○親子給食（６月 21日）の献立

浅岡 春香 さん
愛
あ

心
こ

ちゃん

冨樫 千鶴 さん
颯
はや

仁
と

 くん

松田 由美子さん
依
い

知
ち

佳
か

ちゃん ▶ごはん、牛乳、あじの南蛮漬け、ジャーマンポテト、小松菜（もやし、しめじ）のみそ汁、桃のゼリー

◀昭和42 年、和合小
学校の給食風景（同年
２月の町広報誌より）

１. できたてで、野菜も色鮮やかな「あ
じの南蛮漬け」　２. 給食当番がみんな
の分を丁寧に盛り付けます　３. こぼ
さないように気を付けて配膳　４. 感
謝の気持ちを込めて手を合わせ「いた
だきます」！　５. ＆ 6. おいしい給食
に思わず笑顔がこぼれる児童たち

す
る
橘
綾
子
栄
養
教
諭
。「
給
食
も
大
切
な
『
教

育
活
動
の
一
環
』
で
す
。
動
物
や
植
物
の
命
で
あ

る
す
べ
て
の
食
材
、
生
産
者
や
調
理
に
関
わ
る
方

に
感
謝
し
て
、
お
い
し
く
食
べ
て
ほ
し
い
。
そ
の

積
み
重
ね
が
子
ど
も
た
ち
の
食
習
慣
、
更
に
は
心

と
体
の
健
康
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
」

　
た
だ
し
、
給
食
で
補
え
る
の
は
１
日
に
必
要
な

栄
養
素
の
約
３
分
の
１
。
ま
た
、
年
間
で
換
算
す

る
と
全
体
の
17
％
（
１
日
３
食
×
３
６
５
日
、
年
間

の
給
食
実
施
予
定
数
１
８
９
回
で
換
算
）
ほ
ど
で

す
。「
だ
か
ら
一
番
は
ご
家
庭
で
の
食
事
。
今
健
康

だ
か
ら
良
い
の
で
は
な
く
、
こ
の
先
も
ず
っ
と
元
気

で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
一

緒
に
伝
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
」。
橘
さ
ん
の
言
葉
に
、

保
護
者
の
皆
さ
ん
も
大
き
く
頷
い
て
い
ま
し
た
。

「
親
子
給
食
」
で
保
護
者
も
学
ぶ

　
「
に
ん
じ
ん
苦
手
な
の
に
食
べ
れ
た
ね
」「
す

ご
ー
い
！
お
か
わ
り
し
て
る
」

　
６
月
21
日
、
宮
宿
小
学
校
の
１
年
生
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
に
「
親
子
給
食
」
が
実
施
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
日
頃
食
べ
て
い
る
給
食

を
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
も
一
緒
に
味
わ
っ
て
も

ら
う
と
共
に
、
学
校
給
食
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
目
的
で
す
。

　
こ
の
日
の
主
菜
は
、
魚
に
野
菜
も
た
っ
ぷ
り
の

「
あ
じ
の
南
蛮
漬
け
」。
お
家
で
は
な
か
な
か
食
べ

て
く
れ
な
い
苦
手
な
野
菜
も
進
ん
で
食
べ
る
子
ど

も
た
ち
の
姿
に
、
驚
く
お
母
さ
ん
も
い
ま
し
た
。

　
「
調
理
法
や
味
付
け
を
工
夫
し
て
い
る
ん
で
す
」

と
、
町
内
３
小
学
校
の
献
立
お
よ
び
食
育
を
担
当
↘

給
食
の
は
じ
ま
り

　
学
校
給
食
は
明
治
22
年
、山
形
県
鶴
岡
町
（
現：

鶴
岡
市
）
の
小
学
校
で
実
施
さ
れ
た
の
が
は
じ
ま

り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
昭
和
34
年
に
大
谷
小
・
中
学
校
で
完

全
給
食
（
※
）
が
開
始
さ
れ
、
昭
和
42
年
に
は
、

ほ
ぼ
町
内
全
域
に
行
き
渡
り
ま
し
た
。
当
時
の
町

広
報
誌
（
同
年
２
月
号
）
で
は
、
小
林
富
蔵
教
育

長
が
「
都
市
部
に
比
べ
て
見
劣
り
す
る
子
ど
も
た

ち
の
体
位
（
体
格
）
を
是
正
す
る
に
は
、
完
全
給

食
以
外
に
な
い
」
と
、
主
に
健
康
・
栄
養
面
か
ら

給
食
の
重
要
性
を
訴
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
次
年

度
よ
り
専
門
職
た
る
栄
養
士
が
教
育
委
員
会
に
置

か
れ
る
」
と
あ
り
、
給
食
の
普
及
と
と
も
に
町
を
あ

げ
て「
食
育
」に
取
り
組
む
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
す
。

栄
養
補
助
か
ら
食
育
へ

　
全
国
で
も
、
昭
和
29
年
に
「
学
校
給
食
法
」
が

制
定
。
戦
後
の
子
ど
も
た
ち
の
栄
養
不
足
を
補
う

目
的
の
ほ
か
、
食
へ
の
理
解
と
正
し
い
習
慣
を
養

う
と
い
う
教
育
的
役
割
が
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
近
年
で
は
、
平
成
16
年
に
栄
養

教
諭
法
、
翌
17
年
に
食
育
基
本
法

が
創
設
。
学
校
給
食
法
に
も
平
成

20
年
に
「
食
育
の
推
進
」
が
明
記

さ
れ
、
豊
か
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

昔
な
が
ら
の
食
文
化
の
継
承
や
地

域
食
材
に
親
し
む
大
切
さ
を
伝
え

る
「
教
材
」
と
し
て
の
役
割
が
大

き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
町
の
子
ど
も
た
ち
が
日
頃
食
べ
て
い
る
「
給
食
」。
朝
日
町
で
は
町
内
３
小
学
校
全
て

に
調
理
室
が
整
備
さ
れ
、
い
つ
も
で
き
た
て
の
お
い
し
い
給
食
が
味
わ
え
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
育
む
「
学
校
給
食
」
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
特
集
。
そ
の
お
い
し
さ
の
秘
密
と
、
飽
食
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
大
切
な

「
食
育
」
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

親子給食を
体験して…

（
※
）
主
食
、
お
か
ず
、
牛
乳
す
べ
て
を

　
　

  

提
供
す
る
給
食

44
22

11

5566 33
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　　特集　朝日町の学校給食

子
ど
も
た
ち
の
「
食
の
自
立
」
の
た
め
に
… 

感
謝
の
心
も
育
て
る
「
自
校
給
食
」

　
宮
宿
小
学
校
で
は
３
人
の
調
理
師
が
、

毎
日
約
２
０
０
食
の
給
食
を
調
理
し
て

い
ま
す
。
他
２
校
も
同
様
に
、
校
内
調

理
場
で
作
る
「
単
独
校
調
理
場
方
式
（
単

独
方
式
）」。
米
飯
も
学
校
で
炊
く
「
自

校
炊
飯
」
で
、
お
米
は
町
産
の
は
え
ぬ

き
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
一
番
は
や
っ
ぱ
り
安
心
、
安
全
、
そ

し
て
お
い
し
い
給
食
を
作
る
こ
と
。
手
づ

く
り
の
も
の
を
、
で
き
た
て
で
食
べ
て
ほ

し
い
か
ら
、
い
つ
も
時
間
い
っ
ぱ
い
ま
で

調
理
し
て
い
ま
す
」
と
、
調
理
師
の
皆

さ
ん
。
温
か
い
も
の
は
温
か
く
、
冷
た
い

も
の
は
冷
た
い
ベ
ス
ト
の
状
態
で
提
供
で

き
る
の
が
単
独
方
式
の
特
長
。
そ
の
お

い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
身
近
に
「
作
り

手
の
顔
が
見
え
る
」
こ
と
で
、
子
ど
も

た
ち
に
は
自
然
と
感
謝
の
心
が
芽
生
え

る
よ
う
で
す
。「
直
に
言
葉
を
交
わ
せ
る

か
ら
、
お
礼
や
あ
い
さ
つ
、
苦
手
な
も
の

も
『
頑
張
っ
て
食
べ
た
よ
』
っ
て
笑
顔
で

伝
え
て
く
れ
る
。
今
の
環
境
が
す
ご
く

大
切
だ
と
感
じ
ま
す
」

　
一
方
、
学
校
給
食
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
経
費
削
減
や
合
理
化
を
目
的
と
し

て
、
全
国
的
に
「
共
同
調
理
場
（
給
食

セ
ン
タ
ー
）
方
式
」
へ
の
移
行
が
進
ん
で

い
ま
す
。
県
内
で
も
、
単
独
方
式
か
つ

自
校
炊
飯
を
行
っ
て
い
る
公
立
小
学
校

は
23
・
１
％
（
下
表
参
照
）
と
、
決
し

て
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
各
校
の
実
情
に
合
わ
せ
て
臨
機
応
変
に

　
単
独
方
式
給
食
の
利
点
と
し
て
は
、
他

に
も
「
町
（
県
）
産
の
食
材
を
優
先
的
に

使
え
る
」
こ
と
や
「
各
校
の
行
事
や
状
況

に
合
わ
せ
た
臨
機
応
変
な
対
応
が
可
能
」

な
ど
の
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
↖

▲宮宿小学校で給食の調
理を担当している（左か
ら）熊谷尚子さん、鈴木
和子さん、佐竹充子さん

◀給食時間の午後12 時
25分ギリギリに炊き上げ、
保温箱に移される米飯。
いつも湯気が立つほど温
かいご飯が食べられる

▼見事に完食、きれいな食器

小
学
校
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

町
の「
給
食
」の
取
り
組
み

離乳食給食生後６カ月からの
　
あ
さ
ひ
保
育
園
で
は
、
園
児
は

も
ち
ろ
ん
、未
満
児
保
育
で
も
「
離

乳
食
給
食
」
を
実
施
。
成
育
状
況

に
よ
っ
て
３
段
階
、
ま
た
、
ア
レ

ル
ギ
ー
に
も
配
慮
し
た
献
立
を
町

の
管
理
栄
養
士
が
提
案
し
、
園
内

の
調
理
室
で
調
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
朝
日
町
産
業
ま
つ
り
」
内
で
、

ど
な
た
で
も
町
の
お
い
し
い
給
食

を
試
食
で
き
る
「
給
食
フ
ェ
ア
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
11
月
17
日（
土
）に
実
施
。

整
理
券
の
配
布
な
ど
、詳
細
は
「
お

知
ら
せ
板
」
や
イ
ベ
ン
ト
チ
ラ
シ

で
告
知
し
ま
す
。

　
朝
日
中
学
校
の
給
食
は
、
学
校

に
ほ
ど
近
い
「
り
ん
ご
温
泉
（
㈲

地
球
耕
望
）」
の
調
理
場
で
調
理

さ
れ
、
温
か
い
う
ち
に
生
徒
た
ち

の
元
へ
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

○統計でみる「学校給食の現況」

町内３小学校と中学校の給食献立、食育を担当

▲献立作成委員会の様子。約２カ月先の月間献立に
ついて、栄養教諭の提案を元に意見を出し合う

▶月に１度の「ふるさと給食」。
季節によって町特産のあけびや
ダチョウ肉、あっぷるニュー豚
を使ったメニューが出ることも

（写真はダチョウ肉のキーマカレー）

栄養教諭橘 綾子

学
校
給
食
を
支
え
る
皆
さ
ん
の
取
り
組
み

　

学
校
給
食
の
献
立
は
、
毎
月
実
施
し

て
い
る
「
献
立
作
成
委
員
会
」
で
決
定

し
ま
す
。
栄
養
教
諭
と
各
学
校
の
調
理

師
、
給
食
主
任
が
参
加
し
、
各
校
の
現

状
を
反
映
し
な
が
ら
、メ
ニ
ュ
ー
や
予
算
、

調
理
法
等
の
摺
り
合
わ
せ
を
行
い
ま
す
。

　
毎
月
食
育
の
日（
19
日
を
基
準
）に
は
、

地
元
農
家
や
事
業
所
と
協
力
し
、
町
の

旬
の
食
材
や
郷
土
料
理
を
提
供
す
る「
ふ

る
さ
と
給
食
」
を
実
施
。
そ
の
他
、
既

製
（
加
工
）
品
を
使
う
場
合
は
サ
ン
プ

ル
を
準
備
し
、
分
量
や
栄
養
素
、
味
に

つ
い
て
も
検
討
し
ま
す
。

　
「
朝
日
町
の
調
理
師
さ
ん
は
非
常
に
熱

心
で
、『
こ
れ
な
ら
手
づ
く
り
で
き
る
』
と

逆
に
提
案
を
受
け
る
こ
と
も
多
い
で
す
」

と
橘
栄
養
教
諭
。
す
べ
て
は
子
ど
も
た
ち

の
お
い
し
い
笑
顔
の
た
め
に
、
み
ん
な
で

知
恵
を
絞
っ
て
い
ま
す
。

家
庭
で
も
学
校
で
も

お
い
し
く
楽
し
い
「
食
の
経
験
」
を

　

多
く
の
人
の
手
が
か
か
り
、
そ
の
努

力
で
維
持
さ
れ
て
い
る
学
校
給
食
。
し

か
し
、「
お
家
で
食
べ
る
習
慣
の
な
い
も

の
は
、
給
食
で
も
箸
が
進
ま
な
い
」
と
い

う
子
が
多
い
の
も
事
実
で
す
。

　
毎
日
の
勉
強
と
同
じ
で
、「
食
も
経
験
」。

日
々
の
積
み
重
ね
が
食
の
選
択
肢
を
広

げ
、
子
ど
も
た
ち
の
生
涯
に
わ
た
る
健
康

に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
家
庭
で
も
学

校
で
も
、
様
々
な
食
材
や
料
理
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
機
会
が
、
数
多
く
あ
る
こ
と
が

大
切
な
の
で
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
、
家
族
や
仲
間
と
食
卓

を
囲
む
楽
し
さ
を
知
る
こ
と
。
体
だ
け
で

は
な
く
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
通
し
て
豊

か
な
心
を
育
て
る
「
食
育
」
に
つ
い
て
、

改
め
て
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

中学校給食近隣調理で安心

参考：山形県学校給食の現況（H28 年 5 月1日現在速報版）、
H29 年度学校給食における県産農林水産物の利用状況調査（県
調べ）、H28 年学校給食栄養報告調査結果（文部科学省調べ）

調査対象
完全給食を実施する
公立小学校における
「自校炊飯」

実施割合

学校給食における
地場産物の
利用割合

朝日町 100％ 48.1％
山形県 23.1％ 45.8％
全　国 ― 25.8％

給食フェア学校給食の試食会
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町職員採用試験案内平成 31年 4 月1日付採用

町民が活躍し、笑顔あふれるまちづくりを目指して

30 年度採用 30 年度採用30 年度採用

清野 友麻子
（町立病院 看護師）

鈴木 駿太朗 
（健康福祉課 主事）

白田 択真 
（総務課 主事）

　町が所有する建物や
物品等の管理、また、
入札や工事に関する業
務などを主に担当して
います。
　町有物をしっかり管
理することで職員が働
きやすくなり、それが

「日本一町民の役に立
つ役場」に繋がるよう、
日々勉強しながら努め
ています。

　病棟看護師として、
患者さんやご家族が安
心して治療や検査を受
けられるよう日々努め
ています。
　仕事を覚えるのは大
変ですが、その中でも
常に笑顔を忘れないこ
と。皆さんの気持ちに
寄り添い、真心のこもっ
た看護を提供できるよ
う心がけています。

　国民健康保険や後期
高齢者医療に関わる業
務を担当しています。
　窓口では正確な手続
きを進めるだけでなく、
お越しになる方々との
接し方にも気を付けて
います。明るく笑顔で
対応することで、町民
の皆さんに安心して来
ていただけるような役
場を目指しています。

～　若手職員が語る「わたしの仕事」　～

町民みんなで交通事故のない安全なまちづくりを 朝日町交通安全町民大会
■総務課 防災係　☎６７－２１１１

　
平
成
26
年
10
月
よ
り
、
交
通
死

亡
事
故
ゼ
ロ
の
記
録
を
維
持
し
て

い
る
当
町
。
更
な
る
記
録
更
新
と

事
故
の
な
い
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

推
進
の
た
め
、
町
交
通
安
全
町
民

大
会
が
６
月
13
日
、
創
遊
館
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
、
町
交
通
安
全
推

進
協
議
会
会
員
ほ
か
一
般
町
民
な

ど
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
あ
さ
ひ
保
育
園
年
長
組
「
か
も

し
か
ク
ラ
ブ
」
に
よ
る
開
会
セ
レ
モ

ニ
ー
で
幕
を
開
け
た
当
大
会
。
は
じ

め
に
寒
河
江
警
察
署
の
佐
藤
景
三

署
長
が
祝
辞
と
今
年
度
の
交
通
事

故
発
生
状
況
を
報
告
。
そ
の
後
、（一

社
）
日
本
損
害
保
険
協
会
講
演
会

講
師
で
あ
る
平
島
正
氏
が
「
飲
酒

運
転
防
止
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し

ま
し
た
。
平
島
氏
は
、
飲
酒
運
転
に

よ
る
痛
ま
し
い
事
故
に
つ
い
て
実
例

を
交
え
て
語
り
、「
飲
酒
運
転
撲
滅

の
た
め
に
は
自
己
管
理
は
も
ち
ろ
ん
、

企
業
や
職
場
を
あ
げ
て
対
策
を
講

じ
、
意
識
向
上
に
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
あ
る
」
と
訴
え
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
他
に
、
日
頃
の
交
通

事
故
防
止
に
対
す
る
功
績
を
称

え
、
村
山
建
設
㈱
、
大
東
建
設
㈱
、

安
藤
左
官
の
各
代
表
へ
町
交
通
安

全
推
進
協
議
会
長
よ
り
表
彰
状
を

贈
呈
。
最
後
に
「
交
通
死
亡

事
故
ゼ
ロ
決
意
表
明
」と「
大

会
宣
言
」
の
唱
和
と
採
択
を

も
っ
て
、
交
通
事
故
の
な
い

明
る
い
ま
ち
づ
く
り
の
誓
い

を
確
認
し
ま
し
た
。

▲
「
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
す
」
と

宣
言
す
る
あ
さ
ひ
保
育
園
年
長
組

か
も
し
か
ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た
ち

◀
飲
酒
運
転
撲
滅
を
訴
え
る
平
島
氏

▲６月８日、表彰の報告に訪れた柴田氏（右）と寒河江
西村山地区行政相談委員協議会長の今野要一氏（中央）

行政相談委員 柴田智子氏に感謝状
■税務町民課 町民係　☎６７－２１１９

　
５
月
29
日
、
山
形
行
政
監
視
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー
所
長
感
謝
状
の

贈
呈
式
が
山
形
市
で
行
わ
れ
、
当

町
の
行
政
相
談
委
員
、
柴
田
智
子

氏（
西
町
）が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
総
務
大
臣
に
よ
り
委
嘱
さ
れ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
行
政
機
関
や

行
政
法
人
等
の
業
務
に
対
す
る
苦

情
や
相
談
に
応
じ
る
行
政
相
談
委

員
。
柴
田
氏
は
日
頃
の
相
談
対
応

の
ほ
か
、
寒
河
江
西
村
山
地
区
行

政
相
談
委
員
協
議
会
の
幹
事
と
し

て
も
業
務
に
尽
力
し
、
こ
の
度
そ

の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

■まちづくり寄付金として　金員 300 万円
　５月７日、町出身者（前田沢）である柴田五郎氏
のご遺族の方々より、まちづくり寄付金として金員
300 万円が採納されました。
　ご遺族の皆さまは、「離れた後も町に愛着を持ち、
毎年和合平のりんごを取り寄せていた父の意向です。
今後の朝日町の振興発展に有効に活用していただけ
ることを望みます」と話していました。

寄付採納報告

　　町政スポット

職種 上級行政 初級行政 看護師 薬剤師

採用予定人員 若干名 若干名 若干名 １名

職務内容 行政事務に従事 朝日町立病院に勤務し、試験区分の免許を必要と
する業務に従事

年齢要件

平成元年 4 月 2 日から平成
９年 4 月 1日までに生まれ
た方で、大学卒業程度の学
力を有する方

平成元年 4 月 2 日から平成
13 年 4 月 1 日までに生ま
れた方

（※４年制大学を卒業の方は
受験できません）

看護師の免許を有する方、
または平成 31 年 5 月まで
に当該免許を取得する見込
みの方

平成元年 4 月 2 日以降に生
まれた方で、薬剤師の免許
を有する方、または平成 31
年５月まで当該免許を取得
する見込みの方

住所要件 採用後、特別な理由がある場合を除き、朝
日町内に居住できる方

試験日程

【一次試験】教養及び専門試験、職場適応性検査
・期日…９月16日( 日 )　場所…創遊館
【二次試験】作文、面接試験
・一次試験合格者を対象に後日実施

９月中に作文、面接試験を実施

受験手続

受験申込書等必要書類を揃え、８月８日( 水 )まで、ただし看護師、薬剤師については８月31日( 金 )
まで役場総務課へ提出（郵送の場合は同日必着）。※受験申込書は、役場総務課（2 階）で直接取得、
郵送による取得、町ホームページからダウンロードのいずれかにより取得してください。

▶問合せ先　総務課 庶務係 ☎６７‒ ２１１１
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■生徒受け入れにご協力いただ
いた事業所です（写真紹介以外）。
ありがとうございました。

株式会社朝日相扶製作所、㈲山
形朝日オーストリッチ産業セン
ター朝日町健康工房ロイフェン、
株式会社朝日自然観、JA さが
え西村山朝日営農生活センター
アグリ朝日店、株式会社ヒグチ、
特別養護老人ホームふれあい荘、
社会福祉法人朝日敬慎会盲特別
養護老人ホーム和合荘、宮宿小
学校、大谷小学校（敬称略、順不同）

1. 有限会社朝日町ワイン　2. あさひ保育園　3. 株式会社ニクニアサヒ　4. グループホームあさひ
5. 道の駅あさひまち りんごの森　6. セブンイレブン宮宿店　7. 有限会社近江屋　8. 西五百川小学校

職
場
体
験
を
通
じ
て
…

㈲朝日町ワイン
◆商品の梱包、ワイン樽の手入れ など

あさひ保育園
◆園内清掃、園児とのふれあい など

㈲近江屋
◆商品配達・集金、伝票づくり など

　ワイン工場の仕事は機械作業が多
いと思っていました。でも、樽で寝
かせたワインのケアや検品、梱包な
ど、人の目や手による仕事が多いと
知り、勉強になりました。（堀 栞汰）

　将来は保育関係の仕事を目指して
います。実際仕事を体験してみて、
もちろん大変だと感じましたが、毎
日子どもたちの笑顔に出会える素敵
な仕事だと思いました。（松尾実乃里）

　清掃から仕入れの確認、配達、伝票
づくりなど、毎日忙しくて驚きました。
客商売はあいさつと気遣いが大切だと
いうこと、また一つひとつの仕事に意
味があることを教わりました。（藤田 晶）

【㈲朝日町ワインより】
　朝日中生は明るく前向きで、失敗し
てもそこから学ぼうという姿勢が立派
です。町を担う次の世代として、この
職場体験をきっかけに地元企業にも
目を向けてもらえたら嬉しいです。

【あさひ保育園より】
　今年は10 名の生徒さんが職場体
験に来てくれました。元気なあいさつ
と笑顔で、子どもたちに優しく接して
くれました。保育の仕事の大変さとや
りがいを、肌で感じてくれたようです。

【㈲近江屋より】
　仕事の楽しさだけではなく、厳し
さややりがいも学んでほしいと思い、
３日間あらゆる現場を体験してもらい
ました。緊張感を持って真剣に取り組
んでくれて、教え甲斐がありました。

朝日中２年生職場体験学習

〜 キャリア スタート プロジェクト 〜

Career Start Project
　７月４日から６日にかけての３日間、朝日中学校の２年生に
よる職場体験学習「キャリア スタート プロジェクト」が実施
されました。
　朝日町では平成 18 年度から開始して今年で 12 年目。町内
事業所で実際の仕事を体験し、職業観や働くことの意義、社会
生活のルールやマナーなどを学習する取り組みです。
　今年度は 48 人が、17 の受け入れ事業所に分かれて活動。
地域に根ざした職場体験と、日ごろ接することの少ない異世代
との交流などを通じて、自分の将来や夢、社会生活を意識する
第一歩を踏み出しました。

体験生徒と
事業所の声

44

22

11

55 66

8877

33
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▲会場はお客さんで満員
▶歴史ある古民家の緑の庭を背
景に、爽やかな歌声が響いた

◀西山杉でできた立派なベン
チは、早速みんなの憩いの場に

▶「花と緑・環境の会」朝日町代表と
して登壇した髙取のぶ子さん（西町）

▲天気に恵まれ絶好の登山日和
▶朝日連峰にかかる７市町の山岳
会員等が期間中の安全を祈願した

▲団員の証である緑のスカーフとワッ
ペンをつけて、みんなで記念撮影
◀小枝を使ったキーホルダー作り

▲色付けしたジェルを瓶や透明な
カップに入れて作る芳香ジェル
◀出来上がりはとてもカラフル

◀お母さんと協力して箸作り
▼食事の後は、外国のテーブ
ルゲームで盛り上がった

　６月６日、三中地区グラウンド・ゴルフ愛好会（佐竹庄
吉代表）による西山杉のベンチづくりが行われ、出来上がっ
たベンチ４台が西部公民館に寄贈されました。材料費に県
民税の一部として年間１人当たり 1,000 円が徴収されてい
る「やまがた緑環境税」を活用。西山杉の普及と、利活用
促進の取り組みとして、同愛好会有志がベンチの組み立て
を行いました。ベンチは既に同敷地内に設置されています。

　６月 23 日、西部公民館が主催するいもがわ
少年教室「流しそうめんとみんなでゲーム大会」
がゲストハウス松本亭一農舎（常盤）で行われ、
西部地区の小学生とその家族など約 20 人が参
加しました。
　まずは同敷地内の竹林から切り出した竹を利
用し、箸とつゆ用の器をみんなで手づくり。保
護者の皆さんと協力しながら、小刀を器用に
使って削りました。続いて竹の流し台を組み立
てたら、お待ちかねの流しそうめん。冷たい水
とともにそうめんやさくらんぼが流れると、子
どもたちは「つめたい！」「面白い」と歓声を
上げながら口いっぱいに頬張り、初夏の「涼」
を味わいました。
　お腹がいっぱいになった後は、室内でゲーム
大会を実施。サイコロで出た色のスティックを
引き抜き、倒した人が負けになる「スティッ
キー」という外国のゲームなどで大いに楽しみ
ました。

　６月 16 日、花と緑・環境の会（遠藤かつゑ代表 / 長井
市）が主催する講演会「今ある環境を次世代へ」が創遊館
で行われました。乳酸菌や光合成細菌などの有用微生物群

（ＥＭ）を活用し、地域の環境美化活動などに取り組む同
会。その会員および県内外で同様の活動を行う先進団体関
係者が登壇し、日頃の活動や実践事例を発表しました。ま
た、ＥＭ提唱者で琉球大学名誉教授である比嘉照夫氏が講
演。参加者は熱心にメモを取っていました。

　朝日連峰夏山開きの式典が６月 17 日、朝日連峰鳥原山
の朝日獄（あさひだけ）神社で行われました。当町のほか、
鶴岡、寒河江、長井、西川、大江、白鷹の７市町の山岳会や、
観光団体および行政関係者など約 100 人が参加。神事で
は、各団体の代表者が玉串を奉納し、約４カ月間にわたる
シーズンの安全を祈願しました。最後は参加者全員で「朝
日山岳歌」を斉唱。初夏の山頂に歌声を響かせ、本格的な
登山シーズンの到来を喜びました。

　今年で３年目となる「朝日町緑の少年団」結団式が６月
26 日、秋葉山で開催され、町内３小学校の４年生 57 人
が団員に任命されました。小林教育長から団員の証となる
緑のスカーフとワッペンを授与された児童たち。「ふるさ
との豊かな自然を愛し、大切に守り育てる」誓いを立て、
その後、体験活動として広葉樹の小枝を活用したキーホル
ダーづくりを行いました。今後団員の４年生は、緑を守る
奉仕活動やレクリエーションなどを行っていきます。

　中央公民館が主催する「アロマでつくろう！」教室が６
月 27 日、創遊館で行われ、39 人が参加しました。講師
はアロマインストラクターの橋本郁子氏（橋本こどもクリ
ニック）。アロマテラピーの効果と虫が嫌う香りについて
の講話の後、天然ハーブオイルを使った虫よけスプレーと
虫さされジェル、親子で作れる簡単な芳香ジェルなどを手
づくりしました。カラフルな芳香ジェルは香りも見た目も
楽しく、子どもたちも満足気な様子でした。

　今年で結成 43 年目となるフォークコーラスグループ「あ
めっかぜ」のコンサートが６月 30 日、「宿のやかた」（前田沢）
で行われ、町内外から約 50 人が訪れました。民話でまちお
こしを行う「星の会」（成原千枝代表）主催。この日デビュー
の新メンバーを加え、あめっかぜは現在 16 人で活動中です。
お揃いのシャツ姿で登場し、町の暮らしや自然などを題材と
した楽曲、それに誰もが知っている懐かしい歌謡曲を披露。
緑の庭を背景に爽やかな歌声で来場者を楽しませました。
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やまがた緑環境税を活用して作った手づくりベンチ

竹を削って、箸と器を手づくり

美しい自然を守り、次の世代へ

青空の下、みんなでシーズンの安全を祈願

ふるさとと自然を愛し、緑を守り育てる

天然ハーブ成分で肌にもやさしい手づくり虫よけ

民話でまちおこしを行う星の会主催

西部公民館に西山杉のベンチを寄贈

「涼」を味わう流しそうめん

環境講演会「今ある環境を次世代へ」

朝日連峰夏山開き

朝日町緑の少年団結団式

「アロマでつくろう！」教室

「あめっかぜ」風のステージ
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平成 30 年度
町小学校水泳記録会

　町小学校水泳記録会が 7 月３日、町民プールを会場に
行われ、町内 3 小学校の５・６年生 104 人が出場しました。
　各校選抜のメドレーリレーと 200 ｍリレーのほか、児
童たち１人ひとりが自分の得意種目にエントリー。日頃の
練習の成果を発揮し、自己記録の更新にチャレンジしまし
た。当日は最高 35 度を超える真夏日。水温も高い中、最
後まで諦めずに精いっぱい泳ぎ切りました。競技の最初と
最後を飾ったリレーは応援合戦も大いに盛り上がり、ゴー
ルしたすべてのチームに大きな拍手が送られていました。

７
３

■
第
24
回
西
村
山
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

　
（
６
月
３
日
／
寒
河
江
高
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

【
小
学
生
男
子
の
部
】

▼
１
位
…
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ボ
ー
ル
投
げ 

滝
川

壯
（
宮
宿
）
★　
▼
２
位
…
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ボ
ー

ル
投
げ 

白
田
皓
聖
（
大
谷
）
★　
▼
３
位
…

１
０
０
０
ｍ 

堀
龍
空
（
宮
宿
）
★
、
４
×
１
０
０

ｍ
リ
レ
ー 

宮
宿
（
鈴
木
蓮
音
、
堀
龍
空
、
佐
藤

翔
太
、
滝
川
壯
）
★

【
小
学
生
女
子
の
部
】

▼
１
位
…
３・４
年
女
子
60
ｍ 

長
岡
花
（
大
谷
）

▼
２
位
…
１・
２
年
60
ｍ 

成
原
莉
瑚
（
宮
宿
）、

８
０
０
ｍ 

峯
田
結
羽
（
宮
宿
）
★　
▼
３
位
…
走

り
幅
跳
び 

設
楽
み
ら
い
（
宮
宿
）　

【
高
校
一
般
男
子
の
部
】

▼
２
位
…
１
５
０
０
ｍ 

長
岡
恵
汰
（
大
谷
五
／

谷
地
高
校
）　
▼
５
位
…
４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

谷
地
Ｄ （
長
岡
恵
汰
ほ
か
３
名
）

【
高
校
一
般
女
子
の
部
】

▼
２
位
…
走
り
幅
跳
び 

白
田
怜
蘭
（
大
谷
三
／

谷
地
高
校
）　
▼
３
位
…
４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー 

谷
地
高
Ｂ
（
白
田
怜
蘭
ほ
か
３
名
）

■
西
村
山
中
学
校
総
合
体
育
大
会

　
（
６
月
16
日
～
17
日
／
各
会
場
）

【
団
体
戦
】

▼
１
位
…
剣
道
男
子
★　
▼
２
位
…
野
球　
▼
３
位

…
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

女
子
、
卓
球
男
子
、
卓
球
女
子
、
柔
道
女
子

【
個
人
戦
】

▼
１
位
…
柔
道
女
子
63
キ
ロ
級 

若
月
保
歩
★
、

柔
道
男
子
66
キ
ロ
級 

若
月
真
都
偉
★　
▼
２
位

…
剣
道
女
子 

清
野
凜
華
★
、
卓
球
女
子 

菅
井

愛
未
★
、
柔
道
女
子
52
キ
ロ
級 

佐
竹
萌
、
柔
道

男
子
81
キ
ロ
級 

志
藤
圭
介
、
柔
道
男
子
55
キ
ロ

級 

阿
部
嵐　
▼
３
位
…
剣
道
男
子 

藤
田
晶
★
、

柔
道
男
子
60
キ
ロ
級 

堀
俊
介
、
柔
道
男
子
50
キ

ロ
級 

遠
藤
柊
吾
、
水
泳
女
子
４
０
０
ｍ
自
由
形 

白
田
桃
香

▼
県
大
会
出
場
…
卓
球
男
子 

岸
優
翔
★

■
西
村
山
中
学
校
陸
上
競
技
大
会

　
（
６
月
26
日
～
27
日
／
Ｎ
Ｄ
ソ
フ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム
）

【
個
人
戦
】

▼
１
位
…
１
年
男
子
１
０
０
ｍ 

志
藤
大
地
★
、

男
子
共
通
４
種 

阿
部
奨
悟
★
、
女
子
共
通
走

り
幅
跳
び 

志
藤
侑
可
子
★　
▼
２
位
…
３
年

女
子
１
０
０
ｍ 

志
藤
侑
可
子
★
、
女
子
共
通
走

り
幅
跳
び 

阿
部
菜
々
子
★
、
男
子
低
学
年
４
×

１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
（
遠
藤
大
空
、
阿
部
司
、
阿

部
春
輝
、
志
藤
大
地
）　
▼
３
位
…
１
年
女
子

１
０
０
ｍ 

長
岡
桃
子
★
、
３
年
男
子
１
０
０
ｍ 

阿
部
凌
太
★
、
男
子
共
通
２
０
０
ｍ 

阿
部
悠
斗
、

男
子
共
通
走
り
高
跳
び 

阿
部
柊
太

各
種
大
会
の
成
績　
…　

 

★
印
は
県
大
会
出
場

　
５
月
22
日
、岩
崎
孝
彦
さ
ん
（
高
田
）

が
約
15
年
を
か
け
て
描
い
て
き
た
絵
画

や
趣
味
の
ス
ケ
ッ
チ
作
品
が
、
朝
日
町

立
病
院
に
寄
贈
さ
れ
、
来
院
さ
れ
た

方
々
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。

　
平
成
13
年
に
、
Ｉ
タ
ー
ン
で
東
京
都

か
ら
当
町
へ
、
ご
夫
婦
で
移
住
さ
れ
た

岩
崎
さ
ん
。
町
の
自
然
に
惚
れ
込
み
、

里
山
を
活
用
し
た
地
域
イ
ベ
ン
ト
へ
の

協
力
や
俳
句
会
の
主
催
な
ど
、
多
彩
な

活
動
で
地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
て
き
ま

し
た
。

　
こ
の
度
寄
贈
さ
れ
た
絵
画
は
、
主
に

朝
日
町
の
風
景
や
街
中
の
蔵
な
ど
を
描

い
た
作
品
で
、
大
型
（
８
７
０
セ
ン
チ

×
６
７
０
セ
ン
チ
）
４
点
の
ほ
か
合
計

21
点
。「
病
院
に
は
患
者
さ
ん
だ
け
で

も
年
間
約
４
万
人
の
方
が
訪
れ
ま
す
。

町
の
豊
か
な
自
然
や
街
並
み
を
描
い
た

岩
崎
さ
ん
の
作
品
を
展
示
で
き
る
の
は

大
変
あ
り
が
た
く
、
来
院
さ
れ
る
皆
さ

ん
も
興
味
深
く
ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
す
」

と
朝
日
町
立
病
院
の
小
林
達
院
長
。

　
岩
崎
さ
ん
の
絵
画
は
現
在
、
受
付
・

会
計
待
合
ホ
ー
ル
の
ほ
か
、
病
棟
面
会

室
、
個
室
病
室
な
ど
に
飾
ら
れ
て
い
ま

す
。
町
立
病
院
に
お
越
し
の
際
は
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

岩崎孝彦氏 朝日町立病院に絵画等 21 点を寄贈

▲
病
院
の
玄
関
口
で
あ
る
受
付
ロ
ビ
ー
に

展
示
し
て
あ
る
「
用
の
崖
と
最
上
川
」

◀
町
の
自
然
や
各
地
区
に
建
つ
「
蔵
」
な
ど

心
和
む
風
景
を
題
材
に
描
か
れ
て
い
る

５年男子 １位 記録 ２位 ３位
50 ｍ自由形 阿部友大（宮） 38 秒７ 長岡　翼（大） 阿部悠太（西）
50 ｍ平泳ぎ 海野我空（宮） １分１秒３ 阿部太陽（西） 布施悠貴（西）
50 ｍバタフライ 梅津知樹（西） １分 16 秒７ 白田　玄（大） ー
50 ｍ背泳ぎ 佐久間淳乃介（大） １分１秒３ 西澤　峻（宮） 長岡幸輝（西）

５年女子 １位 記録 ２位 ３位
50 ｍ自由形 峯田七奈（宮） 37 秒７ 海野結菜（宮） 伊藤麗来（宮）
50 ｍ平泳ぎ 白田夏希（大） １分０秒３ 浅岡亜美（宮） ー
50 ｍ背泳ぎ 佐藤結菜（宮） 54 秒３ 佐久間陽菜乃（大） 菊地　舞（宮）

200ｍメドレーリレー １位 記録 ２位 ３位
男子 宮宿 A ３分 11秒８ 西五百川Ａ 大谷Ａ

（宮宿Ａの選手 ･･･ 滝川　壯、千葉寛明、阿部佑太、堀　龍空）
女子 宮宿 A ３分 04 秒４ 大谷 A 宮宿 B

（宮宿 A の選手 ･･･ 峯田七奈、成原結愛、熊谷帆香、三橋綾菜）

200 ｍリレー １位 記録 ２位 ３位
男子 宮宿 A 2 分 48 秒２ 西五百川 A 大谷 A

（大谷 A の選手 ･･･ 阿部友大、堀　龍空、阿部佑太、千葉寛明）
女子 宮宿 A ２分 45 秒２ 宮宿Ｂ 大谷 A

（宮宿 A の選手 ･･･ 熊谷帆香、峯田七奈、成原結愛、三橋綾菜）

６年男子 １位 記録 ２位 ３位
50 ｍ自由形 長岡大聖（西） 39 秒２ 堀　龍空（宮） 松尾康太（宮）
50 ｍ平泳ぎ 海藤　珀（西） 53 秒０ 佐直聖那（宮） 岸　夏輝（大）
50 ｍバタフライ 阿部佑太（宮） 54 秒６ ー ー
50 ｍ背泳ぎ 滝川　壯（宮） 51秒２ 白田皓聖（大） ー
100 ｍ自由形 渡邉　優（大） ２分２秒９ 菅井遥斗（宮） 渡邉陽佑（宮）
100 ｍ平泳ぎ 千葉寛明（宮） １分 54 秒８ ー ー
100 ｍバタフライ 佐藤涼介（大） ２分 19 秒１ ー ー
100 ｍ背泳ぎ 長岡丈裕（西） ２分３秒７ ー ー
200 ｍ個人メドレー 鈴木明空（大） ４分 25 秒６ ー ー

６年女子 １位 記録 ２位 ３位
50 ｍ自由形 三橋綾菜（宮） 45 秒３ 大竹　紬（宮） 佐竹紫音（宮）
50 ｍ平泳ぎ 峯田結羽（宮） 54 秒３ 渡辺咲花（宮） ー
50 ｍバタフライ 白田依音（大） １分５秒１ ー ー
50 ｍ背泳ぎ 小松萌姫（西） 56 秒１ 設楽みらい（宮） 伊藤遥香（宮）
100 ｍ自由形 熊谷帆香（宮） 1分 20 秒５ 小嶋愛桜（大） 佐藤　奏（宮）
100 ｍ平泳ぎ 成原結愛（宮） １分 56 秒１ ー ー
100 ｍ背泳ぎ 堀　光姫（大） ２分０秒４ 志藤桃花（大） ー

▲ 4 ×100 ｍリレーに出場した
宮宿男子チーム（県大会出場）と、
女子チームのメンバー
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「
道
具
箱
は
さ
さ
や
く
」

長
岡
　
弘
樹
　
著

　
緻
密
な
伏
線
、
鮮
や
か
な
切
れ
味
、

驚
き
と
余
韻
の
残
る
結
末
…
。
短
編

の
名
手
が
挑
む
、
原
稿
用
紙
た
っ
た
20

枚
の
世
界
。
ミ
ス
テ
リ
ー
の
醍
醐
味
が

味
わ
い
尽
く
せ
る
全
18
編
を
収
録
す

る
。
著
者
は
山
形
市
在
住
。

町
出
身
絵
本
作
家 

最
上
一
平
さ
ん
最
新
作

「
ひ
き
が
え
る
に 

げ
ん
ま
ん
」

最
上 

一
平
　
作
／
武
田 

美
穂
　
絵 

 　
ひ
き
が
え
る
、
死
ん
で
ど
こ
に
行
っ

た
の
？　
死
な
な
か
っ
た
ら
、
何
を
し

た
か
っ
た
の
？　

 

学
校
の
帰
り
道
で
、

ぺ
っ
ち
ゃ
ん
こ
の
ひ
き
が
え
る
を
見
つ

け
た
の
ん
ち
ゃ
ん
た
ち
は
…
。「
い
の

ち
」
と
「
死
」
に
つ
い
て
考
え
は
じ
め

た
子
ど
も
た
ち
の
物
語
。

【
そ
の
他
の
新
刊
】

▼
恋
の
川
、
春
の
町
／
風
野
真
知
雄

▼
青
嵐
の
坂
／
葉
室
麟　
▼
長
兵
衛
天

眼
帳
／
山
本
一
力　
▼
平
城
京
／
安
部

龍
太
郎　
▼
フ
ァ
ー
ス
ト
ラ
ブ
／
島
本

理
生　
▼
ミ
ル
ク
・
ア
ン
ド
・
ハ
ニ
ー

／
村
山
由
佳　
▼
六
月
の
雪
／
乃
南
ア

サ　
▼
世
界
の
難
民
を
た
す
け
る
30
の

方
法
／
滝
澤
三
郎　
▼
世
界
を
変
え
た

14
の
密
約
／
ジ
ャ
ッ
ク
・
ペ
レ
ッ
テ
ィ

▼
未
来
／
湊
か
な
え　
▼
大
家
さ
ん
と

僕
／
矢
部
太
郎　
▼
血
管
＆
脳
が
若
返

る
！
「
水
煮
缶
」
簡
単
レ
シ
ピ
／
石
原

新
菜　
▼
怪
し
く
て
妖
し
く
て
／
阿
刀

田
高　
▼
偽
姉
妹
／
山
崎
ナ
オ
コ
ー
ラ

▼
イ
ン
タ
ー
ン
ズ
・
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
／

シ
ェ
イ
ン・ク
ー
ン　
▼
５
時
過
ぎ
ラ
ン

チ
／
羽
田
圭
介　
▼
子
ど
も
を
持
つ
親

が
病
気
に
な
っ
た
時
に
読
む
本
／
ポ
ー

ラ
・
ラ
ウ
フ　
▼
手
づ
く
り
健
康
食
品

／
健
康
美
食
ラ
ボ　
▼
絶
望
キ
ャ
ラ
メ

ル
／
島
田
雅
彦　
▼
真
夜
中
の
子
ど

も
／
辻
仁
成　
▼
噛
み
あ
わ
な
い
会
話

と
、
あ
る
過
去
に
つ
い
て
／
辻
村
深
月

▼
火
花
散
る
／
あ
さ
の
あ
つ
こ　
ほ
か

町
立
図
書
館
新
刊
案
内

【ブックテーマコーナー】
「海の日」・「山の日」特集

～夏だ！ 山・川 へ出かけよう！～

▲飛島で「海岸ゴミ０」にチャレンジ
するお手伝いをしてきました

　大江町方面から道の駅あさひまちへ
向かう国道 287 号線沿いに、今年３
月、町で初めてのパン屋さんがオープ
ンしました。店主は「飲食店を経営した
い」と夢を持ってＵターン起業した遠藤
夏美さん。お店を構えるまでの経緯や、
パン作りへの思いについて伺いました。

　「母が町で飲食店を営んでいて、自
分も自然と、将来は『食べ物のお店
を開きたい』と考えていました」
　夢を持つきっかけをこう話す遠藤
さん。その目標通りに調理科のある
高校へ進学し、まずは調理師免許
を取得。製菓の道を志し、県内の
レストランに就職して就学資金を貯
め、その後１年間専門学校に通いま
した。
　「専門学校卒業後は、東京都のレ
ストランにパティシエとして入りまし
た。そこでパン作りに携わることがあ
り、いつしかそちらの方が楽しくなっ
てきて…。それじゃあ『パン屋をやろ
う』と決めたんです」
　もともと行動派の遠藤さん。経験
は多い方が良いと、約４年間で３軒

のパン屋を渡り歩いて修行。働きな
がら起業資金を貯め、夢を膨らませ
てきました。また、Ｕターンした経
緯については、「いつかはふるさとに
帰ろうという思いがずっとあったか
ら」と話します。
　念願のお店は、母が経営する飲食
店の隣に建つ納屋を改装。友人や町
商工会から助言があり、町の創業支
援事業費補助金および空き家改修に
係る補助金を活用しました。「ある程
度貯金はしてきましたが、起業するに
は何かと物入りです。こうした支援が
あって、心に少し余裕が持てました」
　命名に苦心したという店名の
「Boule（ブール）」は、フランス語で「丸
い」や「ボール」を表すパンの名前
から。パン職人を表すブーランジェ
の語源にもなっており、遠藤さんは
それらから「初心忘れず、また、丸
い形のように良いご縁が広がってい
くように願いを込めた」と言います。
　「とにかく自分がおいしいと思うも
のを作る」ことが初心であり、こだ
わり。小麦粉８種類をパンによって
ブレンドを変えているほか、修行時

代に覚えてきたレシピを独自にアレ
ンジして１日約50種類ほどのパンを
焼いています。
　オープンから数カ月、早くもファ
ンが付き、「思った以上にたくさんの
お客さんに来ていただいている」と遠
藤さん。「もちろん日によってバラつ
きがあるので、商品の調整は難しい
けどそれも楽しい」と笑い、「これか
らも色んなパンに挑戦して、お客さん
が笑顔になれるお店をつくっていきた
い」と意気込みを語っていました。

【パン屋 Boule】
▶営業時間
　午前 10 時～午後７時
　※パンがなくなり次第終了
▶定休日　月曜日
▶問合せ先　☎０２３７- ８５-１３６０
▶地　図（朝日町大字玉ノ井丙 114-1）

「パン屋 B
ブール

oule」遠藤 夏美 さん（栗木沢）
夢を叶え、町で初めてのパン屋をオープン

◀
自
慢
の
パ
ン
を
並
べ
る
遠
藤
さ
ん　
▼
店
名
の
由
来
と
な
っ
た
パ
ン「
ブ
ー
ル
」

　
協
力
隊
の
任
期
も
あ
と
９
カ
月
を

残
す
の
み
と
な
り
ま
し
た
。
あ
っ
と
い

う
間
に
卒
業
の
時
が
近
付
い
て
い
ま

す
。
さ
て
、
今
回
は
朝
日
町
に
来
て
か

ら
始
め
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ
い
て
振
り

返
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

最
大
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
何
と

言
っ
て
も
「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
松
本
亭

一
農
舎
」
の
立
ち
上
げ
。
宿
業
は
何

も
経
験
が
な
い
状
態
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
で
し
た
。
今
で
こ
そ
、
共
に
活
動

す
る
村
山
隊
員
に
業
務
を
教
え
て
い

ま
す
が
、
前
任
の
水
沼
隊
員
と
手
探

り
で
つ
く
っ
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
で
す
。

　
続
い
て
は
、「
仕
事
の
話
ば
り
す
ね

で
よ
ー
」
と
最
近
よ
く
言
わ
れ
ま
す

の
で
、
こ
こ
か
ら
は
趣
味
の
話
に
な

り
ま
す
。
私
生
活
で
ト
ラ
イ
し
た
順

に
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
ず
は
31
歳
か
ら
の
ピ
ア
ノ
。
親

に
せ
が
ん
で
も
習
わ
せ
て
も
ら
え
な

か
っ
た
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
20
年
越

し
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。１
年
半
経
っ

て
よ
う
や
く
１
曲
弾
け
そ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
次
は
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
が
開
業
し
て
か
ら
不
動
産
関
係
の

勉
強
を
開
始
。「
空
き
家
管
理
士
」
の

資
格
を
取
得
し
、
現
在
「
宅
地
建
物

取
引
士
」
に
挑
戦
中
で
す
。
空
き
家

の
有
効
活
用
を
目
論
ん
で
い
ま
す
。

　
運
動
で
は
、
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
を
始

め
ま
し
た
。
競
技
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
と

健
康
づ
く
り
も
兼
ね
て
、
昨
年
末
か

ら
週
１
く
ら
い
で
通
っ
て
い
ま
す
。
町

の
方
と
ご
一
緒
す
る
時
も
あ
る
ん
で

す
。
そ
し
て
春
か
ら
は
英
会
話
も
始

め
ま
し
た
。
先
日
モ
ン
ゴ
ル
の
留
学

生
と
交
流
し
た
際
や
、
飛
島
で
旅
す

る
フ
ラ
ン
ス
人
と
会
っ
た
時
な
ど
、
早

速
役
に
立
ち
ま
し
た
。
海
外
か
ら
山

形
に
来
る
の
で
す
か
ら
、
や
は
り
皆

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
す
。

　
私
の
挑
戦
の
根
幹
は
、
実
は
「
死
」

で
す
。
ガ
ン
ジ
ー
の
言
葉
に「
明

日
死
ぬ
か
の
よ
う
に
生
き
ろ
。

永
遠
に
生
き
る
か
の
よ
う
に
学

べ
」
と
い
う
死
生
観
が
あ
り
ま

す
。
人
間
も
動
物
も
、
い
つ
死

ぬ
か
は
わ
か
ら
な
い
。
だ
か
ら

人
生
を
濃
く
生
き
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
し
て
い
る
の
で
す
。
や
る

時
は
ど
れ
も
楽
し
み
な
が
ら
！

「 チ ャ レ ン ジ の 町 で 」
移住・交流推進員（地域おこし協力隊）　阪 野 正

ま さ

 義
よ し

( 川西町出身）

町地域おこし協力隊と桃色ウサヒの「中の人」こと、
佐藤恒平まちづくり総合アドバイザーによる連載コー
ナー。日々の活動や朝日町での暮らしを語ります。

★
道の駅
りんごの森

287

明
鏡
橋

喫
茶

真
理
夢

秋
葉
亭

丸
七

そ
ば
店

パ
ン
屋
ブ
ー
ル
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　昭和50年頃、朝日川の河川改修が行われた際に、河川敷内に造られ
た公園広場です。町が管理をして、水場やトイレが整備されており、川
遊びや芋煮会など、最も朝日川と親しめる場所になっています。
　８月の第１日曜日に行われる「朝日川渓流まつり」は、毎年大勢の来
場者で賑わいます。朝日川での川遊びは「コシジロアブ」が出始める８
月初めまで楽しめますが、河川公園は周りに林がないためか、
比較的アブは少ないようです。

朝日川河川公園第 13 回

　今年の渓流まつりは８月５日（日）に開催される予定で、
今回で 36 回目なんだって。まつりのメインイベントで
ある「大つかみどり大会」は、朝日川をそのまま利用し
た浅瀬で行われ、放流されたイワナやヤマメ、ニジマス
などを手でつかみどりするんだ。つかまえた魚は会場で
調理し、焼き魚にして食べることができるんだよ。

案内人の
つぶやき

【DATA】�宮宿から県道白滝・宮宿線に入り約８㎞、立木地内の
朝日川右岸県道脇に設置されている

　
「
透
析
治
療
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
っ
た
」
―
―
。

　
こ
う
話
す
町
民
の
Ａ
さ
ん
。
本

人
も
ご
家
族
も
大
変
シ
ョ
ッ
ク

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
Ａ
さ
ん
は

週
に
３
回
通
院
が
あ
り
、
透
析
後

は
だ
る
く
て
、
歩
く
こ
と
も
入
浴

も
困
難
な
日
も
あ
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
「
体

重
管
理
」
や
「
食
事
制
限
」
を
し

な
が
ら
生
活
す
る
こ
と
の
大
変
さ

を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
は
、「
糖
尿
病
」
の
診

断
を
受
け
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
は

重
症
化
す
る
と
、
糖
尿
病
性
腎
症

と
な
り
、
透
析
治
療
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
糖
尿
病
を
患
っ
て
10
年

以
上
経
過
し
て
い
る
方
の
約
20
％

が
腎
症
に
陥
る
と
言
わ
れ
、
日
本

で
は
新
規
人
工
透
析
導
入
者
の
約

40
％
が
糖
尿
病
性
腎
症
で
す
。
重

症
化
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
と
に
か

く
早
期
発
見
が
重
要
で
す
。

　
町
で
は
、
糖
尿
病
に
よ
る
透
析

治
療
者
が
こ
れ
以
上
増
え
な
い
よ

う
に「
糖
尿
病
重
症
化
予
防
事
業
」

（
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
教
室
）
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
運
動
指
導
の
メ
ニュ
ー

を
町
と
提
携
を
結
ぶ
ミ
ズ
ノ
㈱
に

委
託
し
、
年
８
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
実
施
し
ま
す
。
先
日
第
１
回
目

が
開
催
さ
れ
、
ま
ず
は
体
力
測
定

等
を
行
い
ま
し
た
。
全
日
程
終
了

時
に
は
、
血
糖
値
減
少
に
つ
な
が

る
日
々
の
運
動
に
つ
い
て
、
多
く
の

学
び
が
得
ら
れ
て
い
る
は
ず
で
す
。

　
ま
た
、
６
月
29
日
に
は
、
町
立

病
院
の
小
林
院
長
先
生
か
ら
糖
尿

病
予
防
に
つ
い
て
の
講
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
日
常
生
活
の
中
で

少
し
で
も
体
を
動
か
す
こ
と
、
暴

飲
・
暴
食
は
控
え
る
こ
と
の
大
切

さ
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
も
、
い
つ
ま
で
も
元
気

で
過
ご
す
た
め
に
日
々
の
生
活
を

振
り
返
り
、
自
分
で
で
き
る
軽
運

動
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
運
動
教
室

　
８
月
７
日
（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
「
室
内
簡
単
体
操
」
… 
創
遊
館

　
９
月
10
日
（
月
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　
… 

秋
葉
山
交
遊
館

▼
健
康
福
祉
課 

健
康
推
進
係

　
☎
67-

２
１
１
６

目指せヘルシーライフ！
糖尿病を防いで元気に過ごそう

今月の担当 … 太田 律　健康推進係長
【 平成 30 年度 第４回 】

（303）

【おすすめの季節】釣りや川遊びが楽しめる６月～８
月初旬。８月を過ぎるとアブが増えるのでご注意！

○「くくりわな」講習会を実施（６月 20 日）

　近年増加するイノシシ被害に対応するため、
より効果的な「わな設置」について習得する「く
くりわな設置実技講習会」を行いました。
　鳥獣被害対策には、①誘因除去②防護③捕
獲の３点の徹底が重要です。実施隊員は、「農
家の方々が丹精込めて作った農作物を荒らすイ
ノシシ。私たちの捕獲活動で被害を少しでも減
らせれば」と、真剣に取り組んでいました。

「
朝
日
町
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
」活
動
日
誌

掲載を希望しない場合は
届け出の際にお申し付けください

西　原
前田沢
西　原
大谷六
四ノ沢
太郎三
栄　町
西船渡
大　町
大谷七

阿　部　マスエ
倉　澤　哲　郎
阿　部　ひ　で
大　谷　　　實
清　野　美　惠
長　岡　ミ　わ
鈴　木　キ　ヨ
峯　田　勝　雄
多　田　　　積
堀　　　幸　子

栄次郎
美津子
啓　一
浅　二
豊　春
正　雄
誠　一
雄一郎
秀　人
修　一

区　名 死亡者氏名 世帯主名
やすらかにObituaries

保護者名性別区　名 出生児氏名
すこやかにBirths

大　町
中　沢
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●平成３０年　６月３０日 現在

（※外国人を含む）

　人　口 ６，９４２ 人 (－ 25)
　　　男 ３，４４０ 人 (－  ９)

　　女 ３，５０２ 人 (－ 16)
　世帯数 ２，４２６ 世帯 (－  ６)

※（　）内は先月比

人口と世帯数Population

------ ６月中の異動 -----
出生
死亡

３人
13人

転入
転出

５人
20人

清 野  聡 志
（送　橋）

海 野 しずか 
（西船渡）

おしあわせにMarriages

６月１日～６月 3０日届出



　10 月 20 日、今年も町に真っ赤なりんごが実る季節
に、「あさひまちアップルミートマラソン＆ウォーキン
グ with MIZUNO」を開催します。
　人と人との「出会い」とおもてなしを大切に、町なら
ではのスポーツイベントとして始まり今年で４回目。今
回は「無袋ふじ栽培発祥の地」である和合地区をメイ
ン会場として、コースを大幅リニューアルしました。最
上川沿いに広がるりんご畑を横目に眺めながら、クォー
ターマラソン 10.5 キロ、ウォーキング 7.5 キロを楽し
く走って（歩いて）みませんか。もちろん給水ポイント
およびゴールでは、町特産のりんごが食べ放題とおい
しい特典も満載です。多くの皆さまからのエントリー＆
応援をお待ちしています！

▶参加資格
　①マラソン…高校生以上　②ウォーキング…小学生以上
▶参加料
　①マラソン…高校生：2,000 円、一般：3,000 円
　②ウォーキング…高校生：1,500 円、一般：2,000 円、
　　　　　　　　 ファミリー（親子ペア）3,000 円
▶申込締切　８月 31日（金）
▶申込方法
　①郵送または電子メール
　町ホームページから申込書をダウンロードのうえ、下記
　まで提出。受付後、主催者より指定口座を通知します
　ので、参加料をご入金ください（振込手数料自己負担）。
　②インターネット申込み
　ランネット（http://runnet.jp/）を通して必要情報を入
　力し、申込んでください。※無料会員登録が必要です。

▶問合せ・申込み先
　〒 990-1442　山形県西村山郡朝日町大字宮宿 1115
　朝日町マラソン＆ウォーキング実行委員会事務局
　（朝日町政策推進課内）
　☎０２３７- ６７- ２１１１
　平日 ８：30 ～ 17：15
　  brand@town.asahi.yamagata.jp

大会申込みについてはこちら

10 20月 日 開催
～ エントリー大募集！～

土

▶朝日町ホームページ
　申込書ダウンロー
　ド、大会要項、コー
　スの詳細はこちら

▶大会 face book
　受付状況や大会準
　備の様子を随時更
　新していきます
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