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掲載日：2013 年 10 月 26 日

「紅葉まっ盛り、空気神社のその先へ(Vo.2)」

前回「紅葉まっ盛り、空気神社のその先へ（Vo.1）の続きです＞＞

▲張り切る案内の松田さん（先頭で傘を高く上げている）

に連れられ空気神社横の林道を登りスキー場を目指す一行。



▲ASAHI 自然観の施設 「大空（おおぞら）」 冬季はスキー場の食堂として営業

ウサヒの弟子 「普段ほとんど使ってないなんてもったいないですね。」

参加者 「ほんと、立派な建物だし、もっと活用したいわね！」

※グリーンシーズンは会議やイベント会場（婚活イベント等）として利用できます。



▲Vo.1 で引き返した空気神社参道を奥に行き、左に下りてくると林道に出ます。

十字路になっているそうなので迷わないようにご注意下さい。

松田さん 「天気が悪くなければ山伏が通った道を通りたかったんだけど・・・」

ウサヒの弟子 「今回は雨で残念でしたが、次は通ってみたいですね。」



▲更に登っていくと一面に同じ葉っぱが・・・

松田さん 「蕨（ワラビ）だよ。冬はここ一面が雪で覆われてスキー場になるんだ！」

参加者 「一面ワラビ・・・（私達、いつもワラビの上をスキーしていたのね・・・）」



▲途中、湧水（？）がありました。

松田さん 「これがわさび沢水だよ。上の小屋で消毒して ASAHI 自然観に

       流していて余った分はこっちに流れているんだよ」

参加者 「余った分？」

松田さん 「自然観で沢山水を使っている時にはこの水は出ないんだ。」

▲上の小屋

ウサヒの弟子 「自然観は夏の冷やし足湯といい、本当に水が豊富！」

松田さん 「ご飯も棚田の自然乾燥米にワサビ沢水で炊くから美味しいよ」

※二人とも ASAHI 自然観のまわしものではありません。



▲目的地、エアートップゲレンデの下へ到着！

ウサヒの弟子 「ここが冬には一面雪景色・・・（ワクワク）」

松田さん 「天気が悪くなければ、こっから更に階段を上ってエアートップまで

       行きたかったんだけど・・・」



▲上からの景色は完全に霧がかかっていました。

松田さん 「ここは紅葉が綺麗な場所なので皆さん懲りずにまた来ましょう！」

▲エアートップ真下は結構角度ありました。冬が楽しみですね。



今年は特典・割引が更にいっぱい

▲帰り道、松田さんが突然、草むらに・・・

ウサヒの弟子 「（まさか松田さん・・・責任を感じて・・・？）早まらないで！

          今日が雨なのは松田さんのせいじゃありませんよ」

松田さん 「なにおかしな事言ってるんだ？」



松田さん 「これだよ！これ！」

参加者 「アケビ！天然物は今年初めて見たわ！」

※朝日町は県内有数のアケビ栽培の産地として知られている。

この後、参加者はアケビの調理方法の話で盛り上がりました。



▲歩き続けて 2 時間、ようやく参加者は空気神社の所に戻って来ました。

皆さん、今回は 6,000～7,000 歩歩いたようです。

ウサヒの弟子 「今回のメインイベント、食生活改善推進員の皆さんが作って



         下さったお弁当ですね！（カロリーが表記されている・・・）」

健康福祉課 「食事も栄養やカロリーを考えて摂取して下さいね！」

▲お弁当は参加者が美味しく頂きました。

健康福祉課 「食生活改善推進員さんが『男の料理教室』の先生もして下さって

         いるんですよ。」

参加者 「『男の料理教室』10 回以上参加しているけど簡単な所から

      教えてくれるから色々作れるようになって楽しいぞ。」

健康福祉課 「次は 10 月 31 日午前 10 時～役場開発センター調理室で行います。」

※このイベント興味がある方は役場健康福祉課（67－2116）へお問い合わせください。



▲最後に ASAHI 自然観に寄ると、先日発売された

  つや姫 100％おこめのスナック ウサヒＢＯＸが発売されていました。

今回も新たな魅力に触れた健康福祉課ウォーキング

特に、空気神社より先へ行くことがほぼなかったウサヒの弟子にとっては

初めて見る景色や知らないことの連続でした。

雪が降り始めるまであと 1 ヶ月・・・

朝日町の晩秋の魅力を歩きながら味わってみてはいかがでしょうか。

※このイベント興味がある方は役場健康福祉課（67－2116）へお問い合わせください。

今後のイベント出演日程

・ウサヒイオンモールでお買いもの？



11 月 9 日（土曜日）

イオンモール山形南：午後 1 時～午後 3 時

県内のキャラクターが集まり、ステージ上で自己紹介やＰＲをします。

お楽しみに！


