
古典雛に彩りを添える表情豊かな玩具人形

※↓白文字です
うちで書体がないため、毎回タイトルのアウトライン済の

データをもらって数字のみ貼り直しています。



輝特集 「男らしく」「女らしく」ではなく

　
２
月
27
日
、
西
部
公
民
館
の
調
理

室
に
集
ま
る
エ
プ
ロ
ン
姿
の
男
性
た

ち
。
町
健
康
福
祉
課
が
毎
月
１
回
開

い
て
い
る「
男
の
料
理
教
室
」に
や
っ

て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
ア
ボ
ガ

ド
の
春
巻
き
わ
さ
び
風
味
、
大
根
の

オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
煮
、
お
ひ
た
し
、

み
そ
汁
。
講
師
を
務
め
る
の
は
町
食

生
活
改
善
推
進
員
会
（
志
藤
一
枝
会

長
、
以
下
「
食
改
」）
の
会
員
３
人
。

そ
の
一
人
は
「
事
前
に
役
割
分
担
を

決
め
る
わ
け
で
は
な
い
も
の
の
、
皆

さ
ん
率
先
し
て
動
き
ま
す
。
学
び
た

い
と
い
う
気
持
ち
の
表
れ
で
し
ょ
う

ね
」
と
意
欲
の
高
さ
に
感
心
し
ま
す
。

　
こ
の
教
室
は
も
と
も
と
、
一
人
暮

ら
し
の
男
性
や
パ
ー
ト
ナ
ー
に
先
立

た
れ
た
男
性
の
食
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

し
よ
う
と
約
10
年
前
に
始
ま
っ
た
取

り
組
み
で
す
。
し
か
し
、最
近
は
「
料

理
を
趣
味
に
し
た
い
か
ら
」「
た
ま
に

は
自
分
が
食
事
を
作
り
、
妻
に
休
ん

で
も
ら
い
た
い
か
ら
」
と
参
加
者
の

動
機
も
多
様
に
な
っ
て
い
ま
す
。
年

齢
も
当
初
は
70
代
以
上
が
ほ
と
ん
ど

で
し
た
が
、
最
近
は
60
代
が
中
心
。

現
在
の
登
録
メ
ン
バ
ー
は
22
人
で
、

毎
回
10
人
前
後
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
妻
が
不
在
の
と
き
も
困
ら
な
い

よ
う
に
と
約
５
年
前
か
ら
参
加
し
て

い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、
登
録
者
で

一
番
の
ベ
テ
ラ
ン
鈴
木
友
雄
さ
ん（
＝

写
真
１
右
か
ら
２
番
目
／
常
盤
）。

「
月
に
１
回
の
開
催
で
す
の
で
、
正
直

そ
ん
な
に
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
増
え
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
料

理
の
大
変
さ
は
と
て
も
わ
か
り
ま
し

た
。
毎
日
工
夫
し
な
が
ら
食
事
を
用

意
し
て
く
れ
る
妻
に
感
謝
の
気
持
ち

が
芽
生
え
た
の
も
事
実
で
す
」
と
照

れ
な
が
ら
話
し
て
い
ま
し
た
。

　「おじいさんは山へ柴刈りに、おばあさんは川へ洗濯に…」。「桃太郎」の有名なはじまりです。
　日本の社会では古くから男女間に役割分担がありました。もっぱら家の外で活動し、社会的な力を持つのは男性で、
子を育て、家事をこなすは女性 ･･･。しかし、少子高齢化で生産人口が減少する現代においては、女性の力、アイデ
アなくして社会や経済は成り立たなくなっています。また、女性の社会進出が浸透した結果、役割分担のボーダーラ
インは薄らいでいき、朝日町においても様々な分野で、性別の先入観にとらわれない活動・活躍が見られています。
　性別にかかわらず、誰もが輝ける社会…。私たちはそれを「男女共同参画社会」とよんでいます。今月号の特集では、
自分の生きがいや夢、あるいは社会の要請に応え、これを実践している人たちを追いかけます。

いて…

　「男子、厨房に入らず」という言葉がありますが、この教
室では「男子、厨房に自ら入るべし」が合言葉。男性が台所
に立つのは恥ずかしいことではありません。
　「料理を始めたいけど、どこで習えばいいかわからない…」
こんな思いをお持ちの男性の方、ぜひお出でください。「今
日の夕食はオレが作るから…」そんなことを言われたら、奥
さんの目はハートになること間違いなし！初めての方にも食
改のみなさんがやさしく教えてくれますよ。
▶申込み・問合せ先　健康福祉課 健康推進係☎６７－２１１６

「一人暮らしで」「料理を趣味に」「妻に休みを」…動機は多様

健康福祉課
管理栄養士 古瀬久美子

１. 率先して活動する参加者。
「アボガドは柔らかいから実を
つぶさないように種を取って」
と講師の食改会員からアドバ
イスが入る　２.この日作った
料理　３.「これはどうやって
･･･？」わからないことは講師
に尋ねる　４.ハローキティの
エプロンがとってもお似合い

　　　特集　「男らしく」「女らしく」ではなく、「自分らしく」輝いて…

活気づく男の料理教室「男子、厨房に自ら入るべし」１

３２ ４

自分らしく

去年から参加者が増え、盛り上がっています
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　「男なのに思い切ったことを…」。
　恥ずかしながら、これが柴田先生と出
合ったときの感想です。山形ではまだま
だ珍しい男性保育士。最初は決断に驚き
ましたが、しばらく一緒に働くと、それ
はふるさとへの愛着・愛情があってこそ
のものだとわかりました。先生がひとき
わ輝いて見えるのは、地元の保育園だか
らのような気がします。子どもたちには
いつも熱心に町の良さを伝えようとして
います。
　保育士の仕事は子どもたちとのかか
わりだけではなく、周辺の環境整備や保
育室の掃除など衛生管理も大事な仕事。
柴田先生は昔からそうした仕事を率先し
て引き受けてくれるんです。それに、力
仕事となればすぐに駆け寄ってきてくれ
て手助けしてくれます。女性が中心の職
場にあって本当に貴重な存在です。

　　　特集　「男らしく」「女らしく」ではなく、「自分らしく」輝いて…

　「保母」――。国家資格の「保育士」は 1999 年（平成
11 年）までこう呼ばれていました。この事実からわかる
ように、この職業の従事者はほとんどが女性でした。男性
が増えてきたのは1990 年代以降で、1985 年（昭和 60 年）
に制定された男女雇用機会均等法などがきっかけです。
　あさひ保育園で働く柴田直樹さんは、たくましさと優し
さを兼ね備えた朝日町初の男性保育士。園児のほか、同
僚の女性保育士からも愛され慕われる存在です。今や園
にとっては欠かせない存在ですが、今日に至るまでには迷
いや葛藤もたくさんありました。

工
業
高
校
か
ら
保
育
士
を
目
指
す

　
「
お
れ
、
保
育
士
に
な
り
た
い
。
だ
か
ら

短
大
に
行
か
せ
て
ほ
し
い
」
―
―
。
親
に

こ
う
告
げ
た
の
は
高
校
３
年
生
の
秋
で
し

た
。
通
っ
て
い
た
の
は
保
育
士
と
は
全
く

縁
の
な
い
工
業
高
校
。親
は
も
ち
ろ
ん
び
っ

く
り
し
ま
す
よ
ね
。

　
男
性
保
育
士
は
、
都
市
部
で
こ
そ
珍
し

く
な
い
よ
う
で
す
が
、
山
形
で
は
ま
だ
ま

だ
少
数
。「
男
な
の
に
？
」
と
思
う
の
は
当

然
で
す
。
で
も
本
気
だ
と
伝
え
る
と
「
や

り
た
い
こ
と
を
や
り
な
さ
い
」
と
賛
成
し

て
く
れ
ま
し
た
。
進
学
し
た
短
大
は
、
35

あさひ保育園
鈴木 友子 主任

柴田さんの
新任当時から
一緒に働く

柴田 直樹 さん ( 大滝 )

男性保育士
私の「自分らしさ」

　
で
も
、
私
は
や
っ
ぱ
り
子
ど
も
が
好
き
。

夢
は
あ
き
ら
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。「
こ

れ
で
い
い
ん
だ
ろ
う
か･･･

」
と
自
問
自
答

す
る
日
々
が
続
い
た
結
果
、
会
社
は
１
年

で
辞
め
、
当
時
募
集
の
あ
っ
た
町
の
臨
時

職
員
に
応
募
。
縁
あ
っ
て
採
用
さ
れ
、
平

成
20
年
の
４
月
、
さ
ゆ
り
保
育
園
で
保
育

士
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
朝

日
町
が
大
好
き
な
自
分
。
臨
時
職
員
と
は

い
え
、
地
元
の
保
育
園
で
働
く
こ
と
が
で

き
る
の
は
と
て
も
幸
せ
で
し
た
。

「
大
事
な
の
は
人
間
性
」

　
「
男
の
自
分
が
子
ど
も
た
ち
に
受
け
入
れ

て
も
ら
え
る
だ
ろ
う
か
、
保
護
者
や
ほ
か

の
先
生
（
保
育
士
）
た
ち
と
う
ま
く
や
っ

人
の
同
級
生
の
う
ち
男
性
が
３
人
。
一
人

じ
ゃ
な
く
て
良
か
っ
た
（
笑
）。

　
保
育
士
を
志
し
た
理
由
は
昔
か
ら
子
ど

も
が
好
き
だ
っ
た
か
ら
。
と
て
も
シ
ン
プ

ル
な
も
の
で
、
自
分
で
は
自
然
な
流
れ
で

し
た
。
私
の
子
ど
も
好
き
は
広
く
知
ら
れ

て
い
て
、
友
人
は
「
似
合
っ
て
る
し
、
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
」
と
口
を
揃
え
ま
す
。「
男

な
の
に
保
育
士
？
」
と
変
な
顔
を
す
る
友

人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

会
社
員
に
な
り
気
づ
い
た
自
分
の
本
音

　
短
大
卒
業
後
に
就
い
た
仕
事
は
、
保
育

士
で
は
な
く
会
社
員
で
し
た
。
山
形
県
内

で
保
育
士
は
、
求
人
の
数
こ
そ
多
い
も
の

の
、
そ
の
大
半
が
パ
ー
ト
や
臨
時
職
員
。

正
規
雇
用
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
に
、
保
育
士
は
待
遇
面
が
恵
ま
れ

て
い
な
い
ん
で
す
。
簡
単
に
言
う
と
、
給

与
水
準
が
低
い
。社
会
は
男
女
平
等
を
謳
っ

て
い
ま
す
が
、
大
半
の
家
庭
で
は
男
性
が

生
計
の
中
心
で
す
よ
ね
。「
将
来
一
家
の
主

と
な
っ
た
と
き
、
保
育
士
の
給
料
で
家
族

を
養
っ
て
い
け
る
だ
ろ
う
か
…
」。
経
済
的

な
将
来
設
計
と
夢
を
天
秤
に
か
け
た
結
果
、

当
時
選
ん
だ
の
は
前
者
で
し
た
。

「ふるさとへの愛着・愛情」
柴田先生がひときわ輝く理由

「大事なのは人間性だよ。
男女の性別じゃなくて」

て
い
け
る
だ
ろ
う
か
…
」。
こ
う
し
た
不
安

の
中
迎
え
た
勤
務
初
日
。
で
も
そ
れ
は
無

用
の
心
配
で
し
た
。
男
の
長
所
を
生
か
し

て
体
を
使
っ
た
遊
び
を
す
る
と
、
子
ど
も

た
ち
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
、
す
ぐ
に
な
じ

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
保
護
者

の
方
々
か
ら
も
温
か
く
支
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
周
囲
は
自
分
が
思
う
ほ
ど
、
私

の
性
別
を
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
性
別
が
理
由
で
苦
労
し
た

こ
と
は
こ
れ
ま
で
一
度
も
な
い
ん
で
す
。

　
「
子
ど
も
や
保
護
者
と
の
か
か
わ
り
で
大

事
な
の
は
人
間
性
だ
よ
。
男
女
の
性
別
じ
ゃ

な
く
て
。
こ
れ
を
忘
れ
な
い
で
」
と
は
、
新

米
の
頃
先
輩
か
ら
い
た
だ
い
た
言
葉
。
男

で
あ
る
こ
と
に
気
負
い
や
不
安
を
感
じ
て
い

た
自
分
へ
の
思
い
や
り
の
言
葉
で
し
た
。

親
と
し
て
の
幸
せ
も･･･

　
町
の
３
保
育
園
は
平
成
22
年
４
月
に
統

合
し
、私
は
今「
社
会
福
祉
法
人
あ
さ
ひ
会
」

の
正
職
員
と
し
て
、
あ
さ
ひ
保
育
園
に
勤

務
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と
充
実
し

た
毎
日
を
送
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

夢
を
追
い
か
け
る
過
程
に
不
安
や
迷
い

は
つ
き
も
の
で
す
が
、
私
は
こ
の
道
を
選

ん
だ
こ
と
に
誇
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
と
過
ご
す
毎
日
が
一
番
の
幸
せ
。

将
来
は
も
ち
ろ
ん
家
庭
を
持
ち
、
親
と
し

て
の
幸
せ
も
手
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

柴田さんのもとに集まるあさひ保育園の園児たち
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　　　特集　「男らしく」「女らしく」ではなく、「自分らしく」輝いて…

▼
女
性
農
業
委
員
は
増
え
て
い
る

　

農
林
水
産
省
の
ま
と
め
に
よ
る
と
、

平
成
23
年
10
月
１
日
現
在
の
女
性
農
業

委
員
は
全
国
で
２
０
７
０
人
を
数
え
る
。

委
員
総
数
（
３
万
６
０
３
４
人
）
に
占
め

る
割
合
は
５・７
％
。
委
員
総
数
が
減
少

傾
向
に
あ
る
な
か
で
、
女
性
の
割
合
は

増
え
て
い
る
。
今
年
３
月
１
日
現
在
、
県

内
で
は
約
40
人
の
女
性
委
員
が
活
躍
し
、

西
村
山
郡
の
１
市
４
町
で
も
す
で
に
各

市
町
１
人
以
上
を
任
命
し
て
い
る
。

▼
農
業
委
員
に
な
る
に
は
？

　
農
業
委
員
に
な
る
に
は
、
①
選
挙
委

員
②
選
任
委
員
、
と
い
う
２
つ
の
選
ば

れ
方
が
あ
る
。
①
は
文
字
通
り
選
挙
に

よ
る
も
の
。
朝
日
町
の
場
合
、
定
数
は

12
人
だ
が
、
現
在
は
２
人
の
欠
員
が
あ

り
、
10
人
。
一
方
、
②
は
農
協
や
農
業

共
済
組
合
、
土
地
改
良
区
な
ど
の
農
業

団
体
や
議
会
か
ら
の
推
薦
に
よ
る
も
の
。

朝
日
町
で
は
現
在
５
人
が
務
め
て
お
り
、

髙
橋
委
員
は
議
会
選
出
の
選
任
委
員
。

▼
女
性
消
防
団
員
は
増
え
て
い
る

　
総
務
省
消
防
庁
の
ま
と
め
に
よ
れ
ば
、

平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
の
女
性
団
員

数
は
全
国
で
１
万
９
５
７
７
人
に
の
ぼ

り
、全
体（
87
万
９
９
７
８
人)

の
２・２
％

を
占
め
る
。
男
性
団
員
が
減
少
す
る
な

か
、
女
性
団
員
は
増
え
て
い
る
。

▼
活
動
は
自
治
体
ご
と
に
様
々

　
女
性
団
員
の
活
動
は
、
地
域
の
実
情

に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
。
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
普
及
促
進
、
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
宅
の
防
火
訪
問
、
住
民
へ
の
応
急

手
当
の
普
及
指
導
等
が
多
い
も
の
の
、

実
際
の
消
火
活
動
や
後
方
支
援
、
そ
の

ほ
か
操
法
訓
練
、
女
性
に
よ
る
操
法
の

全
国
大
会
に
参
加
す
る
こ
と
も
あ
る（
朝

日
町
の
団
員
は
出
場
し
な
い
）。

　
「
今
は
農
業
に
も
女
性
の
視
点
が
必
要
」

―
―
。
町
議
会
の
白
田
金
次
郎
議
長(

当

時)

が
農
業
委
員
へ
の
就
任
要
請
の
た
め

家
に
お
出
で
に
な
っ
た
の
は
、
３
年
前
の

１
月
。
猛
吹
雪
の
日
で
し
た
。

　

家
業
で
り
ん
ご
と
コ
メ
を
作
り
、
指
導

農
業
士
も
務
め
て
い
る
と
は
い
え
、
前
例

の
な
い
女
性
委
員
。
電
話
で
は
要
請
を
固

辞
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
日
は
荒
天
の

中
足
を
運
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
に
熱
意

を
感
じ
ま
し
た
。「
こ
う
し
て
大
事
な
役
目

を
頼
ま
れ
る
の
は
幸
せ
な
こ
と
。が
ん
ば
っ

て
み
た
ら
ど
う
だ
？
」―
―
。
議
長
が
帰
っ

た
あ
と
、
こ
う
言
っ
て
く
れ
た
夫
。
そ
の

一
言
に
励
ま
さ
れ
、
平
成
23
年
２
月
１
日

付
で
着
任
し
ま
し
た
。

　
「
で
し
ゃ
ば
り
」と
思
わ
れ
る
の
が
嫌
で
、

当
初
は
要
請
を
固
辞
し
て
い
た
自
分
。
委

員
に
な
り
た
て
の
頃
は
多
少
周
り
の
目
が

気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
「
農

業
委
員
大
変
だ
ね
」
と
か
「
が
ん
ば
っ
て

る
ね
」と
、み
ん
な
が
励
ま
し
て
く
れ
ま
す
。

　
15
人
の
委
員
の
う
ち
女
性
は
私
一
人
で
、

活
動
は
す
べ
て
ほ
か
の
委
員
と
同
じ
で
す
。

委
員
会
の
ほ
か
、
真
夏
の
炎
天
下
、
遊
休

農
地
の
調
査
に
も
出
か
け
ま
す
。

　農業は夫婦など家族経営が基本。つまり、
農業従事者の約半数は女性が占めていると
言えます。また、農作物の加工、直売、農
家レストランなど、６次産業化への取組み
は男性よりも女性が中心です。
　このように、農業における女性の視点、
参画の重要性が高まるなか、朝日町では３
年前、女性初の農業委員に髙橋道子さん

（水本）が就任しました。

髙橋 道子さん( 水本 )

　
入
団
は
３
年
前
の
６
月
。
先
輩
女
性
団

員
か
ら
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

「
何
を
す
る
ん
だ
ろ
う
」「
火
事
の
時
は
出

動
す
る
の
？
」
…
。
最
初
は
い
ろ
ん
な
不

安
が
頭
を
よ
ぎ
り
ま
し
た
が
、「
家
庭
第
一

で
い
い
か
ら
」
と
い
う
分
団
長
の
言
葉
に

後
押
し
さ
れ
、
お
受
け
し
ま
し
た
。

　
当
時
は
長
女
が
小
学
６
年
生
で
、
次
女

が
４
年
生
。
忙
し
か
っ
た
子
育
て
も
ひ
と

段
落
し
、
自
分
の
時
間
も
増
え
て
き
た
頃

で
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
、
あ
の
大
震
災

の
直
後
。
テ
レ
ビ
を
通
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
人
た
ち
が
必
死
に
汗
を
流
す
姿
を
見

て
い
る
と
、「
こ
の
町
で
何
か
役
に
立
つ
こ

と
が
あ
れ
ば
…
」
と
い
っ
た
思
い
が
芽
生

え
た
ん
で
す
。
19
年
間
団
員
を
務
め
た
夫

に
相
談
す
る
と
、「
や
る
な
ら
協
力
す
る
よ
」

と
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

朝
日
町
の
女
性
団
員
の
活
動
は
応
急
手

当
の
指
導
や
各
種
行
事
の
運
営
補
助
な
ど
。

女
性
で
も
で
き
る
こ
と
ば
か
り
で
、
操
法
訓

練
や
実
際
の
消
火
活
動
は
あ
り
ま
せ
ん
。
７

人
の
団
員
は
全
員
既
婚
者
で
、
年
齢
は
30

代
～
50
代
。
み
ん
な
家
庭
を
預
か
る
立
場
で

す
の
で
、「
出
来
る
範
囲
で
」
協
力
し
て
い

ま
す
。私
は
こ
れ
が
大
事
だ
と
思
う
ん
で
す
。

　全国的に（男性の）消防団員数が減少
を続ける一方、近年は女性の消防団員が
増えていることをご存知でしょうか。朝日
町でも平成 12 年４月に初めて女性団員が
誕生し、現在は７人が本部付団員として
活動しています。
　齋藤千恵さんもその一人。入団を決め
たのは、あの大震災を機に芽生えた、ボ
ランティアへの想いでした。

齋藤 千恵さん( 大滝 )

女性消防団員
私の「自分らしさ」

女性農業委員
私の「自分らしさ」

「
で
し
ゃ
ば
り
と
思
わ
れ
る
の
が
嫌
で
、
は
じ
め
は
固
辞
。

で
も
、
今
で
は
み
ん
な
が
励
ま
し
て
く
れ
ま
す
」

大
震
災
で
芽
生
え
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
意
識

「
こ
の
町
で
何
か
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
…
」

　

私
自
身
、「
女
性
だ
か
ら
」
と
何
か
特

別
な
言
動
を
し
よ
う
と
意
識
し
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
女
性
で
あ
る
前
に
一
人
の

委
員
。
ま
ず
は
自
分
の
意
見
を
持
ち
、
き

ち
ん
と
主
張
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
そ

の
中
に
何
か
女
性
的
な
要
素
が
あ
れ
ば
い

い
の
で
す
が
、
あ
ま
り
自
信
は
な
い
で
す

ね
（
笑
）。
男
性
委
員
は
皆
、
フ
ラ
ッ
ト
な

目
線
で
気
兼
ね
な
く
接
し
て
く
れ
ま
す
が
、

私
が
も
っ
と
美
人
で
色
白
だ
っ
た
ら
特
別

扱
い
さ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

残
念
で
す
（
笑
）。

　
農
業
委
員
や
指
導
農
業
士
な
ど
の
役
職

を
務
め
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
と
の

交
流
が
増
え
、
視
野
が
広
が
り
ま
す
。
快

く
送
り
出
し
て
く
れ
る
家
族
の
理
解
に
、

あ
ら
た
め
て
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
０
０
点
で
な
く
て
も
、
６
割
で
も
４
割
で

も
い
い
。
そ
れ
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
よ
ね
。

　

今
は
ど
の
地
区
で
も
男
性
団
員
の
確
保

が
難
し
く
な
っ
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。
一

方
、
災
害
は
頻
発
す
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
入
団
し
消
防
団
を
内
側
か
ら
見

る
立
場
に
な
る
と
、
男
性
団
員
の
苦
労
が

わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

夫
が
現
役
だ
っ
た
と
き
は
、「
ま
た
消

防
？
」
と
、
訓
練
や
大
会
、
会
合
で
不
在

が
ち
に
な
る
夫
に
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
消
防
団
は
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
。
家
族
や
地
域
の
理
解
が

あ
ら
た
め
て
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
最

近
は
消
防
団
の
活
動
を
女
性
の
目
線
で
伝

え
、
理
解
と
協
力
を
求
め
て
い
く
の
も
役

割
の
一
つ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▶春季消防演習で運営を
　サポートする齋藤さん 遊休農地を調査する髙橋委員（中央）

▲女性消防団員による操法
（写真提供：熊本県菊池市）
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特別養護老人ホーム「ふれあい荘」で働く鈴木里美さん（常盤）。
介護・福祉施設の多くは女性が主な担い手。町の高齢者福祉を支
えているこの施設でも約100 人の職員の８割以上を女性が占める 女性を対象に行われた昨年の「町長と語ろう」（9 月 24 日真中公民館）

団体名 総人数 女性数
町議会 12 ０
教育委員会 ５ １
選挙管理委員会 ４ １
農業委員会 14 １
明るい選挙推進協議会 16 ７
広報委員会 ８ ４
振興対策審議会 14 ４
志藤六郎村おこし基金運営委員会 ９ ２
固定資産税評価審査委員会 ３ １
民生児童委員協議会 37 22
国民健康保険運営協議会 ９ ２
社会教育委員会 ７ ２
水道料金審議会 ９ ４
文化財保護委員会 ４ ０
町スポーツ推進委員 ８ ３

　町は近年、女性職員の積極的登用を進めていま
す。平成 19 年度には初の女性管理職（課長級）も
誕生しています。
　左の表は病院勤務者を除く町職員の係長級以上
への登用状況をまとめたものです。これを見ると、
平成 5 年は係長以上の職員 58 人のうち、女性は
５人。うち３人は保育士でしたので、行政職では 2
人しかいませんでした。一方、25 年度は 47 人の
係長のうち、女性は 13 人。その割合は全体の４分
の１以上を占め、全員が行政職。女性職員が町の重
要施策等にかかわる機会が増えています。

　◎意見の多かった分野
　・交通対策（デマンドタクシー、山形直行バス）
　・教育（小・中学校）
　・子育て支援（保育園、子育て支援センター）
　・子どもの遊び場の確保
　・福祉関係（高齢者住宅、高齢者への総合的な
　　支援、福祉施設「和合荘」に関する質問）
　・住宅対策（空き家バンク・町営アパート）
　・働く場の確保（子育てしながら働ける環境）
　・結婚対策　・観光と食

「
生
活
者
目
線
」を
政
策
に

女
性
対
象
の
「
町
長
と
語
ろ
う
」
か
ら
見
え
た
こ
と

進む 女性職員の係長登用
町職員の「男女共同参画」

年度 職員数 係長以上の
職員（Ａ）

係長以上の
女性（Ｂ）

割合
（Ｂ／Ａ）

Ｈ５ 163 58 ５（3） 8.6％
Ｈ 15 144 56 ９（4） 16.1％
Ｈ 25 109 47 13（0） 27.7％

病院勤務者を除く。（　）は保育士

「生活者目線」――。これが今年の感想です。女
性の意見は、男性に比べるとより身近で生活に密
着していました。新たな課題や改善点も見つかり、

予想以上の成果があったように感じます。
まちづくりには男性、女性、双方の視点が
必要です。まちづくりの提案のほか、生

活上の困りごとがあれば様々な場面をと
らえてお寄せください。

　人数に差はあるものの、多くの団体で女性が活躍してい
ることがわかります。
　町の広報誌や広報業務に対して意見をいただく「広報委
員会」の委員は幅広い年代の方々が務めており、半数が女
性です。４年前から委員を務める細谷智美さん（宇津野）
は「男性と女性では視点に違いもあ
りますし、同じ女性でも独身か既婚か、
それに年齢によっても考え方に違い
が出てきます。委員会では女性も男
性と同様に誌面への意見を求められ
ます。発言しにくいような雰囲気はな
く、毎回自分なりの意見を述べてい
るところです」。

【町の審議会等の定数および女性の人数】
平成 26 年 3 月 1日現在

性
役
員
を
１
人
」
と
い
っ
た
政
策

案
を
示
し
、注
目
を
集
め
ま
し
た
。

　
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
生
産
人

口
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る
今
後
の

日
本
。
社
会
や
経
済
を
さ
ら
に
発

展
さ
せ
る
に
は
、
女
性
の
力
、
声

が
不
可
欠
で
す
。

「
生
活
者
目
線
」
が
大
切

　
こ
れ
は
都
市
部
や
大
企
業
だ
け

の
話
の
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
地

方
も
、
朝
日
町
で
も
同
じ
で
す
。
一

例
を
挙
げ
れ
ば
、
ふ
れ
あ
い
荘
な

ど
町
の
高
齢
者
福
祉
を
支
え
る
施

設
は
女
性
が
主
な
担
い
手
で
す
。

　
町
が
今
後
も
発
展
し
て
い
く
に

は
、
生
活
基
盤
や
産
業
、
観
光

面
と
あ
わ
せ
て
、
暮
ら
し
に
寄
り

添
っ
た
政
策
も
不
可
欠
で
す
。
つ

ま
り
、
男
性
だ
け
で
は
な
く
、
女

性
か
ら
の
「
生
活
者
目
線
」
も
大

切
な
の
で
す
。
こ
の
こ
と
は
今
年

の
「
町
長
と
語
ろ
う
」
で
、
あ
ら

た
め
て
浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。

　
左
上
は
町
の
審
議
会
等
に
お
け

る
女
性
の
人
数
を
ま
と
め
た
も
の
。

町
は
積
極
的
に
女
性
を
任
命
し
、

幅
広
い
意
見
を
求
め
て
い
ま
す
。

朝日町長　鈴木 浩幸

町広報委員
細谷智美さん

「
男
性
の
前
で
は
発
言
し
に
く
い
」

　
「
今
年
は
女
性
だ
け
だ
っ
た
の

で
、
自
分
の
想
い
を
町
長
に
伝
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
は
、

今
年
「
町
長
と
語
ろ
う
」
に
参
加

し
た
一
人
の
女
性
の
言
葉
。
鈴
木

町
長
に
よ
る
地
区
座
談
会
「
町
長

と
語
ろ
う
」
は
今
年
、
女
性
の
み

を
対
象
に
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

初
め
て
の
試
み
で
す
。

　
平
成
17
年
以
来
、
毎
年
行
わ
れ

て
い
る
「
町
長
と
語
ろ
う
」。
最
近

は
マ
ン
ネ
リ
感
か
ら
工
夫
を
求
め

る
声
が
上
が
っ
て
い
た
ほ
か
、
女

性
参
加
者
か
ら
は
「
男
性
の
前
で

は
発
言
し
に
く
い
」
と
い
っ
た
声

も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
町
の
公

的
な
行
事
に
出
席
す
る
の
は
男
性

が
中
心
だ
け
に
、
女
性
の
声
が
届

き
に
く
い
こ
と
も
、
女
性
限
定
の

開
催
を
試
み
た
理
由
の
一
つ
で
す
。

ま ち づ くり に
女 性 の 視 点 も

考
え
の
違
い
が
明
ら
か
に

　
１
月
、
座
談
会
の
結
果
が
ま
と

ま
る
と
、
前
年
ま
で
と
は
違
っ
た

傾
向
が
見
え
ま
し
た
。
例
年
多
い

道
路
整
備
や
除
雪
な
ど
の
土
木
関

係
、
企
業
誘
致
や
観
光
、
農
業

な
ど
産
業
面
の
話
題
と
う
っ
て
か

わ
っ
て
、
今
回
は
公
共
交
通
（
デ

マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
、
山
形
直
行
バ

ス
）
や
教
育
、
高
齢
者
、
子
育
て

な
ど
が
中
心
。
家
庭
や
日
々
の
生

活
の
中
で
感
じ
る
不
満
や
要
望
、

提
案
が
多
く
話
題
に
上
り
ま
し
た
。

「
女
性
の
活
躍
は
成
長
の
中
核
」

　
「
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
」
で
知
ら
れ

る
安
倍
政
権
の
経
済
対
策
。
そ
の

中
で
首
相
は
「
女
性
の
活
躍
は
成

長
戦
略
の
中
核
を
な
す
」
と
し
、

「
育
児
休
業
３
年
」「
待
機
児
童
を

５
年
で
ゼ
ロ
」「
上
場
企
業
に
女

まちづくりには男性・女性双方の視点が必要

　　　特集　「男らしく」「女らしく」ではなく、「自分らしく」輝いて…

今
年
度
を

振
り
返
っ
て
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男女共同参画は家庭から。
男性の皆さん、まずは台所に！

女性の活躍＝男性の理解
　ある女性が社会で認められ、忙
しい毎日を送っています。帰りは
遅く、休日も仕事や行事に引っ
張りだこ…。男性の皆さん、もし
あなたの奥さんがこうした立場に
なったらどうしますか？
　こんなときは文句を言いたい気
持ちをぐっとこらえて「おつかれ
さま。今日の家事はおれがするか
ら」とやさしく声をかけてあげて
ください。男性も女性も、充実し
た生活と忙しさは表裏一体。パー
トナーの理解と協力が一番大事で
す。家事のプロはどの分野も男性
の方が多いんです。できないこと
はありません。
　掃除、洗濯、子育て…。いろい
ろありますが、私は料理をおすす
めします。男性が台所に立つ姿は

素敵です。パートナーや子どもか
らきっと見直されるはずです。

食改のはじまりは減塩運動から
　「旬を生かした安い食材で、男
性にもできる料理」――。これが
男の料理教室で作るメニューで
す。講師は町食改の会員 36 人が
3 人ずつ交代で担当。事前に集ま
り、メニューを決めます。
　全国組織の食改は減塩運動がは
じまり。薄味に物足りなさを感じ
ている参加者もいるようですが、
そこだけは譲れません（笑）。

男女共同参画は家庭から
　私は４人きょうだいの末っ子で、
兄が３人います。病弱な母に代
わって台所に立っていたのは兄た
ちで、特に一番下の兄が上手でし

た。私が料理や男女共同参画に人
一倍関心があるのも、こうした境
遇で育ったからだと思います。
　経験に基づけば、私は男女共同
参画の基本は家庭にあると考えま
す。子どものいる家庭では、両親
や祖父母が平等に生活する姿を見
せることが大切です。大人になっ
てから難しい言葉で伝えても、人
間は簡単に変われません。

自分を磨いて、プライドを持って…
　女性の皆さんもぜひ自分のやり
たいことを見つけてほしいと思いま
す。人は自分のしたいことをしてい
るときが一番輝いています。「自分
の意見を持ち、やりたいことをする」
――。女性だからと甘えるのでは
なく、自分を磨いてプライドを持っ
て輝いてほしいと思います。

千葉県出身。昭和 63 年に果樹農家の政利さんと
結婚し朝日町に転入。得意の英語力を生かし、平
成３年に自宅で英語教室を開く。平成元年から
朝日町食生活改善推進委員を務め、25 年から
会長。平成 23 年 4 月には山形県男女共同参画
審議員に就任し、県の関連施策に携わっている。
現在は社会福祉法人あさひ会の職員。日頃は学
童保育の「りんごっこ」で子どもたちを預かる

志藤 一枝 さん ( 川通 )

山形県男女共同参画審議員
朝日町食生活改善推進員会会長

私の「自分らしさ」

　　　特集　「男らしく」「女らしく」ではなく、「自分らしく」輝いて…

お気に入りのランドセル

ラ
ン
ド
セ
ル
の
色
は
選
べ
る
時
代

　
沼
向
に
住
む
神
尾
璃
子
さ
ん
と
佐
藤
結
菜
さ
ん
は

と
も
に
来
月
宮
宿
小
学
校
に
入
学
す
る
近
所
の
同
級

生
。
今
は
入
学
の
日
を
待
ち
わ
び
て
い
ま
す
。

　
「
新
し
い
ラ
ン
ド
セ
ル
、
い
い
で
し
ょ
」
と
笑
顔

で
見
せ
て
く
れ
た
二
人
。
ラ
ン
ド
セ
ル
と
い
え
ば
、

男
の
子
は
黒
、
女
の
子
は
赤
、
と
い
う
よ
う
に
、
昔

は
男
女
で
色
が
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
は

色
の
選
択
肢
が
増
え
、
二
人
も
水
色
（
璃
子
さ
ん
）

と
茶
色
（
結
菜
さ
ん
）
を
選
び
ま
し
た
。「
６
年
間

使
う
も
の
で
す
し
、
好
き
な
色
を
選
ば
せ
ま
し
た
。

自
分
で
選
ん
だ
色
だ
け
に
愛
着
を
持
ち
、
大
事
に

使
っ
て
く
れ
る
と
い
い
ん
で
す
が
…
」。
こ
う
話
す

の
は
璃
子
さ
ん
の
母
、
ひ
と
み
さ
ん
。
結
菜
さ
ん
の

母
、
恭
子
さ
ん
も
「
一
目
見
て
茶
色
が
気
に
入
っ
た

よ
う
で
、
即
決
し
ま
し
た
。
実
は
私
も
茶
色
が
い
い

な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
…
」
と
微
笑
み
ま
す
。

　
「
男
ら
し
く
」「
女
ら
し
く
」
で
は
な
く
、「
自
分

ら
し
く
」
―
―
。
こ
れ
は
子
ど
も
も
一
緒
で
す
。
３

月
上
旬
、
入
学
を
控
え
た
あ
さ
ひ
保
育
園
の
年
長

児（
57
人
）に
ラ
ン
ド
セ
ル
の
色
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、

黒
、赤
（
ピ
ン
ク
含
む
）
は
全
体
の
４
分
の
３
ほ
ど
。

残
る
４
分
の
１
は
茶
色
、
水
色
、
紺
な
ど
で
し
た
。

男
女
が
さ
ら
に
等
し
く
輝
け
る
社
会
に

　

璃
子
さ
ん
、
結
菜
さ
ん
の
二
人
が
大
き
く
な
る

頃
に
は
、
社
会
の
多
方
面
で
活
躍
す
る
女
性
や
、

家
庭
に
貢
献
す
る
男
性
が
ま
す
ま
す
増
え
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
き
っ
と
、
男
女
が
さ
ら
に
等
し
く

輝
け
る
社
会
に
な
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

「
早
く
学
校
行
き
た
い
ね
」

神尾 璃
り

子
こ

さん（左）、佐藤 結
ゆい

菜
な

さん( 右 )、ともに沼向

私の「自分らしさ」

お
気
に
入
り
の

背
負
っ
て

ラ
ン
ド
セ
ル
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四季を通じて町の情報・魅力を発信

総合交流拠点施設設計概要まとまる

　「交流・観光」によるにぎわい
の創出を目的に町が建設を計画
している「総合交流拠点施設」
について、このほど基本計画が
まとまりました。その概要をＱ＆
Ａ形式でお知らせします。

Ｑ
．
建
設
場
所
と
建
物
の
概
要
は
？

Ａ
．
場
所
は
和
合
地
区
の
産
直
和
合
の
隣
接

地
で
す
。

　

全
体
敷
地
面
積
は
約
５
０
０
０
㎡
で
、
総

合
交
流
拠
点
施
設
と
ト
イ
レ
を
整
備
し
ま
す
。

両
建
物
の
床
面
積
の
合
計
は
約
５
０
０
㎡
で

す
。
こ
の
ほ
か
１
５
０
㎡
程
度
の
農
産
物
加

工
施
設
等
を
整
備
し
、「
道
の
駅
」
と
し
て
の

認
定
も
受
け
る
予
定
で
す
。

Ｑ
．
施
設
の
機
能
は
？

Ａ
．
拠
点
施
設
の
内
部
は
、
１
階
が
農
産
物
、

物
産
品
、
加
工
品
販
売
ス
ペ
ー
ス
と
観
光
案

内
・
軽
食
ラ
ウ
ン
ジ
、
厨
房
、
事
務
室
等
で
、

２
階
が
展
示
室
と
倉
庫
に
な
り
ま
す
。
ト
イ

レ
は
屋
根
続
き
で
別
棟
に
な
り
ま
す
。

　

基
本
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
大
型
車
５
台
、

普
通
車
約
70
台
を
予
定
。
こ
の
ほ
か
排
雪
場

所
を
兼
ね
た
臨
時
駐
車
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
40

台
分
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
子
ど
も
の
遊
び
場
、
憩
い
の
場
と
し

て
築
山
、
東
屋
な
ど
も
整
備
し
ま
す
。

Ｑ
．
施
設
で
農
産
物
、
物
産
品
、
加
工
品

を
販
売
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

Ａ
．
今
後
全
町
民
を
対
象
に
販
売
希
望
者
を

募
集
し
ま
す
。
で
き
る
だ
け
朝
日
町
産
に
こ

だ
わ
っ
た
特
徴
あ
る
品
ぞ
ろ
え
を
心
掛
け
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
々
の

参
加
（
登
録
）
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
農
産
物
以
外
の
商
品
は
朝
日
町
以
外
の
も

の
も
取
扱
う
予
定
で
す
。
広
域
観
光
に
も
力

を
入
れ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
施
設
の
管
理
運
営
は
誰
が
行
う
の
？

Ａ
．
今
後
町
が
１
０
０
％
出
資
し
て
設
立
す

る
法
人
（
株
式
会
社
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
？

Ａ
．
平
成
26
年
度
は
、
敷
地
造
成
工
事
と
建

物
本
体
工
事
を
実
施
し
ま
す
。
27
年
度
に
、

駐
車
場
等
外
構
工
事
を
行
い
、
こ
の
年
の
10

月
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
ま
す
。

　施設の形状は、町の特産品である「りんご」をイメージしています。真上から見ると、
拠点施設がりんごの果実、トイレ部分が葉っぱの形をしています。屋根の色は赤と緑を
使用し、国道から見えやすく、立ち寄りやすい施設となるよう計画しています。
　本施設は町の「交流・観光」の拠点となる建物。ここで完結するのでなく、この施設
を核にして、町じゅうに波及効果が生まれる仕組みを作り、ＰＲを行っていきます。

施 設 の
特 徴 等

建物内部（１階）

　今回の内容は、基本的な計画です。
詳細は今後決定次第、随時お知らせ
します。

▼ご意見・問合せ先
総合産業課 商工観光係☎６７-２１１３
　 kanko@town.asahi.yamagata.jp

倉庫

スタッフ更衣室

スタッフトイレ

事務室ミーティング
スペース

厨
房

カ
ウ
ン
タ
ー（
レ
ジ
）

ラウンジ

物産品販売・情報施設
（443㎡※１階・２階合計）

トイレ (62㎡）

物
産
品
販
売
、

情
報
発
信
コ
ー
ナ
ー

ラウンジ

（223㎡）

農産物加工所
及び雪室

普通車約 70 台、大型車
5 台分の駐車スペース

排雪場を兼ねた
臨時駐車スペース

築山と東屋
（子どもの遊び場、憩いの場）

（葉のついたりんごをイメージ）
総合交流拠点施設とトイレ

１階部分は正八角
形で、１辺の長さ
が 9.4 ｍ、面積が
343㎡。このほか、
２階は 100㎡で展
示室や倉庫がある。

←至
　
大
江町
　国
道２
８７
号　
　至
　宮
宿　
→

　　町政スポット

広報あさひまち  ３月号 12広報あさひまち  ３月号13


