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　６月 21 日、すんたく今井家を会場に、古民家マ
ルシェ「すんたく市」が開催されました。表紙は開
放されたハーブ園での１枚。鮮やかなハーブを眺め、
世間話を楽しむ来場者を撮影しました。今回は町内
外の店舗・団体などによる出店のほか、県内の大学
生が大道芸を披露。興味深く見ていた子どもたちに
やり方を教える微笑ましい光景も印象的でした。

　表紙の写真

今月の注目情報Pick Up News
町長歳時記　
Pick Up News
　令和 8 年度採用 朝日町職員採用試験
特集
　パパの育児の今
町政スポット
　・朝日町交通安全町民大会
　・コテージ村管理棟起工式　　ほか
医療機関受診の際は
マイナ保険証か資格確認書で受付を
まちレポ
　・白山神社で釣り大会
　・朝日連峰夏山開き　　ほか
あさひ学びタイト
私たち、地域おこし協力隊です。
それいけ協力隊とウサヒ、町立図書館コーナー
健康あさひるばんざい、朝日町の神社と御堂
戸籍のまど、となりのリンゴさん
国際交流イベント、人権擁護委員に委嘱状
大好き♡東北しゃべり亭 出張版 in 朝日町
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人生は無限に楽しい
～人生に失敗などあり得ない
次につながる土台があるのみ～

　私たちの行動の善し悪しを示す指標の一つ
に、「発展性」というものがあります。
　「その技術が次につながるかどうか」という
視点が、企業活動の中では極めて重要な事柄
であると言われています。「これができると、
次にこういうことができるのではないか」と
いう発展性がどれだけあるか。これを見極め
ることに経営者は注意を払っているのだそう
です。この「発展性」を仲間同士で共有する
ことにより話がどんどん膨らんでいき、皆が
活き活きと楽しみながら仕事に向かうように
なるというのです。
　これは過去30年で売上高を30倍にした徳
島県阿南市にある世界一の LEDメーカー「日
亜化学工業株式会社」を取材した近岡裕氏著「技
術者天国」に記載された内容の一節であります。
また本書には「失敗」についても示唆に富んだ
同社の経営方針が記載されておりました。
「�失敗しても責められない。それもそのはず。
そもそも、失敗という概念がない」

「失敗したら駄目だと分かっただけで一歩前進」
「失敗しないことよりも、やって失敗する方が良い」
「�失敗を恐れずチャレンジしていく。何もやらな
いほうがリスクが高い」等々…。
　行動を起こさなければ何も変わりません。
それがたとえ失敗であったとしても、次につな
がる土台となれば、それは失敗とは呼ばない。
　人生に失敗などあり得ない。どんな時にも
前向きに、勇気を出して一歩前進。これが私
たちの生き方で、未来につながる土台の構築
が、今を生きる私たちの人生そのものであり
ます。そんなポジティブ精神こそ、世界を発
展に導いてくれるものと思っています。
　「10年先をいろいろ想像するよりは、楽し
いことに取り組んで 10 年先にはものになっ
ているというのが理想だ」なるほど……。

2025

7

上級行政・初級行政・社会人経験・初級土木・看護師・理学療法士

受付期限 ８月 12 日（火）※締切日必着

詳細は町公式ホームページをご確認ください▶

令和８年度採用

朝日町職員採用試験

問合せ先：総務課 総務係　☎６７- ２１１１

一緒にChallen
ge

しませんか。

令和 7 年度採用
森 星梨（町立病院看護師）

令和 7 年度採用
鈴木 澪弥（農林振興課）

令和 7 年度採用
斉藤 彩佳（健康福祉課）

令和６年度採用
白田 一暉

（政策推進課）

令和７年度採用
髙橋 光紗

（健康福祉課）

医療機関受診の際は
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パパの育児の今

　　特集　パパの育児の今

0

5

10

15

20

25

30

35

5432令和元30292827262524232221平成 20

　男女共同参画が進む近年。仕事と家庭の
両立が求められる中で、育児における男性
の役割はますます重要になっています。
　今号では、男性の育児の実態についてス
ポットを当て、仕事と家庭を両立するため
の制度とともに、子育てにおいてどのよう
な心構えが必要なのか紹介します。

【 全国における男性の育児休業取得率の推移 】
参考：厚生労働省 令和 5 年度記者発表資料

（年度）

（%）

育
児
と
仕
事
の
両
立
に
向
け
た
制
度

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事

と
生
活
の
調
和
）
の
実
現
に
向
け
、
育
休

を
は
じ
め
勤
務
時
間
の
短
縮
や
所
定
外
労

働
（
残
業
）
の
免
除
な
ど
、
仕
事
と
育
児

の
両
立
に
か
か
る
支
援
制
度
は
年
々
充
実

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
10
月
か
ら
は
時
差
出
勤
や

テ
レ
ワ
ー
ク
な
ど
、
柔
軟
な
働
き
方
が
で

き
る
よ
う
措
置
を
と
る
こ
と
が
事
業
主
の

義
務
と
な
り
ま
す
。

進
む
男
性
の
育
児
参
画

　
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
る
「
育
児
休
業
」

を
取
得
す
る
男
性
は
、
上
グ
ラ
フ
の
と
お

り
年
々
全
国
的
に
増
加
し
、
令
和
５
年
度

時
点
で
は
企
業
・
団
体
に
勤
め
る
30
・
1
％

の
男
性
が
取
得
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
働
き
続
け
ら
れ
る
町
に

　
朝
日
町
で
も
、
育
児
休
暇
を
取
得

す
る
男
性
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
山
形
県
が
男
女
と
も
に
仕

事
と
子
育
て
を
両
立
で
き
る
社
会
の

実
現
に
向
け
て
設
立
し
た
「
や
ま
が

た
イ
ク
ボ
ス
※
同
盟
」
に
は
、
次
の
４

社
（
今
年
５
月
時
点
）
が
加
盟
し
て

お
り
、
女
性
の
活
躍
や
男
性
の
家
事・

育
児
へ
の
参
画
を
促
進
し
て
い
ま
す
。

● 

株
式
会
社 

ア
サ
ヒ
技
研

● 

大
東
建
設 

株
式
会
社

● 

株
式
会
社 

朝
日
相
扶
製
作
所

● 

株
式
会
社 

朝
日
自
然
観

　
（
現
在「
株
式
会
社
朝
日
町
総
合
産
業
開
発
」）

　

加
盟
す
る
組
織
は
、
取
り
組
み
を

共
有
し
、
誰
も
が
働
き
続
け
ら
れ
る

職
場
づ
く
り
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

※
イ
ク
ボ
ス　
部
下
の
仕
事
と
家
庭
生

活
の
両
立
を
応
援
す
る
管
理
職
の
こ
と

子育てにかかる
町の事業の詳細はこちら

（町公式ホームページ）▶

誰もが働きやすい企業　やまがたスマイル企業

　誰もがいきいきと働き、幸せに暮らし続けられる社
会の実現に向けて、ワーク・ライフ・バランスや女性
活躍の推進に取り組んでいる企業などを県が認定する
制度です。
　今年６月時点では 479 企業が認定を受けており、
朝日町内では上記の３社が認定されています。

朝日町の認定企業
● 株式会社 アサヒ技研　● 大東建設 株式会社　● 株式会社 朝日相扶製作所　（敬称略・順不同）

Topic

●  男性の育休取得あり
●  育児短時間勤務などの利用あり
●  管理職のうち女性が 15％以上
●  有給休暇の取得率 60％以上　など

出産までのママのからだの変化とパパのサポート

ママのからだ パパのサポート
排卵日（14日目）以
降、基礎体温が高温で
続く。

つわりが始まり、吐き
気やだるさなどの、身
体的変化が現れる。

便秘や頻尿になる。
イライラしやすくなる。

つわりが 軽くなり、食
欲が出てくる。精神的
にも落ち着いてくる。

胎盤が完成し、つわり
が落ち着く。お腹のふ
くらみが目立つように
なり、胎動を感じる場
合がある。

お腹の赤ちゃんにたくさん話しか
ける。ママに軽い運動などを提案
してみる。

パパママ学級などに参加し、正し
い知識を身に付けておく。妻の健
診に付き添う。

積極的に家事の協力を。流産し
やすい時期でもある。日常生活は
ゆったり過ごさせる。

妊娠届を出し、母子・父子健康手
帳をもらう。タバコは妻のそばで
吸わない。

妻の月経が遅れていることを確認
したら、むやみに薬などを飲まな
いようにアドバイスする。

認定企業の主な特徴

　
末　
期
（
８
～
10
カ
月
）

貧血になりやすい。初乳
の分泌がある。

貧血や妊娠糖尿病などの心配がな
いか、妻の体をいたわる。妻のお腹
に耳や手を当てて胎動を共感する。

定期健診が２週間ごとに
なる。胎動がはっきりと
する。静脈瘤や妊娠線が
できることもある。

腰痛には二人で体操を。便秘に気
を付ける。

動悸や息切れがしやす
くなる。胃の圧迫感、腰
痛が出る。

ベビー用品を準備しておく。お産
の補助動作や呼吸法を二人で練
習してみる。

動いた時にお腹が張る
ようになる。睡眠が浅
くなる。

入院に必要なものをまとめて準
備しておく。里帰り出産の場合は
35週頃までに移動する。

定期健診が１週間ごと
に。尿が近くなるほか、
足の付け根が痛くなる
ことがある。

急な入院に備えて身の回りを整
理。仕事も調整しておく。

　
中　
期
（
５
～
７
カ
月
）

初　
期
（
１
～
４
カ
月
）

はじめての子育てを学ぶ

パパママ学級
　産前・産後の過ごし方に関する講話やおむつ
交換＆着替え体験、沐

も く

浴
よ く

体験などを行います。
申込希望の方は事前に電話でお申し込みください。

今年度開催日程
※いずれも午後７時～午後９時

  ８月 18 日（月）
  　 対 象 
  　出産予定日が
  　令和７年 10 月１日～令和８年１月 31 日

  12 月８日（月）
  　 対 象 
　  出産予定日が
　  令和８年２月１日～令和８年５月 31 日

申込・問合せ先
健康福祉課 こども家庭センター  ☎８４-７７５５

開催の様子（令和６年度）

おじいちゃん、おばあちゃんが対象の
「祖父母学級」と合わせて行うことも可能です。
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朝日町 創生総合戦略まち・ひと・しごと

今年度から設けられた相談用の個室。おもちゃ
も用意しています

不
安
に
寄
り
添
い
明
る
い
声
が
け
を

　
妊
娠
中
の
お
母
さ
ん
は
、
つ
わ
り
で
体

調
が
悪
い
日
が
続
い
た
り
、
不
安
で
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
話
を
聞
い
て
お
母
さ
ん
の
気
持

ち
に
寄
り
添
い
、
お
子
さ
ん
の
誕
生
に
希

望
を
持
て
る
よ
う
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

ら
し
た
い
こ
と
な
ど
を
一
緒
に
話
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
体
調
が
安
定
し
て
き
た
ら
、

２
人
で
い
ら
れ
る
時
に
し
か
で
き
な
い
楽

し
い
こ
と
を
提
案
す
る
の
も
良
い
で
す
ね
。

家
事
や
子
育
て
は
支
え
合
っ
て

　

産
後
約
6
～
8
週
間
の
お
母
さ
ん

は
体
が
回
復
せ
ず
、
疲
れ
や
す
い
時
期
で

す
。
お
父
さ
ん
は
家
事
や
育
児
を
主
体

的
に
行
い
、
お
母
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
に
努

め
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
に
向
き
合
い
な
が

ら
、
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
価
値
観
や
時

間
の
流
れ
も
体
験
で
き
ま
す
よ
。
そ
し
て

お
母
さ
ん
は
、
お
父
さ
ん
や
家
族
に
し
て

も
ら
い
た
い
こ
と
を
し
っ
か
り
と
伝
え
、

や
る
べ
き
こ
と
を
分
担
し
て
も
ら
い
な
が

ら
で
き
る
だ
け
体
を
休
め
ま
し
ょ
う
。

　
お
母
さ
ん
が
育
児
不
安
に
陥
る
最
大

の
原
因
は
「
孤
立
」
で
す
。
そ
し
て
こ
れ

は
お
父
さ
ん
に
も
同
じ
こ
と
が
言
え
ま

す
。
独
り
ぼ
っ
ち
に
せ
ず
、
親
と
し
て
互

い
に
支
え
合
い
、
共
に
お
子
さ
ん
を
育
て

て
い
く
意
識
が
大
切
で
す
。

具体的な施策
●  男性の積極的な育児・家事への参画を促し、親

子が向き合える時間を大切にできる環境づくり
に取り組むとともに、男女ともに気持ちよく仕
事に打ち込めるような環境づくりを後押しする。

●  各企業でのワーク・ライフ・バランスの推進に
向けた啓発活動を実施する。

気
に
な
る
こ
と
は
お
聞
き
く
だ
さ
い

　
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
１
カ
月
健

診
ま
で
に
町
の
助
産
師
が
訪
問
し
、
お
子

さ
ん
の
体
重
計
測
や
お
母
さ
ん
の
体
の
様

子
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
１
カ
月
健
診
後

は
保
健
師
が
訪
問
し
て
、
ご
家
族
の
様
子

を
確
認
し
、
予
防
接
種
な
ど
に
つ
い
て
ご

案
内
し
ま
す
。
小
さ
な
こ
と
で
も
気
に
な

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
家
族
内
で
抱
え
込
ま

ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
役
場
に
来
庁
さ
れ
た
際
に
は
、

お
子
さ
ん
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
に

個
室
で
お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。
産
後
の

お
母
さ
ん
が
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る

よ
う
、
産
後
ケ
ア
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、そ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

　
健
康
福
祉
課 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎️
84
－
７
７
５
５

専門家に聞いてみた

育児に大事なこと
　妊娠、出産を経て変わっていくお母さんの体と日常生活。新たな生活
の中で、お父さんのどのようなサポートが必要なのでしょう。こども家
庭センターの職員に産前・産後に大切にしてほしいことを聞きました。

▲妊娠届出の際に
交付される父子健康手帳

お母さんと子どものからだの様子とともに、
必要なサポートなどが掲載されています

計画の全体はこちらからご覧いただけます▶

今回紹介する計画は・・・

結婚・出産・子育てと「しごと」との両立を図る

基本目標 2 結婚に対する意識を醸成し、
出産・子育てのしやすい環境を整える

　町の人口減少と少子高齢化の抑制に向けた取り組みのもと
とする計画「第３期 朝日町まち・ひと・しごと創生総合戦略」

（対象期間：令和７年度～令和９年度）の内容を紹介します。

　子どもが生まれた直後と９カ月が経った
際、それぞれ１カ月ずつ育休を取得しまし
た。申請したとき、周りからは「長い時間
一緒にいられるのはこの時期だけだから」
と受け入れてもらいました。
　育休中はほぼ１日中抱っこしたままの
日々が続き、あやしたり寝かしつけたり
と全体的に育児の大変さを実感しました
ね。一方で、寝顔やハイハイしている姿な
ど、子どものかわいい姿
もたくさん見られました
し、じっくりと成長を感
じられました。今後も妻
と一緒に家事・子育てを
頑張っていきたいです。 奥山 寛之 さん

育休で実感した子育て

　
育
児
休
業
は
、子
ど
も
が
原
則
１
歳
（
特

別
な
理
由
が
あ
る
場
合
は
最
長
２
歳
）
ま

で
の
間
、
希
望
す
る
期
間
取
得
で
き
、
企

業
側
は
取
得
の
申
し
出
を
拒
め
ま
せ
ん
。

こ
の
ほ
か
、
男
性
は
子
ど
も
の
出
生
後
８

週
間
以
内
に
、
４
週
間
ま
で
２
回
に
分
割

し
て
取
得
で
き
る
制
度
「
産
後
パ
パ
育
休
」

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
産
後
パ
パ
育
休
中

は
一
部
就
業
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
企
業
や
団
体
が
独
自
に
休
暇
を

定
め
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
確
認
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

知
っ
て
お
こ
う

男
性
の
育
児
休
業
の
こ
と

Interview

２年前に育休を取得した、奥山寛之さん（株
式会社朝日相扶製作所勤務）に当時の様子を
お聞きしました。

育児休暇のほかに、

子どもの看護や予防接種のために休暇を

取得できる「看護休暇」があるよ。

詳しくは勤務先に確認

してみよう。

●  手取 80％相当を給付
●   時短就業中は　　　　　　

賃金の 10％を給付
●  社会保険料などを免除
　雇用保険に加入している男性は育児
休業期間中、休業開始から 180 日間
は休業開始前賃金の 67％（それ以降
50％）の育児休業給付が支給。さら
に、両親がともに 14 日以上の育児休
業を取得する場合※、28 日間を限度に
育児給付に上乗せして休業開始前賃金
の 13％が支給されます。
　また、２歳未満の子どもを養育する
ために労働時間を短縮して就業した場
合に「賃金が低下する」など一定の要
件を満たすと、時短就業中の各月の賃
金×10％が支給されます。

※ 父親は子の出生後８週間以内、母親は産後
休暇終了後 8 週間以内に育児休業を取得す
る必要があります。

詳しくは厚生労働省の公式
ホームページをご覧ください▶

育休中のお金の話Point

お風呂は一人でゆっくり入り
たいのでパパにお任せしてい
ます。また、買い物は一緒に
行っていて、物を買う間
は子どもの面倒を見ても
らい、帰りは荷物を持っ
てもらっています。

家事をしない人だったので、
皿洗いや掃除をお願いして
も、最後は自分で仕上げをし
ていました。生まれてすぐは
全く余裕がなかったの
で、生まれる前から教え
ておけば良かったです。

近所のおばあちゃんが沐浴の
やり方を教えてくれたのです
が、旦那が積極的に聞いてく
れました。仕事もお風呂
の時間に合わせてなるべ
く早めに切り上げてくれ
ましたね。

町内在住・勤務のお母さんに、育児においてお父さんにして
もらって助かったこと、してほしかったことを聞きました。聞いてみよう  お母さんの声
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は
、
山
形
県
自
主
防
災
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
の
花
輪
晃
彦
氏
を
講
師

に
迎
え
、
消
防
団
活
動
に
お
け

る
安
全
管
理
の
基
礎
知
識
を
学

ぶ
と
と
も
に
、
講
習
後
に
は
、
町

内
で
大
規
模
な
山
林
火
災
が
発
生

し
た
と
い
う
想
定
で
図
上
訓
練
を

実
施
。
出
動
時
に
何
を
想
定
し
、

ど
の
よ
う
な
装
備
品
を
準
備
す
べ

き
か
、
ま
た
現
場
で
は
ど
の
よ
う

な
危
険
が
考
え
ら
れ
る
か
な
ど
、

個
人
の
判
断
が
求
め
ら
れ
る
場
面

で
有
効
な
対
応
を
話
し
合
い
、
理

解
を
深
め
ま
し
た
。

を
祈
念
す
る
た
め
、
６
月
25
日
、

創
遊
館
ホ
ー
ル
を
会
場
に
戦
没

者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
約
60
人

が
参
列
し
ま
し
た
。

　

町
遺
族
会
会
長
の
渡
邉
吉
助

さ
ん
は
追
悼
の
辞
を
述
べ
る
と
と

も
に
「
激
し
い
戦
闘
で
最
愛
の
肉

親
を
失
っ
た
我
々
遺
族
は
、
現
在

に
至
る
ま
で
幾
多
の
苦
難
を
乗

り
越
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

悲
劇
を
二
度
と
繰
り
返
さ
な
い
よ

う
、
正
義
の
精
神
の
も
と
、
平
和

を
守
り
続
け
て
い
き
ま
す
」
と
誓

い
を
述
べ
ま
し
た
。

支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
啓
発

活
動
や
更
生
保
護
な
ど
に
取
り
組

む
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」。

毎
年
７
月
は
そ
の
強
化
月
間
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
同
月
１
日
、
町
内

在
住
の
保
護
司
が
町
に
対
し
取

り
組
み
へ
の
理
解
と
協
力
を
求
め

る
た
め
、
内
閣
総
理
大
臣
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
鈴
木
浩
幸
町
長
へ

伝
達
し
ま
し
た
。

　

保
護
司
の
皆
さ
ん
は
伝
達
後
、

町
内
各
地
を
巡
回
し
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
地
域
づ
く
り
に
向

け
た
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

の
新
築
工
事
の
着
工
に
伴
う
起

工
式
が
６
月
20
日
、
朝
日
自
然

観
ホ
テ
ル
前
駐
車
場
を
会
場
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

起
工
式
に
は
関
係
者
29
人
が

出
席
し
、
工
事
の
安
全
を
祈
願
。

施
工
者
で
あ
る
小
野
建
設
株
式

会
社
（
山
形
市
）
の
小
野
和
行

代
表
取
締
役
は
「
安
全
・
品
質

に
こ
だ
わ
り
町
内
外
か
ら
評
価

を
い
た
だ
け
る
よ
う
な
施
設
と

な
る
よ
う
一
丸
と
な
っ
て
工
事

に
あ
た
っ
て
い
き
た
い
」
と
意

気
込
み
を
述
べ
ま
し
た
。

　

朝
日
町
消
防
団
の
安
全
管
理

講
習
会
が
６
月
22
日
、
創
遊
館

ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
消
防
団
員
約
60
人

　

満
州
事
変
や
太
平
洋
戦
争
な

ど
の
過
ぎ
し
大
戦
に
お
い
て
犠

牲
と
な
ら
れ
た
、
町
出
身
の
英

霊
6
4
7
柱
に
対
し
哀
悼
の
誠

を
捧
げ
る
と
と
も
に
強
く
平
和

　

犯
罪
や
非
行
を
未
然
に
防
ぎ
、

安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
地
域
社

会
を
築
く
と
と
も
に
、
犯
罪
や
非

行
に
関
わ
っ
た
人
の
立
ち
直
り
を

　

令
和
８
年
10
月
の
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
整
備
を
進

め
て
い
る
朝
日
自
然
観
コ
テ
ー

ジ
村
。
そ
の
管
理
棟
（
設
計
：

株
式
会
社
永
井
設
計
／
山
形
市
）

町内交通死亡事故ゼロ連続2000日達成　朝日町交通安全町民大会

町消防団安全管理講習会

朝日町戦没者追悼式社会を明るくする運動

コテージ村管理棟起工式

　

朝
日
町
交
通
安
全
町
民
大
会

が
６
月
24
日
に
創
遊
館
ホ
ー
ル

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
６
月
17
日

を
も
っ
て
、
町
内
の
交
通
死
亡

事
故
ゼ
ロ
連
続
2
0
0
0
日
を

達
成
し
た
今
年
。
大
会
で
は
、

そ
の
節
目
を
祝
う
と
と
も
に
、

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ

ナ
ー
の
高
揚
が
呼
び
か
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
山
形
県
警
察

音
楽
隊
が
演
奏
を
披
露
し
た
ほ

か
、あ
さ
ひ
保
育
園
年
長
組
「
か

も
し
か
ク
ラ
ブ
」
が
交
通
ル
ー

ル
を
発
表
。
そ
の
後
、
園
児
は

町
交
通
安
全
推
進
協
議
会
会
員

と
共
に
、
ひ
ま
わ
り
の
絆
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
※
と
し
て
ひ
ま
わ
り

の
種
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。　

　

ま
た
、
寒
河
江
警
察
署
交
通

課
長
の
鈴
木
龍
氏
が
寒
河
江
警

察
署
管
内
に
お
け
る
事
故
の
発

生
状
況
を
解
説
。「
夏
は
ぼ
ん
や

り
運
転
が
多
く
な
る
。
疲
れ
を

感
じ
た
ら
少
し
で
も
構
わ
な
い

の
で
休
息
を
と
り
、
事
故
防
止

を
心
が
け
て
ほ
し
い
」
と
来
場

者
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

鍬入れの儀を行う鈴木町長

　　町政スポット

警察音楽隊による演奏

かもしかクラブによる「交通安全の約束」の発表

※
平
成
23
年
に
京
都
府
で
発
生
し
た

交
通
死
亡
事
故
を
き
っ
か
け
に
、

全
国
各
地
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
命
の
大
切
さ
を

学
び
、
交
通
事
故
被
害
者
支
援
へ

の
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
目
的
。

寄付採納報告

布
施
拓
也
代
表
取
締
役
社
長
（
右
）

高
橋
恒
之
代
表
取
締
役
（
右
）

※グリーン専門人材　脱炭素や地域課題の解決、地方創生の推進などを支援する専門的な知識を持つ人材

　6 月 30 日、布施建設株式会社（布施拓也代表
取締役社長／寒河江市）へ企業版ふるさと納税寄
付としていただいた金員 100 万円に対する感謝
状の贈呈を行いました。
　いただいた寄付金は、自然環境の啓発や整備な
どにかかる事業（空気まつりの開催に要した負担
金・グリーン専門人材※業務委託）に活用します。

　6 月 30 日、株式会社 高木（高橋恒之代表取締
役／寒河江市）へ企業版ふるさと納税寄付として
いただいた金員 100 万円に対する感謝状の贈呈
を行いました。
　いただいた寄付金は、自然環境の整備にかかる
事業（秋葉山整備業務委託・グリーン専門人材※

業務委託）に活用します。
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７月 31 日をもって、従来の健康保険証が使えなくなります

医療機関受診の際は

マイナ保険証か
資格確認書で受付を
今月下旬「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を送付します

　国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入している皆さまがお持ちの被保険者証（健康保険証）・資格確
認書の有効期限は、７月 31 日までとなっており、まもなく更新の時期を迎えます。
　昨年 12 月２日をもって、従来の被保険者証（健康保険証）は新たに発行されなくなり、マイナ保険証
を基本とした仕組みに移行しています。マイナンバーカードをお持ちでない方、健康保険証としての利用
登録をまだされていない方などには、これまでどおり医療を受けられるよう、資格確認書を交付します。

▶問合せ先　健康福祉課 保健医療係　☎６７- ２１１６

注目

後期高齢者医療保険の加入者でマイナ保険証をお使い
の方は、マイナ保険証をそのままお使いいただけます。

「資格確認書」の取扱いの詳細については左ページの
上部を参照ください。

よくある質問

Q. マイナ保険証のメリットは？
A．マイナ保険証を利用すると次のメリットが得られます。

◦過去のお薬・診療データに基づく医療が受けられる。
◦突然の手術・入院でも高額な支払いが不要になる。
◦救急時、応急処置や病院の選定などに活用される。

　
Q．医療情報は筒抜けにならないの？
A．マイナンバーカードの IC チップには税や年金の情報、

病歴などのプライバシー性の高い情報は記録されませ
ん。また、マイナ保険証は IC チップのほか顔認証や暗
証番号を組み合わせることで初めて医療情報などを確
認できる仕組みとなっています。

Q．暗証番号を忘れたらどうなるの？
A．忘れても顔認証で本人確認ができれば健康保険証とし

て利用いただけます。暗証番号のロックを解除するため
には、役場総合窓口（税務町民課）などで利用者証明
用電子証明書パスワード（４桁の番号）の初期化・再設
定が必要です。

Q. マイナ保険証はどれくらいの人が使っているの？
A．利用率は年々増加傾向にあり、今年３月時点で全国では

約 27.3％、山形県では約 29.5％の人がマイナ保険証を
利用しています。国民健康保険加入者で見ると、朝日
町は今年２月時点で約 33.3％となっており、県内平均
の 29.9％よりも高い利用率となっています。
ただし、マイナンバーカード自体の所有率は全国で約
78.7％（今年１月時点）、朝日町で約 79.7％であること
を考えると、使っていない方も多いことがわかります。

Q．マイナ保険証に有効期限ってあるの？
A．マイナンバーカードには、２つの有効期限があります。

一つ目が発行時から 10 年（未成年者は５年）の「カー
ド本体」の有効期限、もう一つが発行時から５年の「電
子証明書」の有効期限です。
このうち、後者については直近で有効期限を迎える方
が多くなっています。更新時期になると、通知が送付
されますので、役場総合窓口（税務町民課）で忘れず
に手続きをお願いします。

マイナ保険証があっても、資格確認書を交付

　「マイナ保険証を登録しているけれど、暗証番号を忘れてしまって、今は使っていない」
　「高齢でマイナンバーカードを持ち歩くのは不安。これまでどおり、紙の医療証がほしい」
　こうした方々に対しては下記により「資格確認書（紙の医療証）」を交付します。

　後期高齢者医療に加入している方に対しては全員に交付します。申請も不要です。
　国民健康保険に加入している方については、原則的にマイナ保険証での受診が困難な方（高齢者、障がい
者など）のみを対象とし、申請に基づき交付いたします。交付を希望される方は、健康福祉課保健医療係へ
お越しください。

後期 国保…全員に交付 …高齢者・障がい者に限り交付可能

　なお、上記取扱いについては、国の方針とし
て示されているものです。
　後期高齢者医療保険に加入している方全員に
対して、マイナ保険証の有無にかかわらず、資
格確認書を交付することについては、現状、令
和８年７月までの「暫定運用」とされています。

【 資格確認書の交付対象者等 】

対象者 申請
後期高齢者
医療保険 全員 不要

国民健康保険 マイナ保険証での受診が困難な方
（高齢者、障がい者など） 必要

マイナンバーカードを持っている

国民健康保険後期高齢者医療保険

していない

「資格確認書」を交付

資格確認書

• 国保

• 後期

ねずみ色

ピンク色

【 今月下旬に送付する書類のフローチャート 】

「資格情報のお知らせ」を交付

「
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
」
だ
け
で
は
医
療
機

関
を
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

必
ず
マ
イ
ナ
保
険
証
を

ご
提
示
く
だ
さ
い
。

保険証の利用登録をしている

持っている

している

医療機関や役場税務町民課（☎ 67-2119）にて手続きいただけます。
持っていない
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▲着付け教室の様子 ▲ソーセージ作りの様子

◀スタッフの皆さん
▼会場には（株）阿部工務店か
　ら提供されたサウナも設置

　秋葉山交遊館を会場に、地域おこし協力隊の吉田沙織隊
員が企画・運営したイベント「大谷のさくらんぼで台湾ス
イーツ & コーヒードリップ体験会」が開催されました。
　大谷地区で育ったさくらんぼの魅力を、広く知ってもらお
うと開催されたこのイベント。当日は、地区住民がさくらん
ぼのジャムづくりとドリップコーヒーの淹

い

れ方を、同じく協力
隊の陳昱睿隊員が台湾スイーツの作り方を紹介。参加者は甘
いお菓子とほろ苦いコーヒーをじっくりと味わっていました。

　白山神社境内の池で、子どもたちを対象とした釣り大会
が昨年度に引き続き開催されました。
　地域おこし協力隊の頼實孝明隊員が企画したこのイベン
トは、大谷地区の住民から「昔は白山神社で釣りができた。
子どもたちにも同じ体験をしてほしい」という声を受けて開
催されたもの。参加した 8 人の子どもたちは、慎重に釣り
糸を垂らし、フナや鯉、アブラハヤを釣り上げた時には歓声
をあげて大喜び。辺りには元気な声が響きわたっていました。

　町の豊かな自然に親しみ、緑を守り育てる「朝日町緑の
少年団」の結団式が秋葉山交遊館で行われ、町内３小学校
の４年生 27 人が新たに団員に任命されました。
　団員たちは、団員の証となる緑のスカーフとバッジを身
に着け、桃色ウサヒが描かれた木のネームを自由に彩りま
した。「木の模様が一つ一つ違って、どんなデザインにしよ
うか悩むけれど楽しい」と笑顔を浮かべる子どもたち。今
後１年間、森林学習や奉仕活動などに取り組んでいきます。

　朝日連峰夏山開きの安全祈願祭が鳥原山避難小屋付近の
朝日嶽神社にて執り行われました。朝日山岳会（佐竹伸一
会長）などの関係者をはじめとする約 60 人の参列者は、神
事で玉串を捧げ、今後約４カ月間にわたる登山シーズンの
安全を祈願しました。
　朝日山岳会のメンバーは前日から山に入り、登山道の刈
払いや湿原保護のロープ張りなど山道を整備。登山者の安
全確保と自然保護に向けた作業に励んでいました。

　大沼浮嶋稲荷神社にて、夏越の祓（大祓）が行われました。
これは半年分の穢

け が

れを落とし、今後半年分の健康と厄除け
を祈願するためのもので、１年の折り返しであるこの日に
毎年行われています。
　最初に最上俊一郎宮司による神事が行われた後、参拝者
は、氏子総代会が茅

か や

や竹などを使って製作した「茅
ち

の輪」を、
宮司がお祓いで大

お お ぬ さ

麻を振る際と同様の順序でくぐり、今後
半年間も健康に暮らせるよう祈願しました。

　子どもたちに豊かな心と地域への愛着心をもってもらう
ため、地域の方が達人となり、大谷地区を中心に自然体験
活動などを行うドキドキ探検隊（鈴木直幸代表）の今年度
第１回目となる活動が、秋葉山交遊館で開催されました。
　今回は、毎年好評を得ている流しそうめんが行われまし
た。初めに、竹を切って自分専用のお椀と箸を製作。この
日の気温は 30 度を超える暑さでしたが、流れてくるそう
めんを夢中で頬張り、楽しそうに涼をとっていました。

　６月 30 日、町の文化教室「着付け教室」の会員を講師に、
朝日中学校１年生が浴衣の着付けを学びました。和服と洋服
の違いを学ぶこの授業。生徒は「忘れないようにして、８月
の大谷風神祭には浴衣を着て行きたい」と話していました。
　また、７月３日には地元の企業と特産品を学ぶ授業の一
環で、熊谷良作さん（朝日町健康工房ロイフェン代表取締役）
を講師にソーセージ作りを体験。生徒たちはひき肉を羊の
腸に詰めた後、試食し、特産品の魅力を学んでいました。

　朝日川河川公園（立木）にて、アウトドアサウナイベント
「S

サ ウ ン ズ

Aund's」が開催されました。「自然と音楽とサウナの調和」
をテーマに、自然の中で非日常のリラックス体験を楽しんで
もらうことを目的としたこのイベント。企画運営は地域おこ
し協力隊の工藤大輔隊員を含む町内外の若者が務めました。
　会場にはサウナ愛好家をはじめ県内外から 20 代～ 40 代
の約 20 人の方が訪れ、開放的な空間の中でサウナならで
はの非日常体験 “ ととのう ” ことを満喫していました。

6
21

6
14

6
27

6
15

6
30

6
15

6
15

手づくりおやつで楽しい時間を 釣り好きの住民の声をきっかけに開催

ふるさとの緑に親しみ学ぶ 安全な登山シーズンを迎えられるように

残り半年も、健康に過ごせるように ドキドキ探検隊の今年度最初の活動

大自然に包まれ、身も心もととのう

台湾スイーツ & コーヒードリップ体験 白山神社で釣り大会

｢朝日町緑の少年団」結団式 朝日連峰夏山開き

夏
な ご し

越の祓
はらえ

（大祓） 流しそうめんをしよう！

7
3

6
30

日本の文化と町の特産品を知る

地域の先生に学ぶ 朝日川河川敷でサウナ体験
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６
月
29
日
、
創
遊
館
で
「
あ
さ

ひ
学
び
タ
イ
ト
」
が
開
催
さ
れ
、

町
内
外
か
ら
親
子
連
れ
を
中
心
に

多
く
の
方
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

町
芸
術
文
化
協
議
会
と
町
文
化

教
室
が
ブ
ー
ス
を
設
け
、
マ
ル
シ
ェ

形
式
で
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
活
動
を

体
験
で
き
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
。
今

回
は
13
の
団
体
の
ほ
か
、
特
別
講

座
と
し
て
似
顔
絵
の
描
き
方
を
学

ぶ
ブ
ー
ス
も
登
場
し
ま
し
た
。
来

場
者
は
、
和
楽
器
の
演
奏
や
華
道
、

茶
道
な
ど
、
日
常
生
活
で
あ
ま
り

触
れ
る
機
会
の
な
い
体
験
を
興
味

津
々
で
楽
し
み
、
会
場
を
後
に
し

て
い
ま
し
た
。

　

各
文
化
教
室
・
団
体
の
会
員
は

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味
が

あ
る
方
は
ぜ
ひ
一
度
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

教
育
文
化
課 

生
涯
学
習
係

☎️
67
－
2
1
1
8

当
日
の
様
子
は
町
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
▼ あ

さ
ひ
　
び
タ
イ
ト

学学
　町の中学生に、本場のオペラの世界を体験し
てもらうことを目的とした芸術鑑賞教室「中学生
のためのオペラコンサート」が創遊館ホールで
開催され、朝日中学校の全生徒が来場しました。
　中学生が在学中に１度はオペラに触れられる
ようにと３年に１度行われているこのコンサー
ト。当日は本場イタリアをはじめとするヨーロッ
パ各国の舞台で活躍し、現在も音楽活動を続け
る今井倭子さん（前田沢）が、美しい歌声を披
露しました。
　第１部では、今井さんが指導するコーラス合
唱団「コーロ・アウローラ」「コーロ・リリコ」
とともに、歌劇「フィガロの結婚」や「カルメン」
などを歌唱。また、町内出身のピアニストと山形
市在住のフルート奏者による演奏もありました。
第２部では、今井さんが解説しオペラ「カルメ
ン」の鑑賞が行われました。生のオペラを初め
て鑑賞した生徒は「遠くまで響く声や美しいハー
モニーから、心を込めて歌っていることが伝わり
感動した」と圧巻の歌声に魅了されていました。

プロの芸術に触れる

中学生のための
オペラコンサート

　西部地区の小中学生を対象に、交流を深めることを目的
としたイベント「西部キッズ夏季大会」が西部公民館にて
開催され、同地区在住の小中学生 24 人が参加しました。
　今回で 21 回目を迎えたこのイベント。昼食のカレーの
具材を切って下ごしらえを済ませた後、モルックやダーツ
を通して学年を超えた交流を楽しむ子どもたち。昼食の時
間には、みんなで出来たてのカレーをおいしそうに頬張っ
ていました。

　８月 31 日まで実施中の空気神社フォトジェニックライ
トアップのスペシャルデーが開催されました。
　駐車場では親子ダンスチーム「F

フ ァ ム タ イ ズ

amties」によるダンスが
披露されたほか、町内物産品の販売や短冊をつるした七夕飾
りなどが来場者をもてなしました。ライトアップ点灯が始ま
ると県内で雅楽を愛好する「祭

さ い し が く

祀楽研修会」による雅楽の演
奏が鏡面上で行われ、多くの来場者は和楽器の厳かな音色と
鮮やかなライトが織りなす幻想的な夜を楽しみました。

7
5

7
3

7
5

レクリエーションで楽しく交流

幻想的な空間で過ごす特別な時間

西部キッズ夏季大会

ライトアップスペシャルデー

▲フルートとピアノの演奏
◀生徒代表から今井さんへ花束
　の贈呈
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町
立
図
書
館
新
刊
案
内　
　
　
　

「
皇
后
の
碧
」

阿
部 

智
里　
著

新
潮
社

　
か
つ
て
火
竜
に
家
族
を
焼
か
れ
た

少
女
ナ
オ
ミ
は
、
風
の
精
霊
を
統
べ

る
皇
帝
か
ら「
私
の
寵
姫
の
座
を
狙
っ

て
み
な
い
か
」
と
誘
わ
れ
る
が
…
。

悪
名
高
き
皇
帝
の
居
城
に
隠
さ
れ
た
、

平
和
の
裏
の
真
実
と
は
。

「
自
分
で『
始
め
た
』女
た
ち

『
好
き
』を
仕
事
に
す
る
た
め
の
最
良
の

ア
ド
バ
イ
ス
＆
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
」

グ
レ
ー
ス
・
ボ
ニ
ー　
著

月
谷 

真
紀　
訳

海
と
月
社

　
料
理
研
究
家
、デ
ザ
イ
ナ
ー
、作
家
、

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
…
。
さ
ま
ざ
ま
な

仕
事
で
活
躍
中
の
女
性
へ
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
ま
と
め
た
本
。
女
性
た
ち

の
「
こ
と
ば
」
と
「
姿
」
を
紹
介
し
、

好
き
な
こ
と
や
夢
を
追
い
か
け
た
先

に
あ
る
美
し
い
世
界
を
伝
え
る
。

「
あ
り
ん
こ
の
ぎ
ょ
う
れ
つ
」

い
と
う
ひ
ろ
し　
著

め
く
る
む

　

ど
こ
か
ら
や
っ
て
き
て
、
ど
こ
へ

行
く
の
? 

飼
い
主
と
散
歩
中
の
い
ぬ

が
、
地
面
の
穴
か
ら
出
て
き
た
何
か

を
見
つ
け
た
。
そ
れ
は
、
あ
り
ん
こ

の
ぎ
ょ
う
れ
つ
。
延
々
と
続
く
あ
り

ん
こ
の
ぎ
ょ
う
れ
つ
は
、
花
を
こ
え
、

犬
を
こ
え
、人
々
を
こ
え
、や
が
て
…
。

【
そ
の
他
の
新
刊
】

▼
ヨ
シ
モ
ト
オ
ノ
／
吉
本
ば
な
な　

▼
生
活
／
町
屋
良
平　
▼
つ
く
み
の

記
憶
／
白
石
一
文　

▼
な
み
ま
の

わ
る
い
食
べ
も
の
／
千
早
茜　

▼

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
／
石
井
遊
佳　
▼
ポ

ピ
ュ
リ
ズ
ム
／
堂
場
瞬
一　
▼
ク
ロ

エ
と
オ
オ
エ
／
有
川
ひ
ろ　
▼
一
撃

の
お
姫
さ
ま
／
島
本
理
生　
▼
筋
肉

少
女
帯
小
説
化
計
画
―
小
説
集
―
／

大
槻
ケ
ン
ジ
他　
▼
照
子
と
瑠
衣
／

井
上
荒
野　
▼
月
は
誰
の
も
の
？
―

南
極
、
海
洋
、
ア
フ
リ
カ
の
前
例
に

学
ぶ
―
／
A
．
C
．
グ
レ
イ
リ
ン

グ　
▼
本
の
江
戸
文
化
講
義
―
蔦
屋

重
三
郎
と
本
屋
の
時
代
―
／
鈴
木
俊

幸　
▼
だ
っ
た
ら
こ
れ
な
ら
ど
う
で

す
か
／
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ　
▼
韓

国
ド
ラ
マ
沼
に
ハ
マ
っ
て
み
た
ら
／

角
田
光
代　
▼
若
い
世
代
や
女
性
が

活
躍
す
る
自
治
会
・
町
内
会
の
極
意

／
水
津
陽
子　
▼
笹
餅
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
手
で
つ
く
る
暮
ら
し
／
桑
田
ミ

サ
オ　
▼
や
な
せ
た
か
し
物
語
―
な

ん
の
た
め
に
生
ま
れ
て
な
に
を
し
て

生
き
る
の
か
―
／
や
な
せ
ス
タ
ジ

オ　

▼
少
年
と
ク
ス
ノ
キ
／
よ
し

だ
る
み　

▼
絵
で
見
て
楽
し
い
！

は
じ
め
て
の
武
道
／
小
笠
原
清
基

【ブックテーマコーナー】
第 71 回 課題図書

自分の心が動く一冊は、
どれだろう。

町地域おこし協力隊と桃色ウサヒの「中の人」こと、佐藤恒平情報交流総合アドバイザーによる
連載コーナー。日々の活動や朝日町での暮らしを語ります。

にぎわい創出推進員　工藤 大
だ い す け

輔（西川町出身）

町公式 Instagram
ぜひご覧ください！

　
5
月
に
つ
な
が
り
創
出
推
進
員

に
着
任
し
ま
し
た
工
藤
香
織
で
す
。

　

朝
日
町
で
暮
ら
し
て
3
カ
月

が
経
ち
、
都
心
に
は
な
い
、
緑
の

多
さ
に
日
々
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ん
に
も
温
か
く
迎
え

て
い
た
だ
き
、
よ
く
「
パ
ン
屋
さ

ん
だ
よ
ね
」
と
お
声
が
け
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
現
在
は
松
本
亭
一

農
舎
の
運
営
に
携
わ
り
な
が
ら
、

S
N
S
を
使
っ
た
発
信
や
朝
日
町

で
採
れ
た
農
作
物
を
使
っ
て
パ
ン

や
お
菓
子
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
パ
ン
教
室
の
開
催
や

地
域
活
動
に
も
積
極
的
に
参
加
し

な
が
ら
、「
朝
日
町
は
こ
ん
な
素
敵

な
場
所
だ
よ
！
」
と
町
内
外
の
方

に
も
向
け
て
発
信
す
る
一
年
に
し
た

い
で
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

つながり創出推進員　工藤 香
か お り

織（中山町出身）

朝日町の素敵なところを
パンを通してつなげたい

ス
マ
イ
ル
カ
フ
ェ
縁
j
o
y
コ
ー
ヒ
ー
の

渡
辺
恵
美
子
さ
ん
（
左
）
と
一
緒
に

  私たち、地域おこし協力隊です。

桑
くわやま

山 るり子 隊員

桑
くわやま

山 洋
ようすけ

典 隊員

丸
まるおか

岡 正
まさのぶ

信 隊員 今
こ ん の

野 颯
そう

 隊員間
ま ち

地 謙
け ん た

太 隊員 吉
よ し だ

田 沙
さ お り

織 隊員工
く ど う

藤 香
か お り

織 隊員

大
お お く ぼ

久保 武
たけし

 隊員

長
ながぬま

沼 智
さとし

 隊員 頼
よりざね

實 孝
たかあき

明 隊員陳
ちん

 昱
いくえい

睿 隊員
工
く ど う

藤 大
だいすけ

輔 隊員

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
最
長
３
年
間
の
任
期
で
町
の
P
R
活

動
や
地
域
づ
く
り
の
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。７
月
１
日
現
在
、

町
内
で
は
12
人
の
隊
員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
は
、
隊
員
だ
け
の
努
力
で
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
そ
の

活
動
を
町
の
発
展
や
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
く
に
は
、
町
民
の

皆
さ
ん
の
支
え
が
必
要
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
隊
員
を
温
か
く
見
守
っ

て
い
た
だ
き
な
が
ら
、活
動
へ
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

氏　名 具体的な任務
今野 　颯

松本亭一農舎（常盤）を拠点としたイベントの企画・運営など
工藤 大輔

工藤 香織 関係人口の創出につながる情報発信や企画の立案など

頼實 孝明
大谷地区の活性化や課題解決に向けた取り組みの支援など

吉田 沙織

桑山 るり子
高齢者向けのスマートフォンの使い方相談や教室の企画・運営など

丸岡 正信

桑山 洋典
りんごを中心とした農作物の生産にかかる技術の習得
農業に関する課題の解決など長沼　 智

大久保 武

陳　 昱睿 インバウンド受け入れに関する業務や、国内外への情報発信など

間地 謙太 中学校部活動の地域展開および地域スポーツ・芸術文化の活性化
スポーツ・文化活動の企画・運営と、それによる健康づくりの推進など

【 今年度の地域おこし協力隊とそれぞれの任務 】

町議会議員に活動状況を報告
　６月 27 日、松本亭一農舎で行われた町議会議員の研修会にて、
協力隊が各自の活動状況を報告しました。
　隊員は、現在特に力を入れて取り組んでいることのほか、今後の
活動における目標などについて説明。その後は名刺交換や交流会
を通して、それぞれの立場で地域づくりに携わる者同士、理解を深
めていました。阿部為吉議会議長は交流会を「熱のこもった話し合
いができてとても有意義な時間だった」と振り返っていました。

報
告
後
に
行
わ
れ
た
名
刺
交
換

　
4
月
1
日
よ
り
、
朝
日
町
の

公
式
I
n
s
t
a
g
r
a
m
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
私
を
含
め
た
運
営
メ

ン
バ
ー
が
町
内
で
行
わ
れ
る
イ
ベ

ン
ト
に
伺
い
、
撮
影
・
編
集
し
た

写
真
や
動
画
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
、
住
民
の
皆
さ
ま
も
参
加
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
、
よ
り

親
し
み
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
ア

カ
ウ
ン
ト
を
目
指
し
ま
す
。

　

現
在
、
フ
ォ
ロ
ワ
ー
は
約

3
5
0
人
。
写
真
や
動
画
で
朝

日
町
の
「
今
」
を
町
内
外
の
多
く

の
方
に
お
届
け
し
、
今
年
中
に

フ
ォ
ロ
ワ
ー
1
0
0
0
人
を
目

指
し
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
の
う

え
ご
注
目
く
だ
さ
い
！

Instagram の
アカウントはこちら▶



2025.72025.7 1819

保護者名性別区　名 出生児氏名
すこやかにBirths

新　宿 長　岡　茉
ま

瑚
こ

女 佑輔・ 耀

６月１日～６月 30 日届出

　本堂の内
ないじん

陣にある棟
むなふだ

札によると、造
ぞうりゅう

立は享
きょうほう

保 15 年
（1730）で、別

べっとう

当は祥
しょうこういん

光院、入
にゅうふつどうし

仏導師は本
ほ ん ざ ん す り ん じ

山巣林寺とあり
ます。巣林寺は尾

お ば な ざ わ

花沢市丹
に う

生にあり、太郎祥光院の本山
になります。
　御

ご ほ ん ぞ ん

本尊は大
だいにちにょらいぞう

日如来像ですが、大日如来は密
みっきょう

教世界の
中心に存在する最高の仏で、絶対的な存在とされてお
り、本

ほんじすいじゃくせつ

地垂迹説によれば、大日如来は日本に渡って来て
天
あまてらすおおみかみ

照大神に転
てんしん

身したともされています。また、太郎の大
日如来尊は湯

ゆ ど の さ ん け い と う

殿山系統と見られ、宝
ほうかん

冠は金色で理
ことわり

を司
つかさど

る胎
たいぞうかい

蔵界の如来像と考えられています。

朝
日
町
の

神
社
と
御
堂

大
だ い に ち ど う

日堂（太郎第一）第 27回
 【所在地】太郎集落の南、上

う え

の山と呼ばれる高台の地にある

�

―�

町
全
体
が
博
物
館
　
朝
日
町
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム�

― 　本堂に掲
か か

げてある「太郎村春
しゅんこう

耕行事図絵
え ま

馬」は、安
あ ん せ い

政3年（1856）地方の絵師
東
と う ぐ う さ い り ゅ う ほ う

宮齊龍峰が描
え が

いたもので、昔の太郎村の風
ふ う け い

景と春の農耕作業や行事の様子が生き生きと分
かることから、民

み ん ぞ く し り ょ う

俗資料として町の文化財に指定されているんだよ。

ウサヒのゆるっと解説

区　名 死亡者氏名 世帯主名
やすらかにObituaries

大谷第二 畑　　　俊　美 英　俊
松　程 佐　竹　とく子 本　人
中　沢 堀　　　美代子 浩　一
大谷第五 五十嵐　きみよ 本　人
常　盤 阿　部　セツ子 　勉　

野菜たっぷり、塩ちょっぴり
～減塩・ベジアップを推進しましょう～

【 令和７年度 第４回 】
今月の担当 … 茂木 彩英香　主任管理栄養士

　

山
形
県
民
の
食
事
は
、
塩
分

摂
取
量
が
多
い
こ
と
と
、
野
菜

摂
取
量
が
少
な
い
こ
と
が
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
食

事
の
状
態
が
続
く
と
、
高
血
圧

や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高

め
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
朝

日
町
に
お
け
る
高
血
圧
の
有
病

率
は
60
・
4
％
※
1

で
、
県
平
均

を
上
回
っ
て
い
ま
す
。
県
で
は
、

毎
月
19
日
を
「
減
塩・野
菜
の
日
」

と
定
め
、
食
事
の
塩
分
を
減
ら

す
こ
と（
減
塩
）と
、野
菜
を
し
っ

か
り
食
べ
る
こ
と（
ベ
ジ
ア
ッ
プ
）

に
取
り
組
む
「
減
塩
・
ベ
ジ
ア
ッ

プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
県
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

１
日
の
食
塩
摂
取
量
の
目
標

値
は
8
ｇ
※
2

。
山
形
県
の
成
人

1
日
当
た
り
の
食
塩
平
均
摂
取

量
は
、
男
性
は
11
・
1
ｇ
、
女

性
は
9・4
ｇ
※
3

と
い
ず
れ
も

目
標
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

減
塩
の
た
め
に
は
、
み
そ
汁
は

具
だ
く
さ
ん
に
し
て
、
な
る
べ

く
1
日
1
杯
に
し
ま
し
ょ
う
。

ほ
か
に
も
、
麺
類
の
汁
を
残
し

た
り
、
酢
や
柑
橘
・
香
味
野
菜
・

香
辛
料
を
活
用
し
た
り
す
る
こ

と
も
お
す
す
め
で
す
。

　
ま
た
、
1
日
の
野
菜
摂
取
量

の
目
標
値
は
3
5
0
ｇ
※
2

で

す
。
県
で
は
、
い
ず
れ
の
年
代

も
野
菜
摂
取
量
が
不
足
し
て
い

ま
す
。
ベ
ジ
ア
ッ
プ
の
た
め
に

は
、
普
段
の
食
事
に
あ
と
も
う

1
皿
野
菜
の
お
か
ず
を
プ
ラ
ス

し
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
火
を

通
し
て
〝
か
さ
〟
を
減
ら
し
て

食
べ
や
す
く
し
た
り
、
外
食
で

は
丼
物
よ
り
定
食
、
お
弁
当
な

ら
幕
の
内
弁
当
に
し
た
り
と
、

調
理
法
や
選
び
方
も
大
切
で
す
。

　
生
活
習
慣
病
の
予
防
・
改
善

の
た
め
、「
野
菜
た
っ
ぷ
り
、
塩

ち
ょ
っ
ぴ
り
」
を
合
言
葉
に
、

家
族
み
ん
な
で
減
塩
・
ベ
ジ

ア
ッ
プ
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

※
１  

令
和
５
年
度
特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
実
施
結
果
状
況

※
２   

第
２
次
健
康
や
ま
が
た
安
心

プ
ラ
ン

※
３  

令
和
４
年
山
形
県
県
民
健
康
・

栄
養
調
査

▼
健
康
福
祉
課 

保
健
医
療
係

☎
67
︲
2
1
1
6

（371）

●令和７年　６月30日 現在

(※外国人を含む)

※(　)内は先月比

人口と世帯数Population

------ ６月中の異動 -----
出生
死亡

１人
６人

転入
転出

６人
７人

人　口 5,703 人 (－ ６)
男 2,852 人 (± ０)
女 2,851 人 (－ ６)

世帯数 2,290 世帯 (－ １)

　町の海外派遣事業に参加する朝日中生徒が企
画・運営する国際交流イベントが創遊館で開催さ
れました。参加した小学生は生徒から英語を教わ
り、カードや体を使ったゲームを楽しみました。
※ 今年度の海外（アメリカ）派遣は、イラン攻撃や国内の

デモ激化を踏まえ、安全確保の観点から断念しました。

　人権擁護委員２人への委嘱状交付が行われまし
た。今回交付されたのは遠藤康男さん（栗木沢）
と鈴木美和さん（元町）。鈴木さんは今回初めての
委嘱となります。また、平成 31 年度から務めた
清野茂美さん（送橋）には、退任に伴い感謝状と
記念品が贈られました。

英語を遊んで学ぶ

国際交流イベント
鈴木美和さん新たに着任

人権擁護委員に委嘱状
7

5
7

7

（
右
か
ら
）
遠
藤
康
男
さ
ん
、

鈴
木
美
和
さ
ん
、
清
野
茂
美
さ
ん

県
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼



　

今
回
は
、
近
年
の
男
性
の
育
児
に
つ

い
て
特
集
し
ま
し
た
。
私
自
身
、
こ
れ

ま
で
あ
ま
り
深
く
知
る
機
会
が
な
か
っ

た
制
度
や
、
町
で
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
貴
重
な

経
験
と
な
り
ま
し
た
。
記
事
の
作
成
に

あ
た
り
、
育
児
休
業
は
い
つ
か
ら
始
ま
っ

た
の
か
を
調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、
平
成

３
年
に
「
育
児
・
介
護
休
業
法
」
が
制

定
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
時
代
の
変
化
と

と
も
に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

に
向
け
た
取
り
組
み
が
着
実
に
進
ん
で

い
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
今
年
は
第
二

次
世
界
大
戦
終
結
か
ら
80
年
と
い
う
節

目
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
そ
れ
に
際
し
、

６
月
25
日
に
執
り
行
わ
れ
た
戦
没
者
追

悼
式
に
今
回
、
特
別
に
参
列
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り
し

て
、
改
め
て
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
現
在
も
続
い
て

い
る
戦
争
や
内
戦
が
１
日
で
も
早
く
終

息
し
、
世
界
中
に
平
和
な
日
々
が
訪
れ

ま
す
よ
う
に
。　
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会 場

朝日町エコミュージアム
コアセンター 創遊館時間未定

問合せ先
教育文化課 生涯学習係　☎６７- ２１１８
ＮＨＫ山形放送局　　　 ☎０２３- ６２５- ９５１１
※平日／午前 10 時～午後５時までの対応となります。

時間は決まり次第、NHK 山形放送局ホームペー
ジなどでお知らせします。

NHK 山形放送局ホームページはこちら▶

９月６日（土）

タレント・俳優

小田井 涼平

俳優・エッセイスト

本上 まなみ

　東北ゆかりのゲストが旬の話題をたっぷりとしゃべり尽くす東北を応援する番組
「大好き♡東北 しゃべり亭 出張版」の公開収録が行われます。ぜひ、お申し込みください。

● 応募は１人１件に限ります。● 同一メールアドレスでの重複申し込みはできません。同一電話番号で複数申込みいただ
いた場合は、１件として取り扱います。● 入場整理券１枚で２人まで入場可能です。なお、保護者１人につき２歳以下のお
子さま１人まで膝上観覧が可能です。● 応募多数の場合は抽選のうえ、当選者には８月 20 日頃に入場整理券を郵送します。
落選者には８月 21 日午後３時以降に落選通知メールをお送りします。

８月14 日（木）まで
申込み専用フォーム（右の
二次元コード）からお申し
込みください▶

お申込みはこちら

入 場 無 料

司会

ゲスト


