
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさひっこだより 
 

あさひ保育園 

令和８年６月１日 

 

「あさひっこ探検」では、歩いたりバスに乗ったりして、朝日町の様々なスポットを巡っていま

す。四季の風景や各スポットで、いろいろなことを発見したり、それぞれの特色を楽しんだりし

ています。これからも、朝日町の魅力を堪能する体験を重ね、親しみと愛着の心を育み、『あさ

ひまちだいすき あさひっこ』の具体化を目指していきます 

。 

 
ここ、ママと 

いったことある！ 

 なにかある！ 

さくらのみだ！！ 

 

 

だちょうさん 

はっぱどうぞ！ 

 

 

 

 

むしがいた！ 

 

 むしがいるよ！ 

みて！ 

はっぱだよ！ 

ちょっと 

こわいなあ 

かわいい 

おはな♡ 

かもしか 

みっけ！！ 

ふわふわ 

してるね♡ 

名前がなかったので、 

年長組のみんなで 

『ひろし』と命名しました。 

 



年中組の女の子たちの会話をご紹介します！ 
ある雨の日のこと。 
「あめとけんかしているのかな？」 
「はれているのにあめがふると、にじができるんだよ！」 
そんな素敵な会話が繰り広げられていました。絵本の読み聞かせをすると、 
「やまに、くものかさができるとあめがふるんだね。」 
「かぜがふくとほしがきらきらするんだ！あめのひはどうなるの？」 
と興味津々で、天気への関心がさらに増していきました。 
子ども達が自然の変化への興味関心をさらに広げられるよう、ぜひ絵本も
ご利用ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
虫歯予防デーに向けて、歯磨きの大切さや磨き方を子ども達に伝えました。どうして虫歯に

なるのか、なぜ歯磨きが必要なのかを知りました。「もちかたはこう？」「ちゃんとみがけてい

る？」と保育者に確認しながら真剣に学んでいました。ぜひご家庭でも一緒に磨いてみてくだ

さい。家族みんなで歯を健康に保ちましょう！ 

ポイント１ 

正しい歯ブラシの持ち方は 

鉛筆持ちです。 

 
ポイント２ 
歯の裏側もしっかり磨きま
しょう！ 

 

☆お願い☆ 
〇歯ブラシとコップは毎日使用します。

清潔に保つためにご家庭で毎日洗って

持たせてください。 

〇歯ブラシの先が広 

がってきたら交換を 

お願いします。 

 

 
毛先が見えるようになったら

交換の目安です 

ひめさゆりが咲きました！ 
 

 

 

 

 

 
ひめさゆりのはな 

さかないかな～？ 

数日後… 

あっ！！ 

おはながさいてる！！ 

先日、「ひめさゆり愛好会」のみなさんから

朝日町の花であるひめさゆりの苗をいただき

ました。ひめさゆり組のみんなが水かけや日

照管理などのお世話をしています。 

また、5月 27 日にひめさゆりの群生が見ら

れる一本松公園に出かけ、たくさんの花を堪

能してきました。 

 
 

 あま～い 

においがする♡ 

あっ！ 
あった！！ 



 

 

日 曜日 園 児 活 動 活動について 

1 月 安全点検 発育測定週間  

２ 火   

３ 水 3歳児遠足 

 

４ 木 4歳児遠足 

５ 金 5歳児遠足 

６ 土 ※休園（職員研修） 

7 日  

８ 月 リトミック 

９ 火 
語りの会「つむぎ」（3・4・5歳児） 

歯科検診（3・4・5歳児） 

１０ 水 交通安全指導（全園児） 

１１ 木 避難訓練 

１２ 金 5歳あさひっこ探検  

１３ 土   

１４ 日   

１５ 月    

１６ 火 食育指導（5歳児）  

１７ 水 
保小中連携事業（保育園訪問） 

特別支援アドバイザー花輪先生来園 
 

１８ 木 4歳児あさひっこ探検   

１９ 金 食育の日（3・4・5歳児）  

２０ 土    

２１ 日              

２２ 月 
英語であそぼう（3・4・5歳児） 

尿検査（3・4・5歳児） 
  

２３ 火 尿検査（予備日）   

２４ 水 交通安全町民大会（5歳児）   

２５ 木 リトミック   

２６ 金   

２７ 土    

２８ 日   

２９ 月 
保小中連携事業（保育園訪問） 

山形大学地域教育文化学部教授 野口先生来園 
 

３０ 火 
誕生会  

プール掃除（5歳児） 
 

◇発育測定 

 23日～30日の間に、身長と体重を測定します。測定結果は、  結果は、コドモンの『成長記録』でご確認く

ださい。 

◇遠足（3・4・5 歳児） 

詳細は各年齢からのお知らせをご覧ください。 

◇6/6（土）休園  

 職員の保育力向上のため、ご理解とご協力をお

願いいたします。 

◇語りの会「つむぎ」 

 昔話を楽しみながら聞く力を育てていきます。 

◇交通安全指導 

雨の日の歩き方について学びます。 

◇あさひっこ探検 

 朝日町の「たからもの」を探しに行きます。 

 詳細は年齢からのお知らせをご覧ください。 

◇食育指導（5歳児） 

 健康福祉課の保健師と管理栄養士から「早寝、 

 早起き、朝ごはん」の大切さについて学びます。 

◇食育の日…今月は「笹巻き」 

毎月 19日は「食育の日」。献立にある食材や 

郷土料理について学びます。 

◇英語であそぼう 

 ALTと遊びながら英語に親しみます。 

◇尿検査（3・4・5歳児） 

 18 日に検査のセットをお渡しします。22 日

に提出してください。 

◇交通安全町民大会（5 歳児） 

 セレモニーで「ストップの約束」をご披露しま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【7月の予定】 
◇1日（水）プール開き 

◇7日（火）七夕まつり 

 

※水あそび用品の準備については、後日お

知らせいたします。 

 


