
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさひ保育園 

令和８年８月３日 

暑い日が続き、あさひ保育園の子どもたちは毎日水遊びを思いっきり楽しんでいます。 

３歳未満児は、小プールやベビーバスやタライに水を溜めて水遊び。水を触ったり水が身体にかかったりす

ると「冷たい！」「気持ち良い！」と心地良さを感じながら水遊びを楽しんでいます。 

 3 歳以上児は、大きなプールに入って水遊びをしています。様々な水遊びを体験する中で「どうしたらもっ

と水を飛ばせるかな」「どうしたら流れるかな」と考え試しながら新しい発見をしています。 

あさひっこだより 

 

３歳児は水鉄砲やじょうろなどの玩具を使って水に親しみ、４歳児は顔付けや流れるプールなどに挑戦して

います。５歳児はビート板泳ぎやらっこ泳ぎなど、泳ぐことにも意欲的に取り組んでいます。 

 
もっととおくまで 
とばしたいなあ 

 みて！およげるよ 

 
どうやったらうくの？ 
びーとばんにあごを 
のせるといいのかも  

 

 

 
 

 

びーとばん２まい 
つかってみようかな 

 
なんかかってに 
ながれていくよ！ 

 
いっぱいあるいたら 
ながれがはやくなった！ 



今回ご紹介するのは『ちっちゃなミッケ！』という絵本です。『ミッケ！』シリー

ズには、小さな子から大人まで楽しめる本がたくさん！１歳～３歳児向けの『ちっ

ちゃなミッケ！』は、物の名前や数、アルファベットなど、身のまわりの物の名前

を覚え始めたお子さんにおすすめ。『ちょびミッケ！』は 3歳～５歳児でも見つけや

すい難易度です。小学生や大人向けの『チャレンジミッケ！』は、より細かく隠さ

れたアイテムを探すので大人でも夢中になれる内容となっています。見つけた時の

達成感やわくわく感を感じられるほか、「〇〇どこにある？」「あった！みっけ‼」

とやり取りが楽しめます。長期休みにご家族で楽しんでみてください♪ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

           

 

収穫したトマトとピーマンを使ってピザクッキン

グをしました。普段は苦手な野菜も「おいしい！」

「もっとたべたい！」と、みんなで育てた野菜は、

格別美味しかったようです。 

 

先月紹介したトマトの絵本を見て、実の中の種か

ら芽が出ることを知りました。本当に芽が出るのか

確かめたいと、実験することにしました。毎日水を

あげながら観察しています。 

 

 
このぴーまん 

にがくない！ 

 

このとまと 

あかくておいしそう！ 
 

 
ほんとうに 

めがでるの？ 

 
おみずがごはんに

なるんだよ 

お水をたくさん
汲むぞ!! 

水風船遊び♪ 
気持ち良い！ 
ぷにぷにする☆ 

 
わに泳ぎに挑戦！ 

 
お水どうぞ！ 

３歳未満児 水遊びの様子

たねがいっぱい 

はいってる！ 

（４歳児） （５歳児） 

おすすめ絵本 



  

日 曜日 園 児 活 動 活動について 

1 土   

２ 日   

３ 月 発育測定週間 

 

４ 火 語りの会「つむぎ」（3・4・5歳児） 

５ 水 
交通安全指導（全園児） 

３歳児保育参観 

６ 木 リトミック  

7 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月 臨床心理士来園 

１１ 火 山の日 

１２ 水   

１３ 木 自由登園日  

１４ 金 自由登園日  

１５ 土    

１６ 日   

１７ 月   

１８ 火    

１９ 水 
食育の日 

避難訓練 
 

２０ 木    

２１ 金 ４歳児保育参観   

２２ 土    

２３ 日    

２４ 月    

２５ 火    

２６ 水   

２７ 木 リトミック   

２８ 金 プール納め  

２９ 土   

３０ 日   

31 月 
誕生会 

英語であそぼう（3・4・5歳児） 
 

◇語りの会「つむぎ」 

 昔話を楽しみながら、聞く力を育てていきま

す。 

 

◇交通安全指導 

車の安全な乗り方や、チャイルドシートについ

て学びます。 

 

◇保育参観（3 歳・4歳児） 

 詳細は各年齢からのお知らせをご覧ください。 

 

◇13 日（木）～14日（金）自由登園 

 お盆期間中のためご協力をお願いいたします。 

 

◇食育の日…今月は「ぜんまいの煮付け」 

毎月 19日は「食育の日」。献立にある食材や 

郷土料理について学びます。 

 

◇プール納め 

 楽しく安全に遊べたことに感謝します。 

 

◇英語であそぼう 

 ALTと遊びながら英語に親しみます 

 

 

 

 

 

 

 

 

――――９月の予定――――― 
◇12 日（土）保護者会協力作業 

 AM:6：00～1時間程度 

3歳・４歳・５歳児の保護者の皆様より、 

運動会前の園庭整備等のご協力をお願い 

いたします。 

 

◇30 日（水）運動会（3・4・5歳児） 

  

  

 


