
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさひ保育園 

令和 8年 9月 29 日 

あさひっこだより 運動会号 

３歳児「まり入れ」 

4歳児「帽子取り」 

５歳児「リレー＆借り物競争」 

3･4･5歳児「綱引き」 
今年度、春から大切にしてきた異年齢交流。綱引きは、３歳

以上児みんなで力を合わせて戦います。どろんこ畑で育ててい

るさつまいもと里芋をチーム名にしました。友だちと心をひと

つにして、力いっぱい頑張る子どもたちをぜひご覧ください。 

りんご組が大好きなラーメン体操とまり入れをミック

スしたダンシングまり入れ。しょうゆラーメンチームと

みそラーメンチームに分かれて対戦します。一人ひとり

が、自分で作ったラーメンのお面を身につけてのりのり

でダンスします。可愛らしいダンスとみんなで力を合わ

せて頑張る姿にご注目ください！ 

チームで力を合わせて、自分の帽子を守りながら、相

手チームの帽子を取り合う『帽子取りゲーム』。最後ま

で諦めずに追いかける姿や、チームで作戦を練って協力

して頑張る姿にご注目ください！一人ひとりの真剣な表

情と元気いっぱいに走る姿が見所です！ 

友だちと話し合ってリレーのチームカラーを決めたり、借

り物競争で使う写真を撮ったりと準備の時間も楽しんできま

した。また、それぞれに大事な役割があり、大きな声で言え

るように友だちと一緒に何度も練習しました。保育園最後の

運動会。子どもたちの頑張りを楽しみにしてください。 

 もったいないばあさんは教えてくれます。お水の出しっぱなしや紙を

ぽいぽい捨てるのはもったいない！短くなったえんぴつだって、みかん

の皮だって、工夫すればまだまだいろいろなことに使えるのだと。この

絵本を読んでから、2歳児では、「おみずをだしっぱなしにすると、もっ

たいないばあさんがくるよ！」と声を掛け合う姿がみられるようになり

ました。ものを大切にしながら生活することを教えてくれる 1冊です。 
 らーめんだいすき♪ 

 らーめんたべたい♪ 

 なかなか 

はいらない～ 

の音楽が止まったら、 

がスタート！ 

しょうゆラーメンチーム 

 

みそラーメンチーム 

 

 ぜったいかつぞ！ 

あかチーム  

 

きいろチーム  

 

競技に使う写真は自分たちで撮影しました 

 

 

借り物競争 

リレー 

はいちーず！  ぼーる１こ！ 

帽子を取られない

ように、必死に逃

げたり、追いかけ

たりします！ 

どちらも勝ちを譲

りません。運動会

はどちらが勝つで

しょうか！！ 

選んだカードに書

いてある物や人を

探してゴールを目

指します！ 

黄色、赤、紺の 

３チームに分かれて 

バトンを繋ぎます！ 

明日は子どもたち一人ひとりの頑張りに、温かい拍手とたくさんのご声援をよろしくおねがいします‼ 

チーム名を書いたプ

ラカードは、子ども

たちが作りました。

年長組が文字を書

き、年中組が絵を描

きました。年長児の

代表がプラカードを

持って入場します！ 
選んだ具材に色を塗り、自分だけのラーメンのお面が完成！ 

 えい！えい！おー  

さつまいもチーム

 

さといもチーム

 

いよいよ明日は子どもたちが楽しみにしていた運動会です。 

子どもたちは運動会に向けて、チーム決めや競技で使用する道具作りなど、友だちとアイディアを出

し合いながら準備を進めてきました。競技の練習では、友だちと一緒にチームで作戦を練ったり何度も

練習したりと、友だちと協力する大切さも学びました。 

今回のおたよりでは、それぞれの競技の見どころをたっぷりとご紹介します。 

 

 こんどこそ 

かつぞー！！！ 



 

 

 

 

日 曜日 園 児 活 動 活動について 

1 木 発育測定週間  

２ 金   

３ 土  

 

４ 日  

５ 月  

６ 火 保健師来園 

7 水 交通安全指導（全園児） 

８ 木 リトミック 

９ 金 
避難訓練（総合訓練） 

内科健診（3・5歳児） 

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 スポーツの日  

１３ 火   

１４ 水 どろんこ畑芋掘り  

１５ 木 
花輪先生（FR教育臨床研究所長）来園 

内科健診（4歳児） 
  

１６ 金 
芋煮会（おにぎりの日） 食育の日（芋煮） 

内科健診（0・1・2歳児） 
 

１７ 土   

１８ 日    

１９ 月   

２０ 火 
食育指導（1・2歳児） 

歯科検診（3・4・5歳児）13：30～ 
  

２１ 水 保育参観日（2歳児）   

２２ 木    

２３ 金    

２４ 土    

２５ 日    

２６ 月 英語であそぼう（3・4・5歳児）  

２７ 火 町長・教育委員来園   

２８ 水 JA安全・安心「ふじ」現地交流会参加（４歳児）  

２９ 木 保育参観日（5歳児）  

３０ 金 誕生会  

31 土   

 

◇交通安全指導 

 実際に路上に出て、道路の歩き方や横断歩道の

渡り方について学びます。 

◇避難訓練（総合訓練） 

 朝日分署の方よりご指導いただきます。 

 スモークマシンによる煙体験も実施予定です。 

◇どろんこ畑芋掘り（3・4・5歳児） 

 保育園の畑で育てた里芋とさつま芋を収穫し

ます。 

◇芋煮会・食育の日（芋煮） 

 収穫した里芋で芋煮会をします。3歳～5歳児

は、「             おにぎりの日」になります。 

 詳細は後日お知らせいたします。 

◇英語であそぼう 

 ALTと遊びながら英語に親しみます。 

◇保育参観（２歳・５歳児） 

 詳細は各年齢からのお知らせをご覧ください。 

◇JA 安全・安心「ふじ」現地交流会（４歳児） 

 詳細については、後日お知らせいたします。 

 

 

 

11月の予定 

◇５日（木）焼き芋 

◇６日（金）保育参観（０歳児） 

◇13 日（金）保育参観（１歳児） 

◇28（土）あさひっこ発表会（3・4・5歳児） 

 ※土曜保育はありません。 

詳細については、後日お知らせいたします。 

 

 


