
令和８年度 
  

女性の健康相談 
ご自身の健康について心配なことやお悩みはありませんか？ 

                    町では 助産師 による相談を行っています。 

 

  

         

            

 

 

 

など・・その他にも女性の心身の健康に関して何でもご相談いただけます。 

【相談スケジュール】 

4/10 4/17 5/1 5/15 6/5 6/19 7/3 7/17 

8/7 8/21 9/4 9/18 10/2 10/16 11/6 11/20 

12/4 12/18 1/8 1/15 2/5 2/19 3/5 3/19 

 

【時 間】 午前１０時～１1時 30分 

 

【場 所】 子育て支援センターあさひ  

 

【相談方法】個別面接となります。事前予約制ですので 2日前まで電話等で 

お申し込みください。 

 

     【相談内容】産前、産後のおっぱい管理、不妊治療、更年期についてなど 

           女性のライフスタイルの中でのお悩みをご相談ください。 

【費 用】 無 料    

【相談申込み・問合せ先】 

朝日町役場  

健康福祉課 こども家庭センター 

電話：８４－７７５５ 

 

妊娠中のおっぱいの手入れについて知りたい 

 

これって更年期？気になる症状がある・・・ 

 

私って不妊症？どんな検査・治療があるの？ 

 


