
     
 

朝日町あさひ保育園 園長 佐竹伸一 

一斉保育からの脱却 
 

 あさひ保育園では今、昭和から平成にかけて行われてきた一斉保育型の「昭和の保育」から、

子どもが主体的に考え自ら遊びを選択して成長する「令和の保育」への切り替えを進めています。 

この新しいスタイルの保育は、令和になって突然始まったわけではなく 20年以上も前から一部

の保育園で行われてきました。小さな流れだった新しい保育は少しずつ大きな流れとなり、今で

は主流・本流となって定着し始めています。 

では、保育の在り方が一斉保育からの脱却をめざすようになった背景は何でしょうか。それは、

学校教育の在り方が転換したことと関わりがあります。「自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら考

え、主体的に判断し、行動し、よりよく問題を解決する資質や能力を育む」ために新設された生

活科（平成４年～）や「総合的な学習の時間」（平成 12年～）と軌を一にし、このような力を育

むためにはどのような保育が必要かという反省のもと、子どもが主体的に自らの力を広げ伸ば

すことができる保育スタイルに転換していったのです。これが冒頭で「令和の保育」と表現した

新しい保育です。ちなみに先進の保育園では 20年以上も前の平成の時代から実践を積み重ねて

きたわけですから「令和の保育」とは言い難いのですが、本園も含め多くの保育園で現在に至る

まで一斉保育が続けられてきた実態があるため、このように表現されているのです。 

さて、あさひ保育園では、新しいスタイルの保育を行っている先進園の一つである「社会福祉

法人 仁慈保幼園」の理論と実践に学んでいます。仁慈保幼園の理論と実践は、『非認知能力を

はぐくむ 仁慈保幼園の環境づくり』『保育の質を支える仁慈保幼園のツールたち』という本で

紹介されていますので興味のある方はご覧になってみてください。仁慈保幼園が運営する園の

一つである「世田谷代田仁慈保幼園」に、森永佳奈子先生（朝日町出身、堀光子先生の娘さん）

が園長として勤められているご縁から、７月に本間副園長と志藤主任が東京へと足を運び、妹尾

理事長と森永園長に時間をとっていただいて、いろいろな視点からその理念やノウハウを学ん

できました。 

あさひ保育園の保育室は一斉保育型の設計であり、新しいタイプの保育には適さない造りに

なっています。あさひ保育園ができた平成 22年当時はまだ一斉保育型の保育が主流の時代でし

たからやむを得なかったのですが、少なくとも今求められている保育に適した保育室とはなっ

ていない現状があります。「令和の保育」を行うためには、ソフトとハードの両面で様々な課題

を抱えていますが、町当局の協力も得て、義務教育学校での学びに違和感なく入っていけるよう

質の高い保育を実現すべく、少しずつ改善を始めているところです。 

今後、保護者の皆様にもご理解とご協力をいただかなければならないこともありますので、次

号以降のおたよりや「コドモン」を通した配信で、紹介や説明をさせていただく予定です。 

なお、リトミックや合唱、園外への探検等、みんなと一緒の活動でなければ味わえない良さも

ありますので、すべての一斉活動がなくなるわけではありません。また、子どもが主体的に考え

自ら遊びを選択して体験を重ねていく活動でも、他の子ども達と関わりながら行われる場面は

少なくありません。個々やグループの「やってみたい」が最大限に尊重され、その活動の継続性

を保障することで、子ども達の活動の幅を広め質を高めていきたいと思います。 

あさひっこだより  
令和６年８月２６日 

あさひ保育園 



 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 園 児 活 動 活動からのお知らせ 

1 日   

２ 月 安全点検  

３ 火  

 

４ 水  

５ 木 保護者会役員会・地区委員会 19：00～ 

６ 金  

7 土 保護者会協力作業（3 歳以上児） 

８ 日  

９ 月  

１０ 火 救急隊来園（5 歳児） 

１１ 水 交通安全指導（全園児） 

１２ 木 避難訓練  

１３ 金   

１４ 土   

１５ 日    

１６ 月 敬老の日  

１７ 火 
5 歳児「救急の絵」展示（～30 日まで） 

発育測定（～27 日まで） 
 

１８ 水 里山どんぐりの森植樹（5 歳児）   

１９ 木 食育の日（3・4・5 歳児）  

２０ 金    

２１ 土    

２２ 日    

２３ 月 秋分の日   

２４ 火    

２５ 水 運動会総練習   

２６ 木 運動会総練習（予備日）  

２７ 金    

２８ 土 あさひ保育園運動会  

２９ 日   

３０ 月 誕生会  

31    

９月の予定 

◇7 日（土）保護者会協力作業 

 AM:6：00～ 1 時間程度 

3 歳以上児の保護者の皆様より、運動会前の 

園庭整備等のご協力をお願いいたします。 

 

◇救急隊来園 

 朝日分署の皆さんから、「救急の日」について 

 学びます。 

  

◇5 歳児「救急の絵」展示 

 9/17（火）～30（月）まで創遊館に展示され

ますのでご覧ください。 

 

◇里山どんぐりの森植樹 

 町制施行 70 周年記念事業として、園庭の裏に

ある里山の一角にクヌギとミズナラを植樹しま

す。 

 

◇食育の日…今月は「秋のみそ汁」 

毎月 19 日は「食育の日」。献立にある食材や 

郷土料理、食事のマナー（姿勢・箸の持ち方等）

について学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

雨天の場合は、下記日程で行います。 

9/30（月）①運動会予備日 

10/1（火）②運動会予備日 

※詳細については、後日お知らせいたします。 


