
     

 

 
 
 

朝日町あさひ保育園 園長 佐竹伸一 

「好き」を育む本物体験 
 
 １１月１８日（月）に保育園のあさひっこルームにおいて、「竜馬が保育園にやって来た！」

と題して、ヴァイオリニスト竜馬ライブが行われました。ライブは２部構成で、第１部には０歳

～５歳児の全園児が参加しました。ディズニーソングメドレーなど、テンポ良く滑らかで迫力あ

る演奏に心を鷲づかみにされた子ども達。０歳や１歳の子ども達でさえ、動き回ることも声を発

することもなく、演奏者をじっと見つめヴァイオリンの音色に耳を傾けていました。 

 これまでに、３００本以上の映画・ドラマ・ＣＭなどのレコーディングや、国内外で数々のラ

イブを行ってきた竜馬さん。エンターテイメントを通して子供たちの心を育む EGAO PLANET を

立ち上げ、地域活性化の活動や慈善事業にも積極的に関わっておられるとのこと。竜馬さんの今

があるのは、好きなヴァイオリンを究め続けてきた結果なのだと実感したところでした。 

 さて、「好きなこと」「夢中になれること」は、本物の体験を重ねることで生まれてくるもので

す。五感を使って、仲間と協力して遊んでいく中で、達成感や面白みが増していきます。 

 今秋、コーナーやブース遊びができるように、各保育室に平均して８台ずつ背の低い棚を置き

ました。どっしり安定しているけれども移動できる棚なので、子ども達の活動に合わせてコーナ

ーやブースをフレキシブルに変えていくことができます。子ども達それぞれの「やりたい！」と

いう思いを応援することで、豊かな体験活動が繰り返され、自己肯定感や「好き」が育まれてい

くようすを目の当たりにしています。 

 例えば、まずは２歳児。散歩の途中に拾ってきた松ぼっくりに種があることに気づいたことか

ら、現在発芽の実験をしています（２歳児が、こんな発見や思考ができるということに驚いてい

ます）。３歳児はどんぐり遊び。顔を描いたりパウダーにしたり、中に入れてマラカスを作った

り。どんぐりだけでも様々な遊びに発展させていました。また、５歳児では調理に目覚めたグル

ープが、さつま芋でスイートポテトを作ったり、林檎とキウイフルーツでジャムを作ったりして

います。食材は、全て自分達が育てたり収穫したりしたものですし、足りない食材はスーパーに

自ら足を運んで購入したもの。食育遊びが、算数や社会科など様々な学びにも繋がっています。 

 一斉の活動ではない、それぞれの気づきややりたいという思いを大切にしたグループ単位で

の保育に切り替わったことで、本物体験の質量が高まってきています。それを実現できる環境整

備と保育士の研鑽を今後も続けていきます。日々の遊びのなかで子ども達が得たものを、３歳以

上児の「あさひっこ発表会」で発表できるように準備しているところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさひっこだより 
令和６年１１月２５日 

あさひ保育園 

竜馬コンサート（11/18） まつぼっくりの観察（２歳児） ヒグチでのお買い物（５歳児） 



 
 

 

 

 

日 曜日 園 児 活 動 活動からのお知らせ 

1 日   

２ 月   

３ 火  

 

４ 水 避難訓練（非常通報訓練） 

５ 木  

６ 金  

7 土 あさひっこ発表会（※土曜保育はお休みです） 

８ 日  

９ 月  

１０ 火  

１１ 水 交通安全指導（全園児） 

１２ 木 保小中連携事業保育園参観  

１３ 金   

１４ 土   

１５ 日    

１６ 月 英語であそぼう（3・4・5 歳児）  

１７ 火   

１８ 水 おはなし会「ぶなの実」   

１９ 木   

２０ 金 食育の日・食育指導（5 歳児）   

２１ 土 あさひっこ発表会（予備日）   

２２ 日    

２３ 月 発育測定（～26 日まで）   

２４ 火    

２５ 水    

２６ 木   

２７ 金 誕生会   

２８ 土   

２９ 日 
12/29～1/3 まで 年末年始休み 

※1/6（月）～通常保育 

 

３０ 土  

31 日  

1２月の予定 

◇避難訓練（非常通報訓練） 

 不審者侵入を想定し、園内に新たに設置された

警察直通の非常通報装置を使っての訓練です。 

◇あさひっこ発表会（3・4・5 歳児） 

 時  間 9：10～11：30（予定） 

会  場 あさひ保育園あさひっこルーム 

 登園時間 8：45～9：00 

 ※感染症等流行の場合は、21 日（土）に延期

します。 

◇交通安全指導 

 防寒具の身に付け方や、雪道の安全な歩き方に

ついて学びます。 

◇英語であそぼう 

 ALT と遊びながら英語に親しみます。 

◇おはなし会「ぶなの実」 

 人形劇などを楽しみながら聞く力を育ててい

きます。 

◇食育の日…今月は「冬至かぼちゃ」 

毎月 19 日は「食育の日」。献立にある食材や 

郷土料理、食事のマナー（姿勢・箸の持ち方等）

について学びます。 

———————1 月の予定————— 
◇保育参観…15 日（水）AM 2 歳児 

      21 日（火）AM 3 歳児 

      24 日（金）AM 5 歳児 

◇10 日（金）語りの会「つむぎ」 

       （3・4・5 歳児） 

団子下げ 

◇16 日（木）お茶の体験（5 歳児） 

◇23 日（木）新入園児オリエンテーション 

 


