
朝日町役場健康福祉課
（健診日程の変更、新規申込み、キャンセル、健康相談、その他）

☎67-2116（直通）

単独フッ素塗布単独フッ素塗布単独フッ素塗布単独フッ素塗布 定期予防接種定期予防接種定期予防接種定期予防接種

乳幼児健診乳幼児健診乳幼児健診乳幼児健診

任意予防接種助成事業任意予防接種助成事業任意予防接種助成事業任意予防接種助成事業

風しん抗体検査・予防接種風しん抗体検査・予防接種風しん抗体検査・予防接種風しん抗体検査・予防接種

保健事業に関するお問い合わせ先

【受 付】 平日 8：30 ～17：15
センター健診・レディース検診
コールセンター

☎84-1224（直通）
【受 付】 平日 9：00 ～16：30

各種相談各種相談各種相談各種相談

診
健
く
す
く
す

診
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く
す
く
す

＊予防接種制度に変更があった場合はお知らせ板等でお知らせします。

感染症の状況等により、変更となる場合があります。その際はお知らせ板等でお知らせします。

R5年12月～R6年  1月生
R6年  2月～R6年  3月生
R6年  4月～R6年  5月生
R6年  6月～R6年  7月生
R6年  8月～R6年  9月生
R6年10月～R6年11月生

R5年  5月～R5年  6月生
R5年  7月～R5年  8月生
R5年  9月～R5年10月生
R5年11月～R5年12月生
R6年  1月～R6年  2月生
R6年  3月～R6年  4月生

R4年  9月～R4年10月生
R4年11月～R4年12月生
R5年  1月～R5年  2月生
R5年  3月～R5年  4月生
R5年  5月～R5年  6月生
R5年  7月～R5年  8月生

R5年  8月～R5年11月生

R5年12月～R6年  3月生

R6年  4月～R6年  7月生

R2年12月～R3年  3月生
R3年  4月～R3年  7月生
R3年  8月～R3年11月生

5月  8日㈬
7月17日㈬
9月11日㈬
11月  6日㈬
1月15日㈬
3月12日㈬

6月19日㈬
10月16日㈬
2月12日㈬

  5月17日㈮

  9月20日㈮

  1月17日㈮

【受付時間】午後1時～ ※感染予防のため時間をずらしてご案内します。
【会　　場】子育て支援センターあさひ                         
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル1枚、その他おむつやミルクなどお出かけに必要な物
【すくすく健診内科診察について】
診察の順番は1歳6か月児、10～12か月児、3～5か月児になります。

【受付時間】午前9時40分　
【会　　場】子育て支援センターあさひ
【持 ち  物】母子健康手帳、バスタオル1枚、
　　　その他おむつやミルクなどお出かけに必要な物
【内　　容】
　・ 身体計測
　・ 絵本の読み聞かせ（ブックスタート）と絵本プレゼント※
　・ 離乳食開始後の相談会（管理栄養士 ・ 保健師 ・ 助産師）
　・ 離乳食の試食会

●健診のお申し込み忘れはありませんか？ご確認ください。

３か月～５か月児

３歳児

１０か月～１２か月児 １歳６か月児
健診

期　日 会　場時　　間 対象妊婦さんの出産予定日

該　　　当　　　児

【内容】１、助産師講話　産前・産後の過ごし方など
　　　　２、体験「赤ちゃんのおむつ替え＆着替え」「沐浴体験」
　　　　３、朝日町子育て支援サービスの紹介

☆パパママ学級☆

各種保健事業の日程
●該当するところに印をつけ、見えやすいところに貼っておきましょう。

4月10日㈬
8月21日㈬
12月11日㈬

午後7時  ～ 9時
午後7時  ～ 9時
午後7時  ～ 9時

創遊館２階ワークルーム２
創遊館２階ワークルーム２
創遊館２階ワークルーム２

【実施日】

【 】 実施日 4/5　5/10　6/7　7/5　8/2　9/6　10/4　11/1　12/6　1/10　2/7　3/7

4/5　4/19　5/10　5/17　6/7　6/21　7/5　7/19　8/2
8/23　9/6　9/20　10/4　10/18　11/1　11/15　12/6
12/20　1/10　1/17　2/7　2/21　3/7　3/21　　　　 

【時  間】 午前10時～午前11時30分 　　 【会  場】子育て支援センターあさひ
【持ち物】 母子健康手帳、バスタオル1枚、その他おむつやミルクなどお出かけに必要な物

【内　容】 助産師による個別相談になります。（産前産後の体調について、
　　　　おっぱいの手入れ・女性全般にかかわる健康相談など）
　　　　★上記の日程以外でも調整可能です。ご連絡ください。

【実施日】

・身体計測、情報発信・保健師、助産師、看護師、管理栄養士による健康相談】容内【

☆こども相談☆

☆女性の健康相談☆

【実施日】

【実施日】
　6/26、9/14、12/4、3/7

【内　容】
　公認心理師による
　個別相談になります。
（成長発達や日頃の育児の
　悩みについて）

 ★相談時間の調整のため
　 事前にご連絡ください。

4/17、8/28、12/18、3/5

【内  容】 

☆祖父母学級☆

☆母子健康手帳交付/マタニティ相談☆

おたふくかぜ 1歳～就学前までの方
種 類 対  象  者

1回

1回

接種回数

（助 成 額）１回につき3,000円

風しん
抗体検査

麻しん
風しん
予防接種

季節性
インフルエンザ 18歳以下の方
（助 成 額） １回につき2,000円

１～2回

１～2回

ヒブ

小児用
肺炎球菌
四種混合
（ジフテリア・
百日せき・
破傷風・ポリオ）

五種混合
  （ジフテリア・
  百日せき･破傷風 ･
　ポリオ･ヒブ）

標準的な接種年齢とは、病気にかかりやすい時期を考慮して、予防接種に適した時期を定めています。 
対象者は平成16年4月2日～平成19年4月1日生まれの方です。接種を希望される方は20歳の誕生日の前日までに接種できます。詳しくはお問い合わせください。
キャッチアップ接種可能期間は令和7年3月31日までです。詳細については、対象者に個別にご案内いたします。

【予防接種の受け方】 接種年齢を確認してから医療機関へ事前に電話等で予約します。
「予防接種と子どもの健康」を熟読して予防接種を受けましょう。

初回 ： 生後2か月～出生14週6日後まで 1期 ： 生後12か月～24か月未満

1期初回 ： 3歳～4歳
1期追加 ： 4歳～5歳
2期 ： 9～10歳
2期 ： 18歳（積極的接種勧奨者）
2期 ： 11歳～12歳
小学校6年生～高校１年生相当の女子
（標準的接種年齢 ： 中学校1年生）
平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女子
※積極的勧奨差し控え中に接種機会を逃した方

2期 ： 5歳～7歳未満で小学校入学前の1年間

初回 ： 生後2か月～7か月

初回 ： 生後12か月～生後15か月
追加 ： 初回終了後6か月～12か月あけて

初回 ： 生後2か月～7か月

1期初回： 生後2か月～12か月
1期追加： 1期初回終了後12か月～18か月あけて
1期初回： 生後2か月～12か月
1期追加： 1期初回終了後6か月～18か月あけて

追加 ： 初回終了後7か月～13か月あけて

追加 ： 生後12か月～15か月

ＢＣＧ

B型肝炎 生後2か月～9か月

高齢者インフルエンザ

高齢者用肺炎球菌

新型コロナウイルスワクチン

①65歳以上の方
②60～64歳で身体障害者手帳１級相当の方
以前に肺炎球菌ワクチンを接種したことのない方で①もしくは②に該当する方
①65歳の方（65歳の誕生日の前日から、66歳の誕生日の前日まで）
②60～64歳で身体障害者手帳１級相当の方
（予定）定期接種期間：秋～冬
詳細は国の方針が決まり次第お知らせ板や町ホームページでご案内します。

生後5か月～8か月

2回目以降
麻しん風しん
混合

【予防接種の受け方】 医療機関（主治医）へ事前に電話等で予約し、接種を受けます。

1回

１回
1回
2回
3回
3回
1回
3回
1回
3回
1回
3回
1回
1回

1回
1回
1回
1回
2回
1回
1回

2,000円

1回4,000円

【実施日】 月曜日～金曜日（※祝日を除く）
【受付時間】 午前8時30分～午後5時15分まで
【受付場所】 総合窓口（役場1階）で係員をお呼びください。
【持ち物】 医療機関が発行する「妊娠届出書」、印鑑
　　　　 マイナンバーカード（妊婦本人）、　
　　　　 本人確認ができるもの(運転免許証など)
【内　容】 母子健康手帳の交付と妊娠・出産・育児の
　　　　 ご相談を、保健師・助産師・管理栄養士がお
　　　　 受けします。
　　　　 尚、個別に相談をお受けしますので、必ず
　　　　 電話予約してください。
　　　　 ★来所の際は、時間にゆとりを持ってお越
　　　　 　 しください。

月　日

月　日

月　日

日本脳炎

二種混合（ジフテリア・破傷風）

（特例）＊2　

水　痘

日本脳炎

子宮頸がん
予防ワクチン

*3

子宮頸がん
予防ワクチン
（キャッチアップ接種）

該　当　児

お孫さんを迎えられる
おじいちゃん・おばあちゃん
のための学級です。
助産師・保健師による
講話・体験を行います。

センター健診&40・50歳（国保）の節目健診センター健診&40・50歳（国保）の節目健診

5月20日㈪
5月30日㈭
6月12日㈬
6月20日㈭
7月19日㈮
8月28日㈬
9月26日㈭
10月17日㈭
11月6日㈬
12月13日㈮
1月17日㈮
1月24日㈮

月　日 対 象 地 区 月　日 会　場対  象  地  区時　　　間

【対 象 者】20・30・40・50・60・70歳
【個人負担金】0円
【受 け 方】県歯科医師会所属の歯科医療機関に予約し受診します。
【検診期間】令和６年８月～12月
【受 診 券】対象者の方に受診券を７月に送付します。

各種団体へ出前健康講座を承ります。
食や運動に関する講座などご相談ください。

歯周疾患
検診

歯周疾患
検診

出前健康講座出前健康講座

朝日病院
健診

朝日病院
健診

【対象者】40～74歳の朝日町国民健康保険被保険者
　　　　後期高齢者医療保険加入者
　　　　40歳以上の生活保護受給者の方
【日　時】病院の計画に基づき、順次実施。申込者へ個人
　　　　通知します。
【場　所】朝日町立病院
【内　容】①特定健診、後期高齢者健診
　　　　②がん検診（胃内視鏡・大腸・肺）
　　　　③追加で受けられる検査（喀痰検査、前立腺がん
　　　　　検査、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査）

レディース（乳・子宮がん）検診 レディース（乳・子宮がん）検診 

10月  2日㈬

10月25日㈮ 
11月  8日㈮
11月21日㈭ 
12月  9日㈪

西町、大町、元町、西原、杉山、緑町、大谷三、大谷四、大谷五、大谷六
栄町、前田沢、下芦沢、水本、常盤、高田、太郎一、太郎二、
太郎三、大谷七、中沢、真中、舟渡
本町、四ノ沢、宇津野、大滝、松程、大船木、今平、大谷一、大谷二、大暮山、大沼
助ノ巻、新宿、宿、沼向、大隅、古槙、送橋、松原、雪谷、西船渡、八ツ沼、能中

小原、平、夏草、長沼、立木、白倉、石須部、栗木沢、川通

月　日 対  象  地  区

【対象者】子宮：20歳以上、乳：35歳以上
【場　所】総合健診センター
【受付時間】午後1時～午後1時30分

【内　容】①子宮頸がん検診・
　　　　　乳がん検診（乳房X線撮影）
　　　　②追加で受けられる検査
　　　　　（骨粗しょう症検診）

※レディース検診で受診できる内容は「センター健診」でも受診できます。

65歳以上の方の65歳以上の方の結核検診 結核検診 

13:30～13:35
13:50～14:00
14:15～14:25
14:40～14:50
15:05～15:15
15:30～15:40
13:30～14:00
14:20～14:25
14:40～14:50
15:05～15:15
13:30～13:35
13:50～13:55
14:25～14:30
13:30～13:45
13:45～14:00
14:15～14:25
14:40～14:50
13:30～13:35
13:50～13:55
14:10～14:15
14:30～14:40
14:55～15:10

雪谷
助ノ巻
西船渡
八ツ沼
高田
長沼
西町、栄町、緑町
舟渡
真中
中沢
大沼
大暮山
能中
大谷一～三
大谷四～七
栗木沢
川通
水本
水本
下芦沢
古槙、送橋
四ノ沢

雪谷公民館
助ノ巻公民館
西船渡公民館
八ツ沼公民館
高田作業所
長沼公民館
開発センター
舟渡公民館
真中公民館
中沢公民館
大沼公民館
大暮山公民館
能中公民館
大谷往来館
大谷往来館
栗木沢公民館
川通公民館
摂待公民館
水本公民館
下芦沢公民館
送橋集荷所
四ノ沢公民館

月　日 会　場対  象  地  区時　　　間
13:30～13:40
14:00～14:30
14:45～14:50
13:30～13:35
13:45～13:50
14:15～14:35
14:55～15:05
13:30～13:35
13:50～13:55
14:10～14:20
14:45～14:50
15:05～15:15
15:30～15:35
13:30～13:40
14:00～14:05
14:25～14:30
14:45～14:50
13:30～13:45
14:00～14:20
14:40～14:55

常盤
本町、大町、元町
西原
今平
大船木
松程
夏草
白倉
立木
太郎一～三、石須部
杉山
松原、宇津野
大滝
小原、宿、沼向、大隅
平
前田沢
新宿
西部地区未検者
中部地区未検者
北部地区未検者

常盤公民館
宮宿公民館
西原公民館
今平公民館
大船木公民館
松程公民館
夏草公民館
白倉公民館
立木公民館
太郎公民館
杉山貯水槽隣
上郷公民館
大滝公民館
友和館
平公民館
前田沢公民館
新宿公民館
西部公民館
開発センター
秋葉山交遊館

5月13日㈪

5月15日㈬

5月24日㈮

6月11日㈫

6月13日㈭

6月19日㈬

6月25日㈫

7月9日㈫

7月16日㈫

11月12日㈫

R6年  6月1日～R6年9月30日
R6年 10月1日～R7年1月31日
R7年  2月1日～R7年5月31日

・該当の日程でフッ素塗布を希望する方は健診2週間前まで電話でご予約ください。
※下記の対象児と日程は目安となります。ご都合良い日にご予約ください。

【受付時間】予約された方に通知でお知らせいたします。
　　　　　　乳幼児健診の受付後に案内しますので午後２時前後の予定です。
【会　  場】子育て支援センターあさひ（変更になる場合があります）
【持 ち物】母子健康手帳、現在使用している歯ブラシ
【内　　容】歯科診察（歯科医師）、ブラッシング指導とフッ素塗布（歯科衛生士）
　         　　予約された方に健診1～2週間前にご案内を送付します。

単独フッ素対象者　◆前年度1歳6か月健診が終了した幼児が対象となります。

R3.  9月
R3.10月
R3.11月
R3.12月
R4.  1月
R4.  2月
R4.  3月
R4.  4月
R4.  5月
R4.  6月
R4.  7月
R4.  8月

対象児 ５月 ７月 9月 1月 3月11月

5/８

7/17

9/11

11/6

1/15

3/12

個
　
別
　
接
　
種

種 類

種      類

種      類

対　象　者

対　象　者

助成額 接種
回数

接種
回数

接種
回数

接種
回数標準的な接種年齢  ＊1 種 類 標準的な接種年齢  ＊1

1価 初回終了後27日あけて24週まで
初回終了後27日間隔で32週まで5価

＊1
＊2
＊3

成人男性の
風しん抗体検査・
定期予防接種

成人男性の
風しん抗体検査・
定期予防接種

成人男性の
風しん抗体検査・
定期予防接種

成人男性の
風しん抗体検査・
定期予防接種

風しん抗体検査  
全　額

麻しん風しん予防接種
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日
生まれの男性のうちクーポン券未使用の方

1回
1回

種      類 対　象　者 助成額 接種
回数

※抗体検査の結果、
　抗体が低い方

検査 ・ 接種を受ける場合は、クーポン券を必ず医療機関もしくは健診機関にお持ちください。
検査・接種可能期間は令和7年1月31日までとなっています。

（助成方法）指定医療機関※１にて助成額を差し引いた料金を医療機関で
お支払いください。役場での申請の必要はありません。
※１指定医療機関につきましては町ホームページにてご案内いたします。
指定医療機関以外での接種を希望する場合は事前にご連絡ください。

（妊娠を希望する女性、妊婦の家族等）（妊娠を希望する女性、妊婦の家族等）（妊娠を希望する女性、妊婦の家族等）（妊娠を希望する女性、妊婦の家族等）

風しんにかかったことがなく、風しん予
防接種を2回以上受けていない方で、
以下に該当する方

・ 妊娠を希望する女性とその
　同居家族 ※2
・ 妊婦の同居家族 ※2　

※2 同居家族の該当条件は、妊娠を希望する女性
もしくは妊婦の風しん抗体が十分でない場合に限る。

＊対象者によって受け方が変わります。希望される方は健康福祉課まで
  ご連絡ください。

助成額

全額

※申込者には、後日郵送にて個別通知します。
※当日都合の悪い方は、他日程でも受けることができます。 
※センター健診をお申込みの社会保険被扶養者の方は、医療保険者が
　発行する「特定健診受診券」が届いてから受診してください。
※朝日町国民健康保険では、胃がん、乳がん、子宮頸がん検診を受診され
　た方（国保被保険者） に助成をします。
※生活保護受給者の方で、健診を希望される方は健診日の２週間前までに
　健診費用の免除申請を健康福祉課で行うことで費用免除が受けら
　れます。

1回
1回

3回

3回

ロタウイルス

（　　　　  ）1価または5価の
選択になります

杉山、松原、宇津野、夏草、長沼、高田、石須部、立木、白倉、舟渡
大町、元町、平、大隅、大滝、雪谷、大谷一  
緑町、大谷二、大谷三、大谷四、川通、大暮山、大沼
新宿、西原、小原、中沢、太郎二、太郎三  
宿、沼向、助ノ巻  
古槙、送橋、下芦沢、水本、常盤、太郎一  
西船橋、八ツ沼、能中、松程、大船木、今平  
本町、西町、栄町  
前田沢、栗木沢  
大谷五、大谷六、大谷七  
四ノ沢、真中  
予備日  

2024年度

朝日町・朝日町国民健康保険発行

【対象者】18歳以上　【場所】総合健診センター   
【受付時間】午前7時00分～午前8時00分   
【内　容】・18歳～19歳　基本健診
　　　   ・20歳～34歳   
　　　    ①基本健診②子宮頸がん検診③胃がんリスク層別化検査 
　　　   ・35歳以上   
　　　    ①特定（基本）健診、後期高齢者健診 
　　　    ②がん検診（胃レントゲン・大腸・肺・子宮頸部・乳）  
　　　    ③追加で受けられる検査   
         　   （腹部超音波、骨粗しょう症検診、喀痰検査、胸部CT検査、
　　　 　  B型・C型肝炎ウイルス検査、前立腺がん検査、胃がんリスク
　　　　   層別化検査、心機能マーカー、甲状腺機能検査）

※対象者には「受検票」を送付します。
※受検票が届いた方で既に個人で受診した方、受検票が届かない方で受検希望の方は、健康福祉課にご連絡ください。
※当日都合が悪い方は、他の会場へおいでください。

【持ち物】母子健康手帳
【その他】対象の方にご案内します。
　　　　　お申し込みの方は必ずご連絡ください。

も
ぐ
も
ぐ
相
談
会

も
ぐ
も
ぐ
相
談
会

①

②

※絵本プレゼントは9/20、1/17の対象児となります。

あさひ
子育て相談☆ ☆


